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上春山

生活形成强烈对比的幽静山乡去短

暂隐居。

也许只需要三五天，山岭村寨

的生活就能给“打工人”带来长久

的心灵滋养。近些年，贵州南部少

数民族聚居山区里远离喧嚣的少数

民族村寨，成为短暂隐居者最新一

轮追寻的目的地。

隐世与入世之间

只需要亲自走一趟，你就能理

解贵州南部少数民族村寨，为何至

今仍保留着本真的风貌——很简单，

因为路远。

隐居，自古中国文人圈子里一种

永恒的时尚。无论是主动选择

的陶渊明，还是被动归隐的苏轼，

他们留下的诗词无不为同时代和现

在的人们勾画了一幅幅美好的隐居

生活画面。

“暧暧远人村，依依墟里烟。

狗吠深巷中，鸡鸣桑树颠。”

——陶渊明《归田园居》

“江鸥渐驯集，蜑叟已还往。

南池绿钱生，北岭紫笋长。”

——苏轼《和陶归园田居六首其二》

古人的“种草”，今日仍旧有效。

在经历了轰轰烈烈的著名景点

打卡游热潮后，越来越多的游客开

始寻找那些带着古朴风情、与城市

也许只需要三五天，山岭村寨的生活就能给“打工人”带来长久的心灵滋养。

春山易上，隐居难寻

上图：雷公山山脉中

的乌东苗寨。
3月中旬，记者探访了一个名叫

乌东村的苗寨。乌东苗寨是国家级

的传统村落。乌东，在苗语语境里

是“水中寨子”的意思。

从外界进入贵州省黔东南苗族

侗族自治州乌东村的路径是这样的：

如果以贵阳为起点，在高速公路上

驾车 2个半小时到达雷山县，下高

速还有十多公里的盘山公路，才是

乌东村。也就是说，如果你是生活

在北上广深等大城市的旅客，一早

出发，马不停蹄赶路，到达村寨最

快也要当天傍晚了。这与那种飞机、

高铁直达的舒适游相比，的确是要

辛苦一些。

国内最早发展乡间隐居式体验
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