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用。仅需要几分钟时间，不用专

业人员帮助，普通人就可以完成

对自己眼健康的筛查。这套由上

海眼防中心研发的全自动眼病筛

查智能化设备和视觉健康智能管

理中心（VIMC），已经在上海市

16 个区开展居民视觉健康管理试

点，目的是尽早发现疾病“苗头”，

及时干预致盲性眼病。

据介绍，VIMC 依靠完善的信息

系统和人工智能辅助诊断技术，将

受检者视力、屈光状态、眼底照片

等检查数据经过质控后上传，通过

AI 软件在线诊断，可以在 20 秒内快

速自动生成视觉健康筛查诊断报告，

得到精准可靠的随访管理建议。受

检者通过手机“健康云 App”“明

眸视觉健康 App”查看结果和就诊

建议，接下来根据提示就诊复查，

享受社区转诊、社区随访等动态连

续的视觉健康分级分类管理服务。

“2022 上海国际生物医药产业

周” 期间，由上海申康医院发展中

心主办的“2022 上海市级医院临床

科技创新论坛”上，VIMC 作为科技

创新项目展示。记者看到，一个布

局简洁明快的空间里，体验者无需

专业知识，只需要在几台仪器上自

助检查就可以获得自己眼健康的初

筛报告。相信这套系统未来也会在

社区和办公楼宇中“圈粉”。

高玮书记介绍，为了将上海眼

防中心众多优势技术、创新成果推

广到更为广泛的地区，服务更多患

者，上海眼防中心发起成立“长三

角眼病防治专科联盟”，于 2022

年 2 月正式启动，积极推动长三角

地区标准化、同质化眼病防治综合

服务体系建设。同年 10 月，长三

角眼病防治专科联盟专项基金成

立。联盟将开展区域社区视觉健康

服务试点示范；组织长三角区域内

各级医疗机构、高等院校或其他科

研机构开展学术交流与视觉健康培

训；以健康智慧大数据平台为载体

促进长三角各地医院之间打通相互

转诊的绿色通道和互联网远程诊断

通道，更好地为长三角群众眼健康

服务。

青少年近视防控的“上海方案”，

如今也已经推广到了全国各地。根

据国家卫健委工作部署，上海市眼

病防治中心 / 上海市视觉健康中心作

为专业机构对口指导福建、广西、

宁夏开展全国近视防控适宜技术试

点工作。

此外，作为中国国际化程度最

高的城市之一，上海存在着多元、

多层次的眼科医疗服务需求。为此，

上海眼防中心虹桥路院区内设立了

国际医疗中心，于 2022 年 9 月开始

运营，目前已建立便捷的商保直付

系统，和 20 余家保险公司和医疗机

构达成直付转诊合作，可以为国内

国外患者提供温馨、优质、专业的

诊疗服务。

正在建设亚洲医疗中心的上海，

以优质的医疗资源取得了全国病患

的信任。上海眼防中心通过管理和

技术的创新，搭建起眼科医疗服务

和临床科研平台，为上海眼科发展

带来新的活力。
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下图：上海市眼病防

治中心 视光中心主

任朱剑锋到广西为贫

困斜视患儿做筛查。




