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授称：“中国自明代中期以来开始逐渐成为世界经济的中心，

这依赖于中国强大的商品制造能力和生产出来的丰富商品。中

国商品拥有千百年间发展起来的精湛工艺，质量优良。而且当

时许多日用品生产技术为中国所专有，占据了有利的市场垄断

地位。”德国学者贡德·弗兰克在他的著作《白银资本———

重视经济全球化中的东方》中认为，1400 年至 1800 年这四百

年间，存在一个以中国为中心的单一世界体系格局。特别是在

新大陆发现以后，葡萄牙人在南美洲开采银矿，其主要用途就

是为了买到中国货。完全可以说，当年的中国因自身的智造能

力而富国。

留给未来的启示

在 20 世纪中后期的绝大多数时间里，中国的中学历史课

堂上，老师会对学生说，郑和下西洋的起止时间大约在 1405

年至 1433 年，此前，洪武皇帝朱元璋曾敕令“寸板不许下海”；

即使郑和下西洋的年代，对民间也没有解除海禁；郑和下西洋

以后，海禁执行得更为严厉。也正因为郑和下西洋之事中断，

才使得西方在航海能力上后来居上、超越了中国。

当然，进入 21 世纪以来，诸如加文·孟席斯等人持有新观

点，认为是郑和船队首先到达了美洲、发现了美洲。但无论是

谁先发现了美洲，总之中国明清两代的海禁，使得闭关自守的

中国逐渐落后于西方，也因此不能较早踏入近代化的门槛。

如今值得细查的一个问题是——朝廷执行海禁的同时，中

国大地上各种与海外的贸易真就断绝了吗？如果中外贸易并

没有禁绝，那么，明清以降，中国逐渐落后的根本原因又在哪

里呢？ 

海权战略学者、上海政法学院教授倪乐雄告诉《新民周刊》

记者：“关键问题在于当时的中国没有一支真正意义上的持续

发展的海军舰队。郑和下西洋固然是中国历史上值得大书特书

的一个伟业，但其兴盛的直接动因是文化传播和政治性的炫耀，

是礼制朝贡传统和中央集权在海上的一种军事兑现。”

但倪乐雄又点明——明末的郑氏海军，实际上就已经与传

统的朝廷水师有了区别。因为有了明朝中后期海上贸易的勃兴，

使得郑氏水师的性质变了——变为一支维护海上贸易的军事力

量。从郑芝龙到郑成功，父子两代经营，使得郑氏水师从海盗船、

武装商船发展到成规模成体系的海军。“明代出现的这样舰队，

某种程度上与古代希腊乃至近代英国所发生的情形十分相似。

它的生存状态、经济运作和社会功能已经同传统意义上的水师

有质的区别了。”倪乐雄说。

在倪乐雄看来，特别令人遗憾的是，由海外贸易催生出的

郑氏水师，能在台海打败侵略者荷兰人，却只是在明末清初昙

花一现，未能长期经营下去，其模式也未能被统治者所重视、

利用。甚至郑氏海军的许多生存模式是与帝制时代的中国统治

模式相抵牾的。

从南海沉船的被发现，则能看出，中华文化之博大精深——

不仅有农耕文明，哪怕在古代也已经孕育出海上商业文明之

花。哪怕一度这文明之花没有直接牵引中国进入近代资本主义

时期，可其留下的遗产，是体现出追求人类命运共同体理念与

协和万邦的和合智慧的，是明证了中国古人倡导“讲信修睦、

亲仁善邻”的。如今，新时代的中国携手世界，旨在弘扬全人

类共同价值，南海古沉船重回世人视线，也给未来留下了相当

多的启示。

从福建泉州大坪山可看到郑成功雕像和泉州城区的现代建筑。




