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1895年9月4日，中国妇女运动领袖向警予
出生。

1915 年 8 月 29 日，影 星 英 格
丽·褒曼出生。

1930年 8月30日，美国“股神”沃伦·巴
菲特出生。

1937年9月2日，“奥运之父”
顾拜旦逝世。

1969年9月3日， 越南革命家、
政治家胡志明逝世。

1997 年 8月 31日，离婚后的
英国戴安娜王妃因车祸丧生。

世俗世界的可爱和温暖，对生活和音乐又焕发起热情。1959 年，

小泽参加贝桑松国际指挥比赛一举夺冠，一夜之间成了当时欧

洲家喻户晓的知名人物。至此，小泽走上了自己的艺术腾飞之

路。

活跃在世界舞台

1960 年，经乐坛大师、比赛评委之一的查理·明希推荐，

小泽参加了波士顿交响乐团每年夏天在美国麻省举办的坦格尔

伍德乐展。以此为契机，1961 年，小泽被选拔出任了伯恩斯坦

率领的纽约爱乐乐团的副指挥，而且还在卡拉扬的弟子选拔赛

中胜出。小泽有幸在 20 世纪下半叶受到指挥界两位最伟大的指

挥家卡拉扬和伯恩斯坦的熏陶。拥有这种经历的小泽，可谓是

古典乐界的传奇。

但学成归国的小泽却遭到了日本交响乐团成员的抵制。经

历过这段不愉快经历之后，小泽放弃日本，将目光投向了广阔

的世界舞台。从 1973 年开始担任美国波士顿交响乐团音乐总监

后，小泽跻身世界最优秀的指挥家行列。在波士顿近 30 年的指

挥生涯中小泽创造了古典乐坛的奇迹，使乐团成为国际上最优

秀的交响乐团之一。

出生在沈阳的小泽曾多次访问中国，有很强的中国情结。

在母亲去世后，小泽选择将其一部分骨灰埋在北京胡同的院子

里，那是他儿时的家。小泽曾在维也纳新年音乐会上用中文说

“新年好”向全世界问候；也曾指挥维也纳国家歌剧院交响乐

团在人民大会堂和上海东方艺术中心举办过音乐会；他创建的

“小泽征尔音乐塾”曾在中国招生，将他们带到更广阔的国际

历史这一周·人物

舞台……

在沈阳与辽宁交响乐团合作演出德沃夏克《第九交响曲》时，

小泽倾注了很大的精力和耐心。当时第一遍排练还没结束，小

泽就决定对沈阳交响乐团成员进行个人演奏过关训练。这绝不

是大师级指挥家该做的事，小泽则说他想送给沈阳市人民一台

满意的交响乐。每天训练 6 个钟头，疲劳过度的小泽先是蹲在

地板上指挥，后来干脆就跪在地板上指挥。遇到因难以过关而

生出放弃念头的小提琴手，他也没发火，只是一次次地请她再

来一遍。当第一小提琴手过关时，小泽大口喘息接过毛巾笑着说：

“你们都行，谁也没有理由泄气……”

获得过众多荣誉的小泽并不是天才，他的成功靠的是努力，

他的生活方式就是学习、学习、再学习。日本作曲家武满彻曾

经在小泽寓所住过一段时间，目睹过大师的勤奋，他说：“每

天清晨 4 点钟，小泽屋里就亮起灯，他开始读总谱。真没想到，

他是如此用功。” 

今年 9 月的第一天，小泽征尔将迎来 87 岁生日。近十多年

来，他一直饱受病痛折磨，患过肺炎、食道癌和背部疾病。动

过数次手术，甚至在鬼门关前走了好几遭，但他对音乐的热爱

和追求从未改变。“我的肚子里装满了药，身体里都是抗生素，

但能重返舞台还是很幸福。”小泽征尔曾经在某次复出后这样说。

与病魔斗争的他，依然期冀创作出“震撼世界的歌剧”，追求“以

往不曾企及的高度”。

最近十多年来，小泽征尔饱受病痛折磨。




