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年习惯了顺风顺水的安倍晋三，在天

命之年遭遇了仕途生涯最大的滑铁

卢。安倍在政敌的一片嘲笑声中，黯

然离场。此后日本进入首相频繁更迭

期，一度出现了“六年换七相”。

2012 年，蛰伏 5 年的安倍东山再

起，再次当选自民党总裁与日本首相。

经历了一系列挫折重新上台的安

倍，一扫上次执政时的颓势，蜕变为

一个事事有定见、隐忍且低调的成熟

政治家。在日本政坛史上，能卷土重

来的少之又少，可是安倍做到了。

自称“君子豹变”

安倍向来以忍耐力著称。

2016 年美国大选，安倍原来押

注希拉里，结果特朗普胜出。安倍

二话不说，放下当年的“下野之仇”， 

立即飞赴纽约，成为第一个见特朗

普的国外领导人。这种姿态，让特

朗普对他心生好感，也为日本谋取

了不少好处。

2017 年，为了讨好特朗普，安

倍在陪这位非常爱打高尔夫球的美

国总统时，不小心失去平衡，摔了

个四脚朝天。这个非常尴尬的镜头，

被日本电视台从各个角度各种距离，

反复播放了四遍。

在与俄罗斯的斡旋中，每次普

京都迟到，最长一次晒了他两小时。

但他唯一一次因为引导不及时，到

场稍晚，也不顾全世界看他的眼光，

一溜烟小跑着跑到普京面前，样子

十分滑稽。

有媒体嘲讽他自降身份，安倍

回答说，他只是遵循“君子豹变”。“君

子豹变”出自中国《易经》，原话

是：大人虎变，小人革面，君子豹

变。安倍自己的解释是：“并非为

保身而豹变，而是为了国家和民众，

可以舍弃面子，这是我们作为领导

人应该有的姿态。”

在自民党内部，安倍吸取了第

一次执政时只重用朋辈、被其他派

系抵制导致执政基础不稳的教训，

在第二次执政时，在阁僚和党内高

官等的人事安排上努力维持平衡。

安倍的长期执政，改变了日本首

相频繁换人的混乱局面，让很多日本

人心安，他的强势做派也提振了日本

人的信心。但日本社会的深层次问题，

比如少子化老龄化、需求不足、女性

职业参与等等，安倍无力解决。特别

是底层人民，完全没有得到真正的好

处。因为在日本的非正式雇佣达到了

历史最高值，接近劳动人口的 40%，

而且越是女性、高龄者的比例越高。

这样的后果就是一旦遇到经济危机，

日本公司可以随意解雇非正式雇员，

直接导致非正式员工立刻陷入困境。

越来越多的女性不得不进入风月场所

以维持基本的生存，成为日本社会热

议的话题。

8 年执政之后，随着国际局势的

演变，日本外部经济环境不断恶化，

少子低欲望等内部社会顽疾难解，“安

倍经济学”成为强弩之末。特别是由

于疫情而延期一年举行的奥运会，并

没有带来安倍想象中的荣光与繁华，

反而进一步加剧了民众对安倍政府的

不满，新冠疫情的暴发使日本经济在

困境中一蹶不振，几乎抹杀了“安倍

经济学”过去的成绩，安倍辞任前的

支持率仅为 36%，为 2012 年以来倒

数第二的低位。

安倍长期执政带来的政治弊病也

开始显现。除了一直被日本舆论所诟

病的特定秘密保护法、安保法，共谋

罪法案等，安倍先后卷入为亲信办学

开“绿灯” 、“赏樱会”涉嫌违法

补贴餐饮费等政治丑闻，至今依然有

人在向法院起诉安倍。为了不让法律

制裁，强行让自己提拔的黑川检察长

延迟退休的举措也引起公愤。即便辞

职，依然作为政治大佬隐身幕后指手

画脚，也让一般民众反感。认为日本

经济衰落的罪魁祸首就是安倍晋三的

人也不在少数。

安倍本还想寻求机会辩解。只

是，在 2022 年 7 月 8 日，他在为自

民党参议院参选人助选的演讲时，

刚说了没几句话，还没有完整表达，

就遭到了背后枪手的袭击，生命静

止在 67 岁。

左图：安倍与特朗普

握手。


