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千座公园一座城

下“小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头”的动感美尽收眼底。

信步园中，应和着雅致的小桥、围着山石的水岸、微风拂动的

柳枝……每处荷花盛开的场景都仿佛是一幅幅画儿。

众多爱好摄影的游客特地带了变焦镜头来捕捉荷花的姿态。

一名游客表示，这片在市区公园中的荷花可以说规模是很大的

了，“各个时段都有不同的美”。

大宁公园相关负责人在《新民周刊》采访时表示，大宁公

园总面积约 60 万平方米，是上海城市总体规划最早确定的三大

绿地（世纪公园、黄兴公园、大宁公园）之一，“当时，我们

叫大宁灵石公园。后来，原广中公园也归并进来”。

据介绍，公园总体是叠山依水的造型，景区分“中、上、西、

南”四个位置，每处景色都不一样。3 月到 5 月是大宁公园花

期最艳丽的时候，主要品种有腊梅、梅花、樱花和海棠。

“这些年，通过举办郁金香花展，郁金香也成了我们的品

牌花卉。每年 3 月下旬开始的花展期间，会有上百种郁金香分

布在公园的北门和罗马广场。”园方表示，秋天的大宁公园同

样处处充满惊喜——水杉、红枫、银杏换上了斑斓的外衣，为

公园带来一抹亮色。

按照上海建造公园城市“推窗见绿，出门进园”的要求，

以及为了做到公园“四季有花，四季如春”，丰富公园功能内

涵，大宁公园重点打造了荷花池这一生态景点。自 2020 年建成

后，荷花池就成了公园的网红打卡点之一，最佳观赏期在每年

的 6 月至 9 月。

“除了荷花，我们也会种植一些别的水生植物，如睡莲，

前几年还有王莲。”据该负责人介绍，目前荷花池是公园打造

生态景观的重点开发区域，“随着游客的需求或公园生态系统

的调整，我们会调整别的水生植物，但荷花肯定是主打品种”。

如今，平日的大宁公园主要服务于周边 5 公里范围内的市

民；而每年郁金香花展期间，全上海的市民和游客都会特意前

来赏花。

除了在绿化景观上做文章，大宁公园还在不断提升园内的

设施设备。

大宁郁金香花展。


