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中国足球
改革重启

“限薪”和“中性冠名”两

项重大举措，让 2021

年的中国足球职业联赛面临着太多

的不确定性，尤其是中超的“金元

十年”，已经画上句号。随着以胡

尔克、佩莱为代表的大量超级外援

告别中超，各支俱乐部除了要寻找

价廉物美的外援之外，更多的目光

还是要投向本土球员，从中挖掘潜

力之才。

然而，虽然有近几年 U23 政策

的加持，虽然有看上去红红火火的

足校青训，但是除了凤毛麟角的几

名球员，我们在职业赛场实在难以

看到有更多的令人眼前一亮的希望

之星。当支撑国家队的顶级联赛都

难觅可用之才，我们也只好剑走偏

锋地祭出“归化”这招。

可以肯定的是，“归化”绝非

长久之计，国足即便能从即将重启

的世界杯亚洲区预选赛40强赛突围，

但未来依然还是要靠本土球员撑起

脊梁。遍览欧美足球发达国家，不

难发现，它们无一不是拥有完善的

青训体系、海量的足球人口、浓郁

的基层社区足球文化与氛围……唯

有在这样的沃土之上，才能有职业

撰稿｜阿　晖

　　当金元足球的泡沫退去，当我们从中超即亚洲第一联赛的迷梦里醒来，审视我们的足球土壤之上，

又发生了那些变化呢？

从迷梦中醒来，从草根上出发

上 图：2020 年， 因

为疫情，中国足球各

种比赛都受影响，但

最终，全年721场比

赛，零确诊，零感染，

零疑似，让足球找回

了原来的容貌。




