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“积极老龄化”怎么实现？
　　得益于经济发展、医疗进步，如今的老人身体越来越健康。

　　退休以后，老人们还很“年轻”，很多老人希望更多地奉献社会，参与社会生活。

今年全国两会上，人大代表刘超再次提出“积极老龄化”的倡议，他认为中国要走“积极

老龄化”之路，鼓励就地安老、居家养老，老年人参与社会，鼓励老年人再就业，参加社

会物质生产。

　　当老人们希望过上积极的老年生活时，社会是否给老年人更多的空间和机会？

　　作为中国第一个进入深度老龄化社会的城市，上海的众多创新实践，正在回答这个问题。
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