
30 xmzk.xinminweekly.com.cn

了“改革推进校园足球发展”，以校园足球为代表的青少年足

球培训开始遍地开花，上海也不例外。

中国足协杯决赛第二回合在上海比赛之际，2019 中国足协

杯“种子计划”校园公益活动也同时在上海举行。

 “一个国家足球的腾飞，需要足球文化和氛围，发展校园

足球是最好的基础。”国家男足原主教练朱广沪如是说，朱广

沪现在的身份是——上海市足球协会主席、全国青少年校园足

球专家委员会副主任。在他看来，自 2015 年举行首届中国（上

海）国际青少年校园足球邀请赛以来，五年共吸引 22 个国家和

地区 76 支球队参赛，上海青足赛成校园足球“大品牌”，成为

上海的一道亮丽风景。

青足赛之所以能够在上海成功，离不开上海校园足球或者

说青少年业余足球的传统。

早在 1986 年，新民晚报就联合上海市教委、市体委创办了

新民晚报杯暑期中学生足球赛，迄今已经举办到了第 34 届。这

是上海市历时最长、知名度最高、规模最大的面向青少年足球

爱好者的业余足球赛事，被参赛学生们称为“我们的小世界杯”。

自 2015 年开始举办的青足赛，把上海的这一足球传统进一

步放大。也是在 2015 年，廖先生把大儿子廖彧齐送进了闵行区

实验小学念书。这是一所从 2004 年起就以足球为特色的学校，

是闵行区首批校园足球训练精英营、上海市足球传统校、全国

足球特色校。在廖先生看来，从小学一年级才开始接触足球还

是太晚，大儿子虽然表现不错，但总觉得差口气。这也是为何

他让廖泽齐从幼儿园就接触足球的原因。颇有先见之明的廖先

生，让小儿子廖泽齐在幼儿园中班时就开始学足球，进步飞快。

中国足协也认识到了这一点。2018 年，中国足协制定了《全

国娃娃足球工程实施方案（2018-2020 年）》，以弘扬健康足

球文化为主旨，在全国范围内推广（3-6 岁）娃娃足球活动。

廖泽齐的教练是来自上海球星足球俱乐部的钱锋。如果说

父亲和年长 3 岁的哥哥是自己的足球启蒙老师，那 1981 年出生

的钱锋则为廖泽齐的足球生涯开启了一个新世界。

5 岁开始踢球的钱锋 14 岁时就进了徐根宝的 02 队——冲

钱锋和小队员讲足球。


