
雨历经风
归 重生玲

朱雨玲加冕女单冠军
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文体新闻体育

“今天这场决赛我们双方都发挥得淋漓尽致，我希望大家给予中国这位年轻的小
将掌声。能够回到赛场，对于我来说就像做了一场梦，我希望这个梦继续做下去。”

登顶WTT美国大满贯女单冠军后，中国澳门选手朱雨玲的语速一如既往平静、
真诚。

曾经是“天才少女”、世界第一，如今是病愈复出的老将，她以更豁达的心态、更享
受的状态，遇见了新的自己。

这场横跨巅峰与低谷的逆袭之路，不仅是她对自我的超越，更给屈居亚军的陈
熠，乃至每一位在职业赛场挣扎、坚守的运动员，留下了关于热爱与重生的深刻启示。

文体人物
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“不懂事”的陈熠（见

上图），今晨获得WTT美

国大满贯赛女单亚军。前

世界第一、中国澳门选手朱

雨玲在夺冠后号召：“我希

望大家给予这位年轻的中

国小将掌声。”

为什么说陈熠“不懂

事”？前些天，当她以3比1

战胜世界第一孙颖莎的时

候，网络上传来了一些不和谐的声

音。前国乒世界冠军郭焱在直播

间里接连说出了要求陈熠“懂点事

儿”“差不多得了”的言论，认为小

将陈熠应该让经验更丰富的孙颖

莎晋级，以便在面对日本劲敌时让

国乒获得更多的夺冠机会。

此番争议话语一出，便冲上热

搜。网友普遍认为，此言论有违体

育精神，也是对运动员的不尊重。

郭焱在当天公开道歉，称自己看到

主力队员接连失利，“情急之下主

观臆断”，承认言语不当。

这不但是对双方运动员的不

尊重，更是对公认的体育公平竞

赛基石的挑战。陈熠的晋级是一

步步拼出来的，她击败孙颖莎之

后，又连续战胜日本头号选手早

田希娜和队友蒯曼，在决赛

中给朱雨玲也制造了不小

的麻烦。而且，她在本站赛

事中四度赢下决胜局。

即便郭焱真是出于团

队利益的考量，这番言论

同样站不住脚。国乒新人

正需要高强度大赛淬炼锋

芒，如果仅仅因为经验不

足便要求其主动退让，是

对新生力量的打压，不利

于国乒的长远发展，这恰

恰和团队利益背道而驰。

她不仅否定了小将的努力

和进步，更是对孙颖莎的

实力的不尊重。

除此之外，郭焱的争

议言论出自公共解说席。

解说员的话语权具有广泛影响

力，尤其当郭焱这样的世界冠军

发声，这不仅可能干扰运动员临

场心态，更向观众传递了错误的

观点，而不只是郭焱自陈的“情急

之下主观臆断”的问题。

陈熠的可贵，在于她始终带

着清醒的认知踏上赛场，每一次

挥拍都是学习的契机，每一场对

决都是成长的阶梯。以冲击者的

锐气去拼，以谦逊者的姿态去学，

就是如此纯粹。

同样是前辈，王曼昱在她低谷

时递上滚烫的鼓励，朱雨玲夺冠后

主动将掌声送给她。这便是国乒

长盛不衰的密码：前辈以肩膀为

阶，后辈以拼搏为答，一代又一代

的传承，让热爱与精神始终鲜活。

北京时间今天上午结束的WTT美国

大满贯男单决赛，王楚钦（见左图）直落

四局轻松击败张本智和，拿下冠军，也为

国乒拉斯维加斯之行画上圆满的句号。

前一天的半决赛，王楚钦与法国名

将F·勒布伦鏖战七局，在决胜局一度落

后的局面下逆转过关，拿下一场含金量

十足的胜利，张本智和也在一场势均力

敌的大战中击败林诗栋，跻身决赛。

本场赛前，虽然王楚钦最近对张本智

和保持五战全胜的纪录，但面对气势正盛

的日本头号男单，不少人依然为王楚钦捏

了把汗。不过经历过前些年大赛洗礼，也

有过惨痛教训的王楚钦，这一回展现出成

熟的心态和良好的状态，他在攻防两端牢

牢压制住对手。最终直落四局获胜。

全场比赛，向来喜欢呼喊的张本智

和没有获得太多释放情绪的机会。能让

这位强敌无奈开启“静音”模式，王楚钦

的成长让人欣喜，也让人对这位男单世

界第二的未来，有了更多期待。

本报记者 陆玮鑫 陶邢莹

上午首发11:30

让对手“静音”4􀏑0获得美国大满贯男单冠军

王楚钦赢得干净利落！

场外音

天才少女
和陈梦同批出道，曾经，朱雨

玲是天才少女。

2010年 1月进入国家二队后，

当年 12 月便成为世青赛史上最

年轻的女单冠军。2017年年底，

朱雨玲首次登顶世界第一。师从

名帅李隼的她，被看作下一个“大

魔王”。

2020年 3月，卡塔尔公开赛女

双决赛，王曼昱/朱雨玲以 3比 1战
胜木原美悠/长崎美柚夺冠，令人

始料未及的是，那是她代表国乒参

加的最后一场国际比赛。8月，她

缺席了国乒备战东京奥运会的模

拟赛，由于查出患有甲状腺癌，朱

雨玲住进医院并进行了手术。东

京奥运会后，她选择退役。

人生的每一步路，都不白走。

获得博士学位的朱雨玲目前

是天津大学体育部竞体中心主任，

担任运动训练专项授课教师、天津

大学乒乓球队教练员。讲台上，她

如春风细雨，滋润着每一个充满热

爱的学生。“这几年虽然离开了赛

场，但我的人生经历没有停止，我

也在拓展自己，寻求更多可能性。”

乒乓球，始终是心底最纯粹的

热爱。接过中国澳门队抛来的橄

榄枝，在 30多岁的年纪，朱雨玲选

择再搏一回。2024年 9月WTT澳
门冠军赛，朱雨玲正式重返赛场。

惊艳复出
朱雨玲的复出，令不少老球迷

直呼“爷青回”。她自己内心也五

味杂陈，“从没想过还能健康地回

来。”与曾经被寄予厚望的“下一站

天后”相比，复出后的朱雨玲更加

珍惜和享受比赛，“从复出第一天

我就对自己说，无论对谁，我打的

都是我的乒乓球，做好自己。”

抱着这样的心态，朱雨玲在

兼顾本职工作的同时刻苦训练，逐

渐找回状态，并于去年底在一站

WTT支线赛中收获复出首冠。本

赛季从 1月到 4月，她连战三站高

级别赛事，世界排名一路飙升。她

表示：“对我这种兼职运动员来

说，遇到的最大困难并不在球场

上，在球场上反而是我最轻松最

快乐的时候。因为我需要抽空训

练，抽空比赛，还要完成自己的工

作和学业。所以对我来说，很充

实很有意义，但也有很多困难，自

己一直在成长。”

快乐打球
休整两个月后，朱雨玲又在

WTT球星挑战赛卢布尔雅那站中

跻身 4强，随后持外卡来到拉斯维

加斯，解锁了人生新体验。

第三轮，朱雨玲再次遭遇昔日

队友王曼昱。出人意料的是，朱雨

玲不仅给王曼昱制造了困难，也为

比赛带来了冷门。半决赛4比2击
败伊藤美诚，完成了一场跨越了五

年的“复仇”。“我的气，比她更长一

些，这才是比赛的关键。”凭着这一

股气，朱雨玲笑到了最后。

从零开始，朱雨玲站上WTT
赛场，她感谢比赛的机会，让自己

延续职业球员的梦想。

朱雨玲说：“归零，也是一种能

力。”这句话，不只对自己说，也适

用于每一位运动员。“其实这种感

受是相互的。”她说，“他们激励着

我，我也激励着他们。”

接下来的横滨冠军赛，朱雨玲

将缺席。对此她的解释是，因为动

过手术，医生叫她接下来休息。“对

我来说，现在最重要的是，快乐地

打球。” 本报记者 陶邢莹


