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文体新闻 体育

听一堂围棋大师课
活动安排在天元决赛的赛场同里天元

文化苑，俞斌、连笑和王星昊入场时，棋迷

早已落座恭候，他们是来自吴江同里的棋

友，其中几名小棋手由家长陪同而来。比

赛以“多面打”的形式展开，俞斌让对手三

子，连笑和王星昊各让对手两子，多场对弈

同时进行。

能向国手、世界冠军讨教棋道，这些棋

友非常有幸，每个人都很珍惜这样的机会。

俞斌、连笑和王星昊也全身心投入，与棋友

在棋枰上展开对话。王星昊与一名业余 5
段的棋友一直下到了最后。收完官子，王星

昊与对手复盘，指出黑棋在转换时如何能下

得更精确。听完世界冠军的拆解，这位棋友

频频点头，并掏出手机将棋图拍下，说回去

再好好复盘。

另一边，俞斌和几名棋友对弈的棋盘上

硝烟弥漫，好几次，俞斌停下脚步，思考一番

才落下棋子。这几盘棋都是结束得最晚的，

尘埃落定，俞斌耐心地给棋友讲解。这个时

候，不少观战的棋友都围拢上来，能听一堂

国家队总教练的围棋课，吴江同里的棋迷真

是受益匪浅。

自新世纪开始，天元赛与同里已是携手

的第 26年，同里杯中国围棋天元赛作为中

国棋坛的顶级赛事，也成为连续举办时间最

长的职业围棋品牌赛事。在天元赛的带动

下，全国围棋升段赛、围甲联赛等高级别赛

事每年都在同里成功举办，同里的围棋事业

日益繁荣，滋养围棋文化的一方富土。

来一趟古镇围棋游
在指导棋之前，参加活动的棋友们先去

游览了同里的世界文化遗产退思园，感受江

南园林的匠心布局与围棋谋局布势之间，相

融相通的趣味。一位小棋友感悟：“原来古

人下棋也像造园一样，讲究‘势’和‘气’，我

以后下棋时要多思考这些方面。”

天元赛期间，同里古镇融入了更多围棋

元素。退思园的凉亭加装了智能棋盘系统，

游客可在此与历代天元棋谱复盘，在古韵中

感受围棋的智慧与魅力。古镇核心区的多

家民宿推出围棋主题客房，将棋盘、棋子等

元素融入住宿体验，让游客在旅途中也能感

受围棋文化。一位民宿老板透露：“很多是

家长带着孩子来，既能下棋又能感受江南文

化，这周客房都满了。”

AI技术支持的10组围棋互动装置在古

镇同步启用。游客只需扫描镇内明清建筑上

的二维码，即可开启虚实对弈之旅。若在对

弈中获胜，还可以登上“天元赛限定版”乌篷

船，流连于古镇水巷，感受别致的水乡风情。

在同里这座充满文化底蕴的旅游胜地，

天元赛这项顶级围棋赛事与古镇相互成就、

共同成长。天元赛决赛开赛仪式上，连笑和

王星昊也被聘为同里文体旅游推广大使，他

们将让更多人感受古镇与围棋交织的独特

魅力。已经在同里拿过 4届天元赛冠军的

连笑说：“回到同里感觉特别亲切，这里的空

气、环境是那么美。这对我的节奏有很大的

帮助，赛场上也能较好地发挥。”

特派记者 金雷（本报同里今日电）

与萨拉赫自拍、与斯洛特欢歌，

还有漫天烟花绽放，昨晚的安菲尔

德球场成为狂欢的海洋。利物浦以

横扫之势提前四轮锁定英超冠军，

追平了劲敌曼联保持的 20次英格

兰顶级联赛冠军的纪录。

昨晚英超第34轮，利物浦只要

主场战平托特纳姆热刺便可提前登

顶，最终利物浦5比1强势获胜。赛

后被球员用香槟浇透的利物浦主教

练斯洛特站在球场中央说道：“全队

在来球场的大巴上就说好了，今天

绝不可能让胜利溜走。”

早在开赛前数小时，利物浦球

迷便挤满了球场周边的街道，等待

球队主场登顶的一刻。尽管开场不

久热刺率先破门，但上半场结束利

物浦3比1反超比分，让这个酝酿整

个赛季的加冕时刻再无悬念。当利

物浦埃及射手萨拉赫第 63分钟打

进全队第四个进球，锁定胜利后全

场沸腾，只见萨拉赫来到场边，用一

部球迷递来的手机完成了与身后球

迷的自拍合影。

接替利物浦功勋教练克洛普的

首个赛季，斯洛特便跻身俱乐部传

奇行列，他成为继穆里尼奥、安切洛

蒂等名帅后又一位英超处子赛季即

夺冠的教练。作为首位问鼎英超的

荷兰教头，斯洛特赛后带领全场球

迷高呼克洛普的名字来致敬前任。

在曼城统治英超的时代，这位荷兰人执教首

季便终结了“蓝月亮”军团的英超四连冠，其

大胆的战术变革令人惊叹。“选择我时需要极

大勇气。”斯洛特特别感谢利物浦高层对自己

的信任，“去年利物浦从费耶诺德将我挖来

时，可能很少人会想到今天的欢乐场景。”

终场哨响时，安菲尔

德再次响起《你永远不会

独行》的旋律，斯洛特与全

队面向著名的克普看台，

在球迷的歌声中开启利物

浦的新纪元。

本报记者 黄永顺

第39届同里杯天元赛特别报道

跟着天元赛游古镇
一项顶级比赛打造一片围棋文化富土

这几天，由中国围棋协会、新民晚报社、同
里镇人民政府联合主办的第39届同里杯中国
围棋天元赛决赛正在古镇激情上演，比赛间
隙，“与天元对弈·赴围棋之约”指导棋活动在
同里天元文化苑举行。国家围棋队总教练俞
斌九段和决赛的两位棋手连笑天元、王星昊九
段一起，与棋迷进行了指导棋交流。而在观棋
之余，棋友也跟着天元赛游览了同里古镇，感
受这里围棋文化的氛围。天元赛的举办，已将
围棋文化深深融入了古镇各处。

全国击剑冠军赛分站赛在上海激战正酣

摩擦声、呼喊声、复盘声，声声入耳
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“等下进到赛场，要作好心理准备，分

贝可能会超出想象。”崇明体育训练基地综

合训练馆门口，几个刚从赛场走出来的选

手提醒道，因为 2025年全国击剑冠军赛分

站赛这几天激战正酣。

走进击剑馆，就能听到各种各样与击

剑有关的声音：器械之间的碰撞声、比赛鞋

在剑道上产生的摩擦声、比赛结束后教练

与队员的复盘声……可谓“声声入耳”。

准备很细致
对击剑选手而言，一把可靠的剑是驰

骋赛场的基础。走进准备区，可以看到各

种各样与剑有关的装备，用运动员的话说：

“每次上场前，我们必须确保这些装备能发

出声音，才能在比赛中一展身手。”

女子佩剑 32强赛前，上海队的顾佳蓉

悄悄提着心爱的击剑，回到准备区，随后开

始一系列“微操”。她首先穿上比赛用鞋，

在不算大的空间内做了几个弓箭步和几次

前后移动，在这个过程中，鞋底与地面不断

发出摩擦声。“击剑比赛对移动的要求很

高，所以鞋子的感觉很重要。”

搞定比赛鞋后，调整那把击剑成了重

中之重。在比赛场外的过道边，几位选手

正用脚调整着剑头的角度。“保险起见，每

场比赛都会多准备几把剑。”一旁的教练解

释，“偶尔比赛节奏被对手掌控时，也可以

通过申请更换器械来自我调整，所以每一

把剑都要调成可以直接使用的模式。”

嗓子有点干
击剑是一项充满激情的运动，本次冠

军赛的比赛项目佩剑，因为可以使用刺和

劈两种方式得分而变得更加刺激。每得一

分，场上的选手、场边的教练和场下的队友

都会忍不住大喊庆祝，越来越高的分贝让

赛场氛围火热，也带来了特别的问题——

嗓子容易变干。

昨日比赛中，上海女将刘彬淑一路过

关斩将，挺进八强。每场获胜后，她都会让

教练帮拿瓶水，一方面是补充比赛中消耗

的体能，另一方面便是降低嗓子的压力。

“在比赛中要打出气势，也可以舒缓一下心

里的压力，所以教练提醒我们要喊出来。”

事实上，不止参赛选手嗓子干哑，在场

外观战的队友和亲友，一场比赛下来声音

也能听出明显变化。夺冠热门傅颖的每场

比赛，都能听到来自场外队友的热情加油

和呐喊，获胜后，作为师姐的她也不忘提醒

热情的师妹及时补水，“别把嗓子喊坏了，

留一点给以后的自己用呢，要想得远一

点。”这位女剑客的提醒，引来一阵笑声。

提示不可少
紧张激烈的8进4淘汰赛后，全国冠军

赛进入短暂休整，喧闹的赛场变得安静下

来。不过在赛场外的走廊上，依然能听到教

练与队员复盘比赛、提示动作细节的声音。

走廊上，上海女子佩剑队主教练荀黎煜

正给弟子刘彬淑讲着技术细节，“脚步移动

要更灵活，不要站死了，用小碎步前进，去寻

找机会。”说罢，荀指导忍不住示范起来，“像

这样，明白吗？内心坚定一点，相信自己。”

准备区内也有不少教练拉着队员重复

着技术动作，“不要犹豫，一犹豫就会露出

破绽”“动作要做完整，不要半路停下

来”……一声声提示背后，寄托着教练对弟

子的期望，或许也象征着中国佩剑在洛杉

矶奥运周期重新启航，再塑辉煌的信心。

本报记者 陆玮鑫
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