
湖北省荆州市沙市区
胜利街，街宽仅两米有余，
唤作“巷”似更妥帖。别人
看此处或许仅为一犄角旮
旯，于我则是祖屋所在之
处，爷爷奶奶当年在此生
活，年轻的父亲从这里只
身外出求学谋生。
如今的胜利街早已空

无一人，居民几年前就已动
迁，主要出入街口被砖块封
砌。由当地老人带着我们，
穿过一个不为外人关注的
夹弄，踩着极具历史感的青
石板来到75号前。尽管已
是人去楼空、窗户门
洞紧闭，看到祖屋那
一刻，还是有点激
动。我知道这是个
传统的平房院落，门
洞后有两个天井，第一进
天井边的厢房是父亲读
书、生活的地方。叔叔后
来外出读大学并成了教
授，一个姑姑参加“抗美援
朝”并终生戎装，所以祖屋
门楣上常年贴着“光荣人

家”的红纸。听到有久违
的人声谈话，街边先有小
狗小猫探头张望，随后尚
未搬走的居民过来寒暄几

句，听说是从上海跨越一
千多公里，就为来看看老
祖宗的房子，眼中分明掠
过“有啥好看”的疑惑。这
也难怪，陋巷破屋多与根
脉所系相关联，方才走在

青石板上时心里就
暗自揣测：这一步
还是下一步，会否
与爷爷奶奶父亲或
其他长辈的足迹相

重合？当然这是个没有答
案的问题。

据载，胜利街最早可溯
及唐宋，曾以“九十埠”的繁
华成为沙市的商业中心。
我真的不清楚家族先人从
何处来此，只知这个院子原

由爷爷一家居住，看
到自家弟弟经商失
败，一大家子无家可
归，就让出一半给对
方。数十年中两家
相处融洽，堂兄妹间
情同手足。从小我
就被耳提面命：好好
学习才能回去看看
祖屋及家族亲戚。
真到实现夙愿时，
长辈们都已不在，小
一辈也四散各地，仅
留空房一座且还不
得进。在拍照留念、
四下转悠窥探之
际，心里颇多感慨：
故乡是心中的一块圣地，
“衣锦还乡、光宗耀祖”只是
书本里的“鸡汤”，人生哪能

事事如愿，只求无愧于心。
待胜利街历史风貌街建成
后若能再来，一定会推开75
号那扇门，看看当年风物。

陈茂生

祖屋
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富 春 江
畔的朋友发
照片告诉我，
江南的桃花、
油菜花开了，
春光下美不胜收。我表示
羡慕的同时，也发照片告
诉他：“东北今天有雪花
‘开’了，还是太阳雪呢。”
于是，我们互相欣赏，互相
羡慕。

我生于江南，客居东
北。北方的春天来得慢，
东北的春天来得尤其慢。
每当江南已经春和景明、
花海如潮时，东北仍是冰
天雪地、黑白世界。

换作以前，看
到江南花开，我会
着急，东北的冬天
怎么还不过去？春
天到底还要多久才
来？不过现在，我早已学
会了静待季节的流转变
换，悦纳祖国的南北差
异。我向往繁花似锦的江
南的春天，也乐享银装素
裹的东北的春天。甚至庆
幸，我可以拥有南、北两个
春天。

江南的二三月，有苔
痕碧、草芽绿、柳枝青，有
桃花红、李花白、菜花黄，
有莺儿啼、燕儿舞、蝶儿
忙。江南的春天，是诗词
曲赋里的春天，是音乐图
画里的春天，是万物复苏
万象更新的春天。

而东北的二三月，仍
然是千里冰封，仍然有万
里雪飘。当你在江南沐浴
春雨、细嗅花香时，我还能
在东北赏雪、踏雪。春雪

比冬雪要湿
润，所以每一
朵雪花凝结
得更大，像鹅
绒，像银蝶；

春雪也比冬雪更活泼，它
不只会斜着往下坠，还会
打着旋儿在空中上下翻
飞。更奇妙的是，有时还
会下起太阳雪。比如今
天，头顶大太阳当空照着，
泥地上去冬铺就的雪毯仍
然厚重，在阳光下白得耀
眼，白得闪烁。日光映着
雪光，相得益彰。千姿百
态的清癯树影倒映在雪毯
上，像白色宣纸上浓淡交

错的水墨画。就在
这样的图画中，漫天
的雪花如玉屑般飘
扬着，飞舞着，让人
恍然忘了这是雪，倒

疑心是春天一场盛大的梨
花雨。

雪霁后，偶尔有几天
特别晴暖，坐在窗边，就能
谛听屋檐一线淅淅沥沥融
雪的声音。那声音比春雨
滴落的声音更清亮，更纯
净，更悦耳。融雪渗进黑
土里，一点点唤醒沉睡的
生命，一点点透露春天的
生机。

大约要等到四月，南
方林花谢了春红的时候，
春姑娘的脚步才终于抵达
山海关。黑土地才能彻底
掀去斑驳的雪被，换上绚
丽的彩衣。彩衣上绣有鹅
黄的冰凌花、迎春花，绣有
玫红的杜鹃花、海棠花，绣
有粉红的桃花、杏花，绣有
洁白的梨花、李花……

你看，幅员辽阔的华
夏大地，春天从来不只有
一种风情。莺歌燕舞、蜂
飞蝶忙是春天，雾凇沆砀、

瑞雪婆娑也是春天；杏花
微雨、暖日和风是春天，青
松覆雪、山寒水冷也是春
天；柳绿桃红、碧草如茵是
春天，玉树琼花、白山黑土
也是春天。时间的脚步也
从来不会停留，只要耐心
等待，春花终会开遍每个
角落。

江南的春天和东北的
春天，二月的春天和四月
的春天，有百花的春天和
有雪花的春天，我拥有两
个春天。

故乡的春天和身边的
春天，当下的春天和盼着的
春天，外在的春天和心里
的春天，我爱着两个春天。

易 玲

两个春天
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糖包子（插画） 王瑜雯

朋友长星总爱说一句：玩，我们是认
真的。其实他的玩不是打牌、电子游戏、
逛街，乐在其中的是整天吹笛子、写作、
做演讲。玩得认真，有时是件难以企及
的事。
有时候，一杯茶，便

足以享受到玩得认真。
参观故宫博物院，乾隆
旅行装备中竟有微型火
炉与茶具，如果说这是一种玩的态度，那
么同学瑞来便是践行者。他出行总要携
带一套茶具、一包普洱。从外面返回，便
在房间里摆开阵势，一把拳头大的紫砂
壶，一盏公道杯，四五个小茶盅，烧了开
水烫过，然后一遍遍地投茶、注水、分
汤。前些年我们去摩洛哥，在舍夫沙万
小镇上转悠一整天，满身汗水，十分劳
乏，待至喝上一杯浓酽醇厚的茶水，口舌
生津，唇齿留香，有一种丰盈的幸福感。
舍夫沙万童话般的靛蓝，还有普洱茶的
褐红，此后一直留驻在我们的记忆中。
玩得潦草的游伴也不乏其例。有的

到了酒店，卸下行李，铺上牌桌，便开始通
宵大战，选择简单的享乐主义，用熟悉的
娱乐替代新鲜体验。有的追求“绩效”，
手持一纸打卡攻略，到了景点一顿拍摄，
然后车上修图，迫不及待炫耀九宫格。
被功利和焦虑裹挟，难以感受生活，感知
细节。读阿兰·德波顿的《旅行的艺术》，
此书的推荐序中说：如果我们的旅行队伍
中少了很多扬旗吹哨的团队、匆匆追赶
的人群，多了一些慢吞吞地关注各地大量
零星风味、琐屑世情的陶醉者和凝思者，
会大大提升旅行的整体品质。诚哉斯言。
有人将衡量一个人休闲、玩乐能力

的指数称为“玩商”，其包括创造力、社交
能力、情绪管理能力以及通过玩乐解决
问题的能力等。拥有较高玩商，会享受
玩乐的多姿多彩。年轻时，有一次和朋
友游黄山，那天凌晨凛冽寒风中登山，在
观景台等候日出，前面密布一排三脚架，
周围人头攒动。不料云海翻涌，直至天
色大亮，太阳始终未现。我们心灰意冷，

无不摇头感叹“白来了”。旁边一老者，
裹着旧棉袄，抱着保温杯，慢悠悠吟道：
“云来山更佳，云去山如画。山因云晦
明，云共山高下……”众人愕然中，老者

已隐入雾中。还有一
次，计划去庞贝和赫库
兰尼姆古城。在庞贝古
城的浴场遗址，排水沟
槽保持着优雅的弧度。

考古学家发现，罗马人将浴池水温分为
热如盛夏、温如春日、凉似清秋三区，分
别用蓝色、紫色、粉色标识，更衣室的马
赛克地砖拼着渔猎图案，让沐浴成为穿
越四季的微型旅行。那天在浴池逗留久
了，赫库兰尼姆古城没去成，却并不懊恼，
与其把“网红打卡点”像图钉般密集扎入
地图，不如留出空闲让目光畅游一番。
玩商还蕴藏于意外处的采撷明珠。

去年底从冰岛返沪，因飞机误点，到赫尔
辛基晚点一个多小时，改签经伊斯坦布
尔转机回国，不料后一班机又延迟七个
小时。饥肠辘辘，疲于奔命。但偶遇这
座世界排名前三的土耳其机场，像一座
现代与历史文化交融的奇妙城邦，感官
瞬间被全方位触动。上方是高大且富有
韵律的拱形天花板，似奥斯曼建筑中经
典穹顶的灵动变体，四周廊柱简约又不
失优雅，颇具古希腊罗马柱式和拜占庭
建筑之神韵。在“老市场”，我们和著名
的MehmetEfendi咖啡豆、巴克拉瓦糕点
欣喜相遇，当品尝到当地特色的小吃土
耳其蜜饼，更是兴致盎然。虽然归程花
费了近三十六个小时，好在人已退休，并
无要事。走下飞机，我们突然悟道：今日
最佳风景，原来就是飞机的严重误点。
游玩之高下，恰如《庄子·齐物论》所

言：“大知闲闲，小知间间”，认真的玩家
懂得留白，懂得惜力，不在细节间疲于奔
命，用智慧与豁达享受过程。玩商的终
极刻度，或许就是当年梭罗月夜在瓦尔
登湖上吹奏笛子，月亮轻柔地在螺纹状
的湖底穿行，那里静卧着森林的碎木残
片，笛声在寂静中荡开涟漪……

肖振华

玩商

过年回乡下老家，天气变冷，母亲往火
炉里加了很多木炭，把炉火烧得旺旺的，一
家人围炉而坐，边吃饭，边聊家常。
父亲对母亲说：“要记得把自来水龙头

打开，不要关，要不一晚上不开，水管会结冰
的。”母亲说：“会的。记得有一年冬天，晚上
忘了把水龙头打开，结果水管就结冰了，早
上起来，水管就不通水了。”
父亲笑着说：“活水才能不结冰，其实做

人做事也是这样，技不常用，慢慢就会遗忘，
人不常联系，慢慢也会疏远。”听了父亲的
话，我点了点头，回想自己走过的路，也深深
领悟到“活水才能不结冰”的人生道理。
类似的哲理，在父亲那还真不少。
亲戚朋友来拜年，离开时，父母总会客气

地说一声：“请慢走！”我问父亲，为什么要跟
亲戚朋友们说“请慢走”，父亲说万事尽从忙
里错，一心须向静中安。请慢走，其实就是希
望稳稳当当、顺利平安，不要因为急、快而出
事。有句话说，欲速则不达。欲速是我们的美
好愿望，但有时追求所谓的快，而没有尊重事

情的发展规律，忙中出错，
反而达不到预期的效果。

关于父亲的哲学，又让我想起跟父亲去
卖菜的故事。父亲是个老实农民，为了多挣
点钱供我们兄妹几个上学，他常常把家里种
的菜挑一些到街上去卖。一天晚上，父亲走
进我的房间，要我第二天跟他去街上卖菜。

第二天，我跟着父亲来到乡里的菜场。
到菜市场一比较才发现，别人家的菜都是水
灵灵的，新鲜诱人，相比之下，我们家的菜显
得土头土脑，是菜地里出来的原样。上午，
买我家菜的大多是一些老顾客，并且都不还
价。那些在我家菜摊前看一下，又去别人菜
摊比较的，大多选择了买别人家的菜，因为
别人家的菜看起来实在比我们家的诱人得
多。到了下午，经过上午太阳一晒，别人家
洒过水，甚至用水洗过的菜，菜叶有的变色
了，有的烂了，再没有上午那样诱人，而我们
家的菜还是上午的那个模样。那天直到卖
完，我们的菜一直是那个价格，而别人家的

菜一降再降，到后来
有些还是卖不出去。
回家的路上，我问父亲为什么买我们家

菜的上午都是些老顾客，下午却有不少新顾
客。父亲说：“上午我们的菜由于没有洒水，
没有洗过，没有别人家的新鲜诱人，只有老
顾客知道我们家的菜好，货真价实。下午，
由于我们的菜还是上午那个样子，就有不少
新的顾客来买我们的菜，并且这些人会慢慢
加入到老顾客行列中。”父亲说：“要你出来
卖菜，只想告诉你，不管你以后做什么事，都
要扎实，不要耍花架子，要向别人展示真实
的自我。”父亲的话使我深感震动，人生其实
就如卖菜一样。只有展示了真实的自我，这
样才能真正长久得到别人的认可。做人必
须扎实，靠耍花架子是不能长久的。
父亲的生活哲学还有很多。比如，“人生

如点灯，只要油不尽，灯光就不会熄灭，做人
也是这样，只要有坚强的意志，只要精神不
垮，就没有克服不了的困难。”“竹笋用几年时
间来积累，才有了后面的迅速成长，做人做事
也是这样，要打好基础，才能有后面好的发
展。”这些，我一直铭记在心，也让我很受益。

王继怀

父亲的哲学中华民族历来重视家庭，正所谓
“天下之本在家”。二十世纪五十年代
中后期，我的父母亲在弄堂口给人烫洗
衣服挣钱，有的客人拿来的衣服口袋里
会不小心落下钱物等贵重物品，母亲都
会小心保存并如数归还。在父母的言
传身教下，我将“家风、家教、家训”凝练
成三句话：勤俭持家、尊老爱幼；厚道做
人、务实做事；诚信可靠、中规中矩。

2019年，我携全家前往延安宝塔山
看望1979年春天亲手栽种的、连接上海
与革命老区情谊的松树，参观红色教育
基地，让家人一起接受鲜活的爱国主义

教育和革命传统教育。我和外孙女有个约定，每十年，
外孙女都要到延安宝塔山上为这棵松树浇水、培土。
再过六十年，她到了我这个年纪，这棵树也100岁了，
家教家风会延续下去，那将是很有意义的一件事！
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“客户在不停变化，咱们的人还在
大谈经验，用去年的经验来推断当前！
我是当着客户的面儿指出了他的问题，
但他做的那点事，需要无数个人蒙着、
猜着给他善后。”今天地铁
五号线没那么拥挤，我转
过身寻找声音，发现是个
男人在打电话。
电话那头不知说了几

句什么，男人有点激动：“客户不断强调
进度，但是他把所有过程都憋自己心
里，开会不好好听重点，会后全员变成
他的秘书。实际工作中，和他根本就是
无效沟通。你要是生气，显得好像是你
没情商了，可是谁有那么多时间，猜着
你的心思、哄着你做事呢！”男人一口气

说完对同事的不满。
我猛然想起一段鸡汤：如果这个世

界有绝对公平的事情，那就是时间。每
个人的一天都有24小时，不多不少。可

为什么有些人仅仅是显得
忙碌，却体现不出价值？
以至于大家在评论他的
时候，只能说：“哦，不知道
他在忙什么！”谁说业务能

力强才有价值呢？其实一个人能处理
好团队关系，做好自己的事，也是必备
技能。
努力是一个人应有的状态，没什么

可炫耀的，但努力不是瞎忙，如果再掺
杂表演的状态，那就耐人寻味了。别忘
了，这是职场。

赵 葳

人在职场

我不喜欢下厨，厨艺也很差。一个
人在家时，不想做饭又不愿饿肚子，只好
点外卖。吃外卖的感觉就像开盲盒，有
惊喜，也有失望。母亲常劝我少吃外卖，
说是在家随便煮碗面条也比吃外卖强。

母亲可能忘了，当年的我多么盼望
父亲拎着“外卖”回来。父亲拿回家的“外
卖”，就是他自己舍不得吃掉的班中餐。
前不久，我参加谭谈老师和《山道弯弯》
“回娘家”活动，再次来到父亲工作过的
金竹山煤矿，再次吃到了久违的班中餐。
谭谈老师在金竹山煤矿工作过，他的成名作《山道弯弯》
感动了无数读者，里面的人物原型就来自这座大矿山。

班中餐是在一平硐工区的会议室吃的，一平硐曾
是金竹山煤矿的矿部所在地，现在仍是产煤区。我们
刚在会议桌前坐下来，就有服务员开始往桌上端饭
菜。每个人的面前都摆着一大碟菜、一小碗汤和一钵
子饭。菜有三样：高笋炒牛肉、青椒炒肉和干煸四季
豆，汤是萝卜炖排骨。牛肉和猪肉又嫩又香，高笋和四
季豆又鲜又脆，萝卜入口即化，排骨汤又浓又酽……因
血糖偏高，我不敢吃太多米饭，但满碟子的菜蔬连同那
碗萝卜炖排骨都被我吃得精光。一位胖胖的大姐三步
并作两步走过来，问我要不要加菜，我赶紧摇头，平时
全靠蔬菜水果哄肚子，大鱼大肉从不敢由着性子吃，这
一顿的食量已经严重超标了。再看坐在我左侧的也是
从煤矿走出去的作家梁瑞郴老师，他老人家不仅把荤
的素的吃得干干净净，那满满的一大钵饭也全都干掉
了。“您不是血糖高吗？”我有些奇怪。“味道太好了！管
它呢，又不是天天这么吃。”梁老师笑眯眯地说。

歪在椅子上打饱嗝时，我的脑海里忽然浮现遥远
而熟悉的一幕：门开了，父亲走了进来，我和妹妹连忙迎
上去，果然，父亲手里握着一只银灰色的铝饭盒。闻一
闻香味，我就知道饭盒里面装着什么菜，不是炸得焦黄
的鱼块，就是油汪汪的煎豆腐炒五花肉。当我和妹妹
坐在四方桌旁边，你一口我一口地吃着父亲的班中餐
时，父亲就坐在沙发上喝那碗热乎乎的甜酒冲鸡蛋。母
亲经过我们身边，总是大声说：慢点吃，莫噎着了……

赵
燕
飞

班
中
餐
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