
“钮家巷的房子和上

海的石库门房子样式很

像，三楼三底，前后都有天

井。”由同济大学出版社最

新出版的阮仪三所著《古

城笔记（插图典藏本）》

中，收录了他多年前所写

的《童年忆往》，还有阮仪

三为老师陈从周所写的

《陈从周和扬州》一文，除

此之外，收录阮仪三撰写

的关于古城调查及保护

的文稿，包括“中国智慧”

“上海实践”“故乡情缘”

“江南访古”“水乡古镇”

等篇章，内容涵盖我国大江南北、长城

内外的几十座历史城市，是重要的学术

史、城建史读本。

年届九旬的阮仪三被誉为“古城卫

士”，他1961年毕业于同济大学建筑系，

师从董鉴鸿，从事中国古代城市建设史

的研究。现任同济大学建筑与城市规划

学院教授、博士生导师，国家历史文化名

城研究中心主任、全国历史文化名城保

护专家委员会委员。法国文化部“法兰

西共和国艺术与文学骑士勋章”获得者，

两次获联合国教科文组织（UNESCO）遗

产保护委员会颁发的亚太地区文化遗产

保护杰出成就奖。从20世纪60年代起，

足迹遍布全国，调查了中国大量历史城

市。当年“刀下留城救平遥”的经历，已

经成为中国古城遗产保护的一段佳话。

他还努力促成了周庄、丽江等众多古城

古镇的保护。

“从上世纪60年代的古城调查，到

80年代初开始的平遥、江南水乡古镇保

护实践，以及其后的一系列城镇历史遗

产保护探索，从业60多年来，我在这一

领域做了一点工作，取得了一点成绩，其

间有遗憾，也有快乐……《古城笔记》记

录了其中的一些工作，自2006年出版至

今，已有十几个年头了，其间曾在 2013

年出版了增订版。这次重新修订再版，

又补充了十几篇文章。主要是原来撰写

的有关城建史调查的内容，另订正了原

有文章里的个别错误，补充了插图，其中

有些还很稀见。”阮仪三在后记中说。书

中不仅有对古镇的考察保护过程，还有

他对上海外滩、南京路、老城厢地段的保

护和发展规划过程。早在上世纪80年

代初，阮仪三就受命正式启动全面的外

滩建筑群调查和保护规划制定。

几十年来，中国城市面貌发生了巨

大变化，此次出版的插图典藏本增补了

大量一手珍贵历史资料和照片，对中国

历史城镇与遗产保护具有较高的研究价

值。阮仪三的学生刘浩专门约请他的朋

友建筑师徐华绘制了一幅钮家巷的钢笔

画，让阮仪三回想起了旧时的故乡苏州，

“苏州的河，一定要爱护啊。失去的东西

是难以找回来的了。”

本报记者 徐翌晟
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盛夏时分，故宫博物院御花园

内摆上了荷花盆景，“廷壁生辉——

清宫旧藏挂屏展”正在神武门城楼

展厅举行，昨天北京的暴雨也让游

客见到了难得一现的“千龙吐水”奇

观。迎来暑期客流高峰的故宫博物

院不仅推出了众多有趣的文化打卡

点，更在检票、寄存行李、如厕、急救

等多个环节优化升级，让游客玩得

省心、舒心。

清代挂屏的制作手法与艺术

水准达到了前所未有的高峰，曾广

泛应用于宫廷的大小殿阁之

内。故宫博物院现有清宫旧藏

挂屏九百余件，是数量最多的一

类屏风。“廷壁生辉——清宫旧藏

挂屏展”是故宫博物院举办的首次

清宫挂屏专题展览，选取有代表性

的挂屏及相关书画文物共六十余

件，将展至11月3日。

展品中既有“缂金线山庄果园

图”这样少见的金线缂织画作品，

也有意蕴雅致的“嵌银片梅杏图”

挂屏。展览还将书画原作以不同

工艺形式的挂屏加以再现，如“明

皇试马图”“鸡雏待饲图”等系列，

帮助广大观众更好地了解其背后

蕴含的文化价值。

贯穿暑期的还有公益体验活

动，位于太和门广场西侧、熙和门

以北的故宫博物院教育中心北侧

教室，推出了“墨拓千年”“画蝶成

寿”“神工百态：法相庄严”主题活

动。游客可关注“故宫宣教”微信

公众号获取最新活动场次信息并

预约。

在“墨拓千年”活动中，游客可

以动手体验传拓技艺并制作自己

的专属拓片。在“画蝶成寿”活动

中，大家可以在镂空的黑白线描稿

上创作自己独一无二的百蝶寿字

图。在“神工百态：法相庄严”活动

中，大家可以感受千年沉淀的造像

之美。每天6场、每场40分钟的活

动场次为广大观众带来趣味性十

足的中华优秀传统文化体验。

故宫博物院内的40家文创空

间、9家餐饮区、2家故宫书店也携

特色文创、餐饮、文化读物迎接来

客。比如冰窖餐厅的甪端雪糕，它

以原寿康宫的明万历掐丝珐琅香

薰甪端为文物原型，因故宫博物院

首部沉浸式家庭音乐剧《甪端》受

到关注。香草味和海盐味两款雪

糕吸引众多游客购买。箭亭广场

东侧的太空茶吧按照空间站1:1打

造，让古代星宿文物和航天科技成

果相结合。在这里，游客可以品尝

到神舟十一号飞行食谱同标准的

天宫红茶和天宫绿茶。

位于故宫博物院神武门西隅的

故宫角楼咖啡，是故宫博物院为游

客所准备的特色服务点之一。咖啡

厅周一至周日营业，不能进宫游览

的顾客从神武门广场亦可进入。今

夏，角楼咖啡特别推出夏日夔龙特

饮，意在为顾客带来吉祥瑞气。

故宫博物院保卫处副处长苏

鹏介绍，暑期目前开设了8条安检

通道，32个检票口，比改造之前新

增8个，观众安检平均用时约20分

钟。苏鹏建议游客避开8时至9

时、11时至12时的高峰时段，此

外，故宫严格按预约场次入院，预

约下午场的游客上午将无法进入。

故宫一直实行行李免费寄存，

游客可以在午门过安检之前先寄

存行李，最快一小时，游览结束后，

游客就可以在神武门或者东华门

领取行李。新增的东华门取包处

分散了33%的取包客流，提升了观

众的行程便利度。

今年暑期，端门广场西侧和协

和门以东两个排队观众集中的区

域增设临时厕所，共计12个厕位，

均为女性专用。对于一些长时间

暴晒的路椅，工作人员也将它们搬

运至阴凉处，为广大游客提供休憩

环境。

驻京记者 赵玥
（本报北京今日电）

赏清宫挂屏 吃甪端雪糕

视障人士也能和普通观众同步看新片

了！由乌尔善执导、国漫改编的奇幻动作

片《异人之下》无障碍版，日前与普通版同

日登陆院线，上海首批视障观众已在国泰

电影院先“睹”为快。北京、宁波、苏州、重

庆、成都等多个城市的74家影院也同步推

出了这部电影的无障碍版。

电影《异人之下》是今年暑期档继《抓

娃娃》之后推出的第二部无障碍影片，通

过在原版本的台词与声效间歇增加旁白

解说，辅助视障人士理解剧情，实现连贯

观影。

上周六，在上海市残疾人联合会、上海

市电影局支持指导下，40余名视障观众和

亲友们在国泰电影院共同观看《异人之下》

无障碍版放映。通过配置无障碍放映设

备，视障观众佩戴耳机接收器收听旁白解

说，健视者则与平常观影无差别观看，从而

实现“融合观影”，在同一个影厅流畅观看

同一部影片。影片放映后，视障观众反响

热烈，他们表示：“零时差”观影让他们终于

能和家人一起“看电影”，一起笑。

无障碍影片的制作环节很多。首先需

要公益志愿者反复观看揣摩原片，撰写时

长适宜、表达精准的解说脚本；之后，视障

测评员参与试看环节，在语言风格、讲述逻

辑、细节刻画等方面，对脚本提出修改建

议；最后，中国盲文图书馆口述影像专家全

程指导，与志愿者共同优化定稿。上海市

电影发行放映行业协会“至爱影院”项目组

基于脚本录制解说，并剪辑解说音轨，与原

片合成，最终制作出无障碍版本。

据悉，《抓娃娃》《异人之下》无障碍版

院线下映后，也将第一时间上线腾讯视频

“无障碍剧场”。今年5月，腾讯联合中国

盲文图书馆，推出免费观影的腾讯视频“无

障碍剧场”，并授权《热辣滚烫》《漫长的季

节》等一批优质影视剧集，计划分批次上线

600余部影视作品，从线上到线下，让视障

人士拥有更多选择， 本报记者 吴翔

阮仪三《古城笔记（插图典藏本）》出版

暑期故宫推出多样文化体验
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■ 徐华绘制的钮家巷钢笔画

■ 角楼咖啡“凡尔赛展”限定文创 ■ 廷壁生辉——清宫旧藏挂屏展

火起来传统文化让

■ 甪端雪糕


