
2 24欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛欧锦赛特别报道
2024年6月19日/星期三本版编辑/吕剑波本版视觉/窦云阳   

“本周末，我要参加全市最大的

乒乓球业余比赛了，希望我的经历，

能给孩子们带去一些动力。”45岁

的祝佳将最后一次参加新民晚报红

双喜杯乒乓球公开赛中青年组的比

赛，他肩负着一个特殊的使命——

为自闭症儿童做个好榜样，鼓励他

们奋勇争先。

6月22日、23日，新民晚报红双

喜杯迎奥运乒乓球公开赛将在上海

市体育宫开幕，400名乒乓球爱好者

又将在这个舞台上演一幕幕老友记。

除了备战新民晚报红双喜杯，

祝佳最近利用空余时间，频繁去黄

浦区两所特殊辅读学校和一所阳光

之家，以社会体育指导员的身份，教

特殊孩子打乒乓球，带领他们参加

下月举办的上海市特奥融合乒乓球

比赛。打乒乓球，不只要自己快乐，

还要将快乐的种子播撒到社会的每

一个角落，这是祝佳的心愿。而他

和特殊孩子们，有一份特别的情结。

40岁时，祝佳决定正式学打乒

乓球，此后一发不可收拾，不仅入了

门，还考出了中乒院业余B级乒乓

球教练证书以及二级裁判员证书。

上月，上海体育发布招募社会体育

指导员的培训项目，祝佳毫不犹豫

报名参加。在培训过程中，他认识

了特奥赛事的协办方，于是加入了

此次融合运动会的队伍。

如何走近特殊群体、了解他们，

并和他们融合到一起，祝佳比专业的

乒乓球运动员更有经验。祝佳的儿

子也是一个自闭症儿童，自从祝佳开

始打球，儿子也一起来到了乒乓球的

世界。“我教了儿子一年，他很喜欢乒

乓球。”自闭症儿童对声音很敏感，一

旦超过40分贝，就会捂起自己的耳

朵。一开始，祝佳的儿子也是如此。

三个月后，他不再害怕。于是，祝佳

手把手开始教他打球，渐渐地，乒乓

球融入了他的生活。

“打乒乓球，可静可动，没有身

体接触，对身体的伤害较小，很适合

在特殊人群中推广。”热衷于公益的

祝佳，也希望特殊孩子们都能像自

己儿子一样，通过参加乒乓球运动，

敞开心扉、走向社会。

作为社会体育指导员指导特殊

孩子参加运动会，祝佳拥有着多重

身份，既是学生家长，又是乒乓球爱

好者，还考取了教练和裁判证书。

除此之外，他还有一个身份，那就

是新民晚报红双喜杯的老朋友。他

决定，带上儿子、妈妈（自己的乒乓

球启蒙老师），让他们充分融入乒

乓球爱好者的盛会。“我会拍点照

片，回头跟其

他孩子分享，

鼓励他们在自

己的赛场争创

佳绩。”

本报记者

陶邢莹
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报名时间：    年6月  日—7月 日

组别设置：
 .男子初中组（含预备班），参赛队员出生日

期：    年9月 日—    年 月  日；

 .男子高中组（含职校、中专、技校），参赛队

员出生日期：    年9月 日—    年 月  日。

赛制设置：男子初中组、男子高中组均采用

五人制（非注册球员）。

比赛日期：
 .五人制各赛区预赛时间：    年7月上旬

至7月底；

 .五人制市级决赛时间：    年 月上旬。

比赛场地：
 .五人制各赛区预赛：静安、浦东、黄浦、闵

行、普陀、松江、临港；

 .市级比赛：组委会指定的场地。

报名方式：扫描右侧二维码报名

C罗成为首位6次出战欧锦赛的球员

一个拥抱 两段时空

“他的足球是爸爸教的，我的大哥。”39

岁的C罗这样向大家介绍今晨为葡萄牙队

完成绝杀的小孔塞桑，这孩子看上去就像

2004年欧锦赛时的自己一般年轻，也一样有

股从不肯认输的劲头。

弗朗西斯科 ·孔塞桑，在这场欧锦赛处

子秀前，认识小伙子的人不多，但提到他

父亲的名字，大家一定熟悉——与菲

戈、鲁伊 ·科斯塔同时代的攻击手塞尔

吉奥 ·孔塞桑。今晨，葡萄牙队在占

尽优势的情况下被捷克队率先破

门，眼看就要被对手抢走1分，替

补出场的小孔塞桑绝杀救主。

抓住捷克后卫未能解围的机

会，他低射破门，葡萄牙队最

终2比1完成逆转，在F组

取得开门红。

没有人想到最后小孔塞桑能带来惊

喜。他是在比赛第90分钟替补上场的，破

门前，他只有两脚触球，但111秒后，他就收

获了一粒金子般的进球，和一张黄牌——那

可能是无法避免的，谁在这个时候破门都会

欣喜若狂，何况这还是他的欧锦赛处子秀。

赛后，小孔塞桑将胜利献给爸爸和家人，“他

们承受了很多。”

听得出来，因为父亲的光环，小伙子的

国脚之路并非一帆风顺。孔塞桑生了五个

儿子，弗朗西斯科排行第四。孔塞桑担任波

尔图主帅后，弗朗西斯科就转到了这家豪门

的梯队。为了摆脱父亲的“影响”，小孔塞桑

选择背井离乡，去阿贾克斯发展。一年后，

他被阿贾克斯租回波尔图，这笔交易带有强

制买断条款，引发不少争议。一些声音质疑

小孔塞桑是关系户，靠着父亲才拿到波尔图

的合同。

足球场上，回击质疑最好的方式就是进

球。当机会来临时，小孔塞桑毫不犹豫地抓

住了。赛后谈到替补出场奉献绝杀，弗朗西

斯科透露，其实上场后自己很紧张，“我尽量

不表现出来。我知道决定的时刻必须保持

清醒和冷静。幸运的是，我做到了。我的爸

爸、妈妈、兄弟、女友，

很多人都在看着。”

评价小孔塞桑的这脚绝杀，葡萄牙队

主帅马丁内斯说：“他非常直接，有着进球

的嗅觉。他是我们今天需要的火花。”评价

这场逆转，马丁内斯有些激动：“我想强调

一下，我们是一支有韧性、充满渴望和信念

的球队。”

终场哨响，小孔塞桑得到了C罗一个结

实的拥抱。尽管终场前的头槌被门柱拒绝，

但足球先生看上去比自己破门还要激动。

2003年8月，孔塞桑最后一次入选葡萄牙

队，队友中站着年轻的克里斯蒂亚诺 ·罗纳

尔多。21年后，C罗等来了孔塞桑的儿子，

并见证小孔塞桑像他父亲一样，扮演葡萄牙

足球的英雄。孔塞桑是欧锦赛历史上，第二

对均有破门的父子。2000年6月20日的欧

锦赛第三轮小组赛，塞尔吉奥在葡萄牙对阵

德国时上演帽子戏法，24年后，轮到了他的

儿子弗朗西斯科。

时间是条长河，39岁又134天的C罗蹚

过河水，连接起了两段时空。今晨，他成为

历史上首位6次出战欧锦赛的球员。很多

人相信，C罗还将书写新的纪录。巴西名

帅、曾执教过C罗的斯科拉里说：“任何时

候，克里斯蒂亚诺都做好了进球的准备，我

从未见过其他球员能做到这点。”

本报记者 金雷
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■ C罗（前）与小孔塞桑拥抱 图 IC
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报名信息

由上海市教育委员会、上海市体育局、新民晚报

社联合主办的2024第39届“海港-上汽”杯新民晚

报暑期中学生足球赛即将于今年暑期打响，报名通

道即日起开通，欢迎各路怀揣足球梦想的少年来晚

报杯以球会友、一展身手。

作为上海市历史最悠久、知名度最高、规模最大

的青少年业余足球赛事，“新民晚报杯”自1986年首

次创办，承载了很多上海人的青春记忆，成为沪上足

球爱好者孕育梦想的摇篮。

今年晚报杯上海赛区预赛设立静安、浦东、黄

浦、闵行、普陀、松江、临港七大赛区，其中，临港赛区

首次加入晚报杯阵营，为片区青少年带去属于足球

的快乐和能量。全国赛事进一步扩大了“朋友圈”。

江苏南通赛区全新加入，将与浙江台州赛区、安徽黄

山赛区一同打响长三角赛区赛事。以足球为媒，晚

报杯深度贯彻长三角一体化发展战略。

在上海海港足球俱乐部及其战略合作伙伴上汽

集团的深度参与下，晚报杯连续第四年走进新疆喀

什办赛，并再次迎来来自雪域高原的西藏日喀则赛

区足球青少年。届时，全国六大赛区队伍将齐聚上

海，打响本年度全国交流赛，最终争夺初、高中组全

国总冠军。 本报记者 陆玮鑫
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