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王家卫执导个电视

连续剧《繁花》，十年磨

一剑，终于闪亮登场，各种

评说像潮水一样冲过来，关注

度第一无法否定。

到目前为止，勿满意个声

音大致有两点：一是和原著比，认

为人物、情节等等差别太大；二是

勿适应王氏表达方式，走勿进“黄

河路”。首先，王家卫拍戏，从来

勿谈忠于原著，电视剧《繁花》只

不过取了原著里几个人物个名

字，以及伊拉之间个大致关系，挑

出某个历史时段，放大、渲染、深

化。所以，谈论王家卫个《繁花》

呒没必要拿金宇澄个原著扯进

来。而电视剧《繁花》眼花缭乱个

剪辑，快节奏个切入，貌似随意个

倒叙，再加上一点“忠于原著”个

旁白，对已经养成看剧习惯个人

来讲，陌生感强烈是正常嗰。

一般常规个电视剧，应该类

似于章回体小说，每一集有一个

小高潮，用来吸引观众。当然，大

多数电视剧呒没做到。王家卫个

电视剧处女作呒没遵循搿种规

律，仍旧采用拍电影个思路，只不

过受每一集长度个限制，勿得勿

分出一两三四……当然，搿能处

理突出了王家卫个特点，同时包

括了优点和缺点，只有拿电视剧

《繁花》当作一部超长个电影，来

看宝总和三个女人个故事，才会

原谅某几集个相对平缓和冗繁，

而惊诧于某几集个精彩和刺激。

总体来讲，王家卫个《繁花》

个影调是好得呒没闲话讲嗰，商

战戏拍出了谍战戏、反毒戏个感

觉也老惊艳。重要个是，伊拿近

几年来上海话被综艺化、滑稽化、

庸俗化个倾向扳回到正常个沪语

语境。跟广东闲话以及任何方言

一样，上海话也勿应该被用来作

为低级消费个元素，无论《繁花》

个原著还是电视剧，侪做到了。

现在还只是看了几集《繁

花》，接下来个感觉哪能勿好讲，

只有“勿响”。

文  老老夏忘记《繁花》看《繁花》
2019年的《新民晚报》上，有

人撰文回忆老编委秦绿枝，说读

他介绍京剧、评弹的文章会“感到

亲切平和、交关煞渴”。这个

“煞渴”也有人写作“杀渴”，

在沪语中表示过瘾、解决问

题、挠到痒处、得到极度满

足，类似现今的热词“治愈”。

从字面所含有的止渴、

解渴寓意看，该词最初应该

与人们喝、饮的行为有关。

清代孙锦标在《通俗常言疏

证》中说：“今人谓水浆愈渴

为杀渴，姜蒜除腥为杀腥”；

赵吉士《塞外观猎作》诗中写

道：“天风卷沙如飞雪，将军

杀渴还饮血”。明代高廉的

昆曲《玉簪记》中写道，潘必

正偷会陈道姑诡辩自己“不

过吃杯茶”，结果被揶揄“煞

煞渴”；这里的“煞煞渴”既有

喝茶解渴、顺着解嘲的意味，

也有暗指幽会、私酬恋情的

嘲讽。由此可见，超出单纯

喝或饮的行为，很早就是“煞

渴”一词的使用者们心照不

宣的比喻。

《二刻拍案惊奇》中写

道：“他欲心如火，无可煞渴

之处，因见这吕使君丰容俊美，就

了不得动火起来”。所以，大热天

一杯冷开水可以煞渴，读到好文、

睡个自然醒的懒觉、吃一顿心仪

已久的网红大餐……都可以是煞

渴的事。唯其如此，上海人还常

常 替 换 掉 这

个 似 有 局 限

性的“渴”字，把尽

兴、满足说成“煞（杀）

瘾”“煞（杀）根”。《上海方

言词典》中写道：“刚刚一

根香烟吃来真杀瘾”；

《上海话流行语》中写

道：“礼拜六夜里我连

看四部片子，杀根杀

根”；2009年 9月 4日的

《新民晚报》上有一篇名为

《阿拉大杨浦》的文章，借用

滑稽大师杨华生的演出段

子，直接把“煞渴、煞根”放在一

起用：“大杨浦苏北人多，说起

话来，一气爽、二嘴大、三音高：

‘啦一个？吾妈妈！身体好？

刮刮叫！’都是大口型、爆破音，

一浪高过一浪，狠劲勒裤带：煞

根、煞渴。”如闻其声、如见其

人，读着也觉得痛快、过瘾！

还有人扩大边界，把上海

话里的“煞（杀）搏”也当作“煞

渴”讲，这是依据不足的；“煞

搏”只表示厉害或（体格）壮实。

此外，阅读清代小说作品

时还曾见到一个读音和上海话

“煞渴”高度相似的词：“啬

刻”。譬如《红楼梦》中写道：

“二叔为人是最啬刻的”；《文明

小史》中写道：“这张先生非常

啬刻”；《九尾龟》中写道：“这沈剥

皮虽然啬刻，他的那两个儿子却是

著名的洋盘”。

显然，“啬刻”意为小气、吝啬、

刻薄，不能混同于“煞渴”。此“啬

刻”非彼“煞渴”。
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老里八早

茄山河
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假使要问寒冬腊月啥个菜肴

最好吃？我首选鱼冻。勿管是带

鱼、黄鱼、刀鱼、青鱼、鲳鱼、鳊鱼、

鲈鱼还是鲫鱼，汤卤冷却后个冻

块，对我来讲侪是美味。

勒了炖煮鱼个辰光，鱼肉里

向叫作胶原蛋白个蛋白质搭仔热

水发生作用分解成动物明胶，常

温或低温下就会变成鱼冻。吃完

个红烧鱼，即使是清蒸鱼，搿个汤

汁凝冻后如润脂丰膏，吃勒嘴巴

里滑爽如饴。鱼本身个鲜，加上

葱姜、酒、剁椒等佐料个混合，使

鱼汤汁更加鲜美。而吃热鱼个辰

光，鱼汤汁勿能尽享，只有冷却后

形成鱼冻，其味鲜美无穷。寒冷

个早浪向有鱼冻作伴，热腾腾个

粥、泡饭搭仔鱼冻碰撞出个火花，

点燃了内心个激情，勿吃得津津

有味才怪呢！

欢喜吃鱼冻是缘于那个贫穷

年代贫穷人家个贫穷生活。我成

长于物资困乏年代，母亲重病在

家休养，父亲是个码头工人，收入

微薄，维持一家三口个生计捉襟

见肘。我跟着勤俭持家个母亲，

养成了勇于面对生活磨难个坚韧

性格。埃歇辰光猪肉凭票供应，

很少进门，吃鱼就是补充蛋白质

个最佳选择。

记得我好几次向母亲埋怨阿

拉屋里没荤菜吃，母亲说“鱼勿是

属于荤菜吗？”闲话虽然有道理但

总显得苦涩。

母亲舍勿得买大鱼，而是专

门买一角几分一斤的小带鱼或小

黄鱼。一碗红烧小鱼搭仔青菜汤

常常是阿拉屋里个夜饭小菜。头

天个鱼吃得差勿多了，剩下来个

碎鱼块、鱼骨搭仔卤汁就自然凝

冻，成了母亲搭仔我个早饭小

菜。秋末初冬时节，就着鱼冻，喝

着热乎乎个粥，身浪暖洋洋，心里

多少惬意啊！为了避免有鱼骨刺，

母亲常常让我吃上面个鱼冻，随着

三碗粥进伊肚皮，母亲面前堆了一

堆鱼骨鱼刺……

父亲看阿拉喜欢吃鱼冻，休息

天还搭仔邻居去郊外河沟里拷浜捞

鱼，经常带回来一小桶寸把长个小

鱼，搿点小鱼就成了阿拉屋里几天

个小菜，而鱼冻便成了母亲搭仔我

大快朵颐个佳肴。有辰光为了勿显

单调，母亲勒煮鱼个辰光还加些黄

豆搭仔香菜，鱼冻里鱼香、豆香加上

菜香，就更让我垂涎三尺了。

我九岁那年，母亲去世了，屋里

买汏烧搭仔其他家务侪是我来做，

煮鱼是我练习个第一门烧饭手艺。

为了让鱼冻量多，一开始煮鱼个辰

光我加了交关水，结果最好个汤水

老难凝冻，即使结冻了也邪气嫩，勿

像母亲做个鱼冻，可以用筷子搛起

来！这使我领悟到，万事万物侪有

伊存在个条件搭仔规律，勿能违背，

人也勿能太贪心，否则得勿偿失！

煮鱼放多少水有一定个比例，辅料

多于主料，鱼肉中个胶原蛋白浓度

勿够，鱼汤汁哪能会形成鱼冻呢？

明白了搿个道理，以后煮鱼，做出来

个鱼冻就搭母亲做个差勿多了。

现在，煮鱼吃鱼冻是阿拉屋里

饭桌浪个快乐事体，妻子搭仔女

儿勿管是海鱼还是河鱼，侪喜欢

吃鱼冻。尤其是冬天，结实个鱼

冻膏体细腻，伴着鱼肉一道入

口，有种饕餮天下个感觉。

妻子买回来个鱼侪是整条

大鱼，我却时常买点小鱼来

煮鱼冻，就是为缅怀逝去个

父母，为个是追忆那清贫而

又惬意的时光。鱼冻情

结依旧，亲情滋味依

旧，勒我个味蕾中

永 远 勿 会 抹

除。

文  费 平冬天美味是鱼冻

灶披间

电视剧《繁花》里向，汪小姐

欢喜吃排骨年糕，开心辰光吃，勿

开心也吃。为啥？排骨年糕价钿

实惠呀！开心辰光，跟宝总一道

去吃，伊吃排骨，宝总吃年糕。勿

管啥人买单，侪属于君子之交，至

淡至简就像一客排骨年糕。勿开

心也吃，一家头勒店里坐好仔，气

哼哼，连夯三客，再气吞山河喊一

声：老板，再来一客！

汪小姐穷，伊自家讲嗰，“晓

得我做啥介穷？”一声声一句句，

全部是做小姑娘个清高搭仔家

教。勿好拿人家个贵重物事，拨

阿爸晓得要骂嗰。搿就是家教，

娇滴滴个上海小姑娘，从小阿爸

姆妈呒没少敲木鱼，吃人家嘴软，

拿人家手短。覅讲还呒没敲定，

就是结仔婚，还要自家用自家赚，

才能够活得挺挺括括。

按宝总个为人做派，逢年过

节总归要送点啥好物事，但是好物

事个价钿侪勿便宜，哪能好随随便

便收啦？只好自家出钞票买下来，

所以，汪小姐就只好一直穷下去

了。《繁花》看到现在，顶顶欢喜汪

小姐，活得像风一样爽爽气气。

其实，人活勒迭个世界浪，算

计来算计去侪是正常嗰，迓迓交

暗黜黜，讲起来叫稳笃笃。所以

宝总讲：“做生意要学会两个字，

勿响。勿该讲嗰，讲勿清爽嗰，呒

没想好嗰，呒没把握嗰，为难自家

为难人家个事体，侪勿响。”汪小

姐偏生刮辣松脆：我就要一是一，

二是二。看到两家头钻出差头，

立勒马路边浪吵相骂，心里有一

点点痛，两个可以合吃一盆排骨

年糕个男女，心里想嗰讲嗰是两

桩事体，一个是做生意，一个谈敲

定。一个是勿见兔子勿撒鹰个男

人，一个是连屋里向抽水马桶坏

脱也可以讲出来个女人。

因为一副珍珠耳环，汪小姐

只过了一夜就从白雪公主变成

了“辛蒂瑞拉”（灰姑娘），前一天

还是一头妩媚妖娆个大波浪，就

拨扎成了一根乱蓬蓬个大辫

子。看上去光鲜实则蹩脚个一

副珍珠耳环，精于算计个男男女

女老老少少一大串，拳打脚踢，

图穷匕现……只有汪小姐，因为

欢喜迭个送耳环个人，戴好仔出

风头，扎台型，花两万六千块买

下来，结果，还是被算计得一败

涂地。

第四客排骨年糕汪小姐到底

是退了还是吃了勿重要。汪小姐

换好工作服，扎好头发，开始收作

仓库里个垃圾。头颈犟犟腰挺直

个汪小姐让人欢喜，也让人肉麻

（心疼）。

接下来么，做一客上海排骨

年糕吃吃。

排骨两块，拍拍松，加盐、胡

椒粉、蛋清、生粉，腌廿分钟。一

小醏豆瓣酱，摆油镬里，倒高汤进

去，烧开，摆糖，烧成酱汁备用。

排骨摆勒鸡蛋面糊里拖一

拖，进油镬，炸成金黄颜色，就可

以摆到盘子里了。三四根新鲜软

糯个“鞋底板”宁波年糕，油里稍

微炸一炸，捞出来，摆勒排骨旁

边，淋一点酱汁就好。

好了，一份只分享同一种味

道搭仔氛围个排骨年糕就迭能横

空出世了。

文并图  沈一珠汪小姐与排骨年糕
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老底子我屋里住勒淮海路嵩

山路附近一条叫做大安里个弄堂

里，差勿多就是现在香港广场姐

妹楼个位置。从我姆妈开始，总

共勒大安里住勒七十几年，到20

世纪 90年代，动迁到梅陇。

我个童年就是勒大安里度过

嗰，有交关有趣个记忆。

埃歇辰光，学堂只上

半天课，功课做好，就可

以到弄堂里白相。女小

囡一般欢喜跳橡皮筋，阿

拉男小人就单脚跳白相

斗鸡或者趴勒地浪打玻

璃弹子。还有一种

叫“造房子”个游

戏，用粉笔

辣路面石板

浪写“1、2、3、4”，翘起一只脚，拿

一块小石头从“1”开始一格一格

踢过去，再踢回来。不过，我最欢

喜个游戏是约几个小朋友一道打

台球。阿拉当年讲个“打台球”其

实就是“打乒乓”，勿是现在讲个

“桌球”。覅讲一张合格个桌球台

需要多少钞票，就是用个球杆也

价值不菲，决勿是当年阿拉搿点

弄堂里个小屁孩能白相得起嗰。

当时弄堂口左边有一家服装

店，右边有一家雨衣店，伊拉个排

门板侪堆放勒阿拉弄堂里。日里

向搿点排门板是勿派用场嗰，正

好拨阿拉用来搭乒乓球台。

从自家屋里搬四只一样高低

个方凳，选三块整齐清爽个排门

板，就可以搭起了一只简易乒乓

球台，再寻两块砖头放勒当中，上

面搁一根竹竿，台子就搭好了。

比赛开始，先是阿宝搭老黄

对垒，我立辣当中做裁判。阿宝

抽球结棍，老黄削球漂亮，两家头

杀得难分难解。可惜，排门板拼

起来难免有接缝，球落到接缝浪，

再弹起来个方向就变得奇奇怪

怪，难以预料。作为裁判，我连忙

叫“暂停，搿只勿算”，重新来过。

阿宝三战两胜，老黄下台，立

勒当中做裁判，换我上场。我个

打球水平比伊拉两个人高一点，

最后我是冠军，阿宝亚军，老黄季

军，大家侪有名次，皆大欢喜！

光阴如飞，眼睛一眨，几十年

过去了，现在回想起来仍旧清清

爽爽，好像就发生了昨日。

文  杨保飞弄堂游戏“打台球”


