
 

践行大食物观 防止主食浪费今日论语

    年  月  日/星期五 本版编辑/刘靖琳 本版视觉/黄 娟 新民网：               小时读者热线：      编辑邮箱：                 读者来信：                

上海新闻

本报讯（记者 屠瑜）昨天，长宁区召

开2023年长宁区投资促进季度签约大会，

27个优质项目现场集中签约，投资额近

33亿元。

其中，嘉华翡悦里项目、新虹桥中心大厦

配套商业项目2个固投项目的成功落地，进

一步拓展了产业发展空间，打造未来的“创新

风尚生活地标”，吸引更多产业项目入驻；普

锐医疗等25家新引进重点项目现场签约。

活动现场，政务服务“帮宁办”工作室正

式揭牌，为区内企业发展提供更精准、更高

效、更暖心的政务服务。此外，长宁区全面启

动“访千企”活动，为区内重点企业发放首批

“服务包”，内含“普惠政策包”“个性政策包”

和“诉求互动包”，助力企业精准掌握政策、便

利获取服务、高效办理需求。

据介绍，前三季度，长宁地区生产总值有

望保持两位数增长，区级一般公共预算收入

同比增长12.5%，分别位居全市和中心城区

前列；金虹桥国际中心连续两年成为上海年

度首幢百亿楼。

水果公园、蝶镜湖、土布馆、小白龙……

近日，金山农民画师严军杰和王金喜正在创

造17米长的“三个百里”长卷。长卷内容涵

盖了金山区吕巷镇的景点、人文元素和乡村

治理成果，也融入了白漾村的元素。据悉，白

漾村正在创建市乡村振兴示范村，邀请他们

创作巨幅长卷，作品完成后将放置在为民服

务中心的长廊。 本报记者 陶磊 摄影报道

模拟进博会期间复杂场景，检验处置能力完善机制预案

投资额近  亿元   个优质项目签约长宁

上海举行城市保障实景综合演练

随着“光盘行动”持续开展，节约粮食的

良好风气正逐步形成。然而，近日有媒体调查

发现，米饭、面条等主食的浪费情况仍然触目

惊心。

说到食物，过去多指水稻、小麦等主

粮。现在讲的“大食物”，不仅包括谷物，还

包括薯类、蔬菜、水果、肉类等其他可食用农

产品。本周是全国粮食安全宣传周，今年的

主题是“践行大食物观、保障粮食安全”。从

大食物观的角度来根治主食浪费的“老毛

病”，需要平衡好餐饮供应过程中主食和副

食的比例。

要说这些年餐桌上的变化，很多人都

有一个感觉，主食吃得比原来少了，但包

括蔬菜、肉类在内的食物种类比以前多

了。但是对于餐厅而言，主食给少了，怕

顾客投诉，特别是外卖商家，还不如多给

一些，“省事又讨好”；在商务宴请、婚宴酒

席上，主食不能少，像一些生日宴，面条更

是得有，甚至“多多益善”。此外，一些机

关、学校食堂中的米饭等主食免费供应，

也容易造成浪费。

从吃得饱，到吃得好，再到吃得健康，

这是大食物观的出发点和落脚点。要吃得

健康，需要平衡好膳食结构，合理搭配主食

和副食，这也有利于“光盘行动”，同时也对

餐饮企业提出了更高的要求，像食堂可以将

主食和副食的配料、口味、营养价值等信息

进行公示，并指导消费者的选择和搭配；酒

店在设计宴请菜单时，可以根据宾客需求和

人数，在不影响就餐体验前提下，合理搭配

菜品和主食的数量、分量和规格。

在日常餐饮中合理搭配主食和副食，不

仅有利于遏制浪费，更可以推动膳食结构合

理转变，提升粮食有效利用率，这也将进一

步践行大食物观，保障粮食安全。

方 翔

手绘长卷描绘乡村振兴

（上接第2版）希望巴方保障在巴中国机构、人
员安全。中方愿同巴方加强在联合国、上海

合作组织框架内协作，促进地区团结合作，维

护发展中国家正当利益。

卡卡尔表示，祝贺“一带一路”倡议10年

来取得巨大成功。习近平主席在第三届“一

带一路”国际合作高峰论坛开幕式上的讲话

非常深刻、极富远见。

习主席提出的八项行动不仅将加强世界

互联互通，也将推动全球治理体系更加公正合

理，为巴基斯坦和其他国家实现更好发展提供

重要机遇。中国式现代化的成功实践为其他

发展中国家树立了榜样、提供了动力。中国推

动构建人类命运共同体，给其他国家带来信心

和希望。巴方坚定恪守一个中国原则，在涉及

中国核心利益问题上坚定同中国站在一起，这

是巴基斯坦的跨党派共识。巴将是中国永远

可信可靠的朋友，永远不会允许任何势力破坏

巴中友谊，将继续致力于深化巴中全天候战略

合作伙伴关系。巴方愿同中方密切合作，推动

巴中经济走廊高质量发展。巴政府将全力保

障中国公民和机构在巴的安全和利益。

蔡奇、王毅参加会见。

新华社北京10月19日电（记者 许可

张骁）10月19日晚，国家主席习近平在人民

大会堂会见新开发银行行长罗塞夫。

习近平指出，2014年，我们在巴西共同见证

了新开发银行的诞生。近年来，新开发银行成绩

斐然，不断发展壮大。当前，世界各种风险危机

交织叠加。新开发银行作为国际金融体系中的

重要新兴力量，应该发挥应有作用，打造成21世

纪新型多边开发机构，推动国际金融体系向着

更加公正合理的方向发展，切实增强新兴市场

和发展中国家的代表性和发言权。欢迎新开发

银行参与“一带一路”倡议和全球发展倡议，助

力落实联合国2030年可持续发展议程，帮助更

多发展中国家实现现代化。中方将一如既往支

持新开发银行工作，并为你在华履职提供支持。

罗塞夫表示，非常高兴参加第三届“一带

一路”国际合作高峰论坛。当前国际形势下，

需要世界各国采取共同行动，应对共同挑

战。加强基础设施建设和互联互通，对于发

展中国家实现共同发展至关重要。历史上从

来没有任何一个倡议像“一带一路”这样，能

够把150多个国家凝聚在一起。“一带一路”倡

议和此次高峰论坛将为全球可持续发展和绿

色发展发挥重要作用。感谢中国政府大力支

持新开发银行工作。新开发银行同“一带一

路”倡议的宗旨和理念十分契合，愿积极参与

共建“一带一路”合作，为推动世界多极化和

国际金融体系改革作出应有贡献。

蔡奇、王毅参加会见。

昨天下午，第六届进博会城市服务保障

第二场综合演练在国家会展中心（上海）举

行。聚焦第六届进博会全面恢复线下举办，

严峻复杂的外部形势、场馆周边环境变化较

大等新情况，本次综合演练以实景演练的方

式，演练了大客流交通保障、食品及特种设备

安全、水上交通管控等重点场景科目。

本次演练强化高效协同、优化方案预案、

发现解决问题、磨合锻炼队伍，重点实现“四

个检验”，即：检验方案预案是否周密细致、检

验指挥体系是否灵敏高效、检验部门协同是

否顺畅有序、检验应急处置是否快速稳妥。

重点模拟需多部门协同配合的复杂场景，重

在检验跨部门协同处置能力和快速处置水

平，进一步发现问题、查漏补缺、完善工作机

制和预案。

入离场时段
做好大客流应急处置
第六届进博会全面恢复线下举办，今年

客流压力重新成为关注焦点。针对进博会

期间入离场时间段可能出现的大客流，应急

处置演练给出了答案。在现场模拟2号线徐

泾东站发生的大客流情况后，地铁保障组立

即启动保障方案——部分乘客在工作人员

和志愿者的引导下，从虹桥火车站改乘17号

线到达诸光路站，由北登录厅进入展馆。

此外，本届进博会期间，交通组织方面将重

新启用凭证通行管理措施。从目前的情况看，

国家会展中心（上海）东侧凭证通行区的华翔

路在进散场阶段的车流压力明显高于其他，停

车资源不足也容易引发时段性拥堵。针对这

一情况，开展了“入离场交通大车流应对处置

演练”，通过分区域精准管理、不断优化警力配

置、调整完善标志标线、灵活动态指挥调度等

手段，为进博会打造优质的交通环境。

记者看到，P6与P8停车场中间，专门增

设了非预约社会车辆、网约车即停即走停车

场，设置一根车道，最多可满足六七辆车同时

停车。同时在P8停车场还设有两根车道的

即停即走备用区域，最多可满足30辆车同时

下车。进入高峰阶段，一旦非预约社会车辆、

网约车停车场出现周转不畅，交警总队将启

动二级响应，将车辆引导至P8停车场即停即

走备用区域，缓解因车辆排队引发拥堵。

检验多部门
联动应急处置能力

“P5停车场有一辆小汽车由于操作失误，

加速碰撞了一辆新能源车，导致其电池组热

失控冒烟起火，轿车严重变形，还有一名人员

被困车内。”

在演习现场，消防员和停车场工作人员

立刻拿起对讲机，分别向消防前方指挥部和

交通保障指挥部报告，消防车用喷雾水枪灭

火，并保护被困人员。工作人员关闭了停车

场入口，公安民警对周边道路实施临时管

控。几分钟后，增援车辆来到现场救出被困

人员。大功率消防车持续供水，移除邻近无

驾驶员的车辆。喷雾水枪稀释现场烟雾和

有毒气体……大火熄灭，指挥员评估着火车

辆无危险后，牵引车也来到现场牵引碰撞变

形车和着火的新能源车辆，P5停车场恢复正

常运营。

消防演练相关负责人表示，从11月1日

起，全市消防救援队伍启动高等级勤务模式，

提升调度能级；重要场所、高风险区域实行前

置备勤，落实严防死守措施，全面筑牢火灾防

控铜墙铁壁。

今年9月份以来，各城市服务保障组围绕

25个方面开展了43个科目143个场次的专项

演练和14个科目32场次的综合演练。市商

务委主任朱民表示，通过多场演练，进博会城

市服务保障小组将在重大活动保障、食品安

全、大客流应急处置等方面，不断磨合指挥协

同体系，完善组织方案，做好场内外甚至全市

层面的联动。接下来，还要进行若干场进博

会城市服务保障的全要素专项演练。

本报记者 张钰芸

一枚价值10万元的钻戒，

被误投到智能回收机内，失主

致电后仅仅90分钟，就在末端

分拣厂被找到。本周，家住本

市宝山区抚远路的曹女士，经

历了一场“失而复得”的惊

喜。得益于闭环回收体系及

全流程可追溯模式，曹女士的

钻戒“完璧归赵”。

10月15日，爱回收的客

服接到电话。致电人曹女士

焦急地表示，自己把旧衣物投

递到小区北门垃圾箱旁的智

能回收机时，不小心忘记了价

值不菲的钻石戒指还在衣服

口袋里。

接到曹女士来电后，客服

人员通过包裹溯源，查找到目

标包裹的位置及状态并进行

定位。在爱回收的末端分拣

厂，工作人员找到了曹女士投

放的衣物，果然在口袋里发现

了这枚钻戒。此时，距曹女士

打来电话不过短短90分钟。

爱回收上海地区相关负

责人介绍，钻戒能顺利地失而

复得，是因为爱回收采用了

“点、站、厂”闭环回收体系，以

及从前端回收到中转运输再

到末端处置的全流程可追溯

模式。“接到用户误投的消息

后，我们会通过查询运输干线

车次和监控录像等信息，按照编号找到相应

包裹，将误投物品找回。”这位负责人介绍。

目前，爱回收在上海已投放超过3900台

智能回收机，日均回收量超过380吨。在居

民误投的重要物品中，较高频的是钥匙、手机

等。建议市民如发现误投可第一时间联系客

服及时查找追溯。 本报记者 金旻矣
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