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本报讯（记者 孙佳音）从1953年9月至

今，牛犇、向梅、达式常、梁波罗、宏霞、张云

立、张文蓉、朱曼芳、王诗槐、赵静、马冠英、崔

杰、张晓林、于慧、佟瑞欣、李宗翰、陈龙、唐

嫣……他们都拥有一个共同的身份——上影

演员剧团演员。70年前的今天，上影演员剧

团宣告成立，70年后的今天，剧团老中青三

代演员的口述实录《我和上影演员剧团》将在

剧团公众号及本报夜光杯十日谈（摘选）中每

日更新，以作纪念。

“65周年的时候，我们搬回了武康路，我

们去央视录制了特别节目，我们做了一台晚

会。70周年了，我一直在想，要以如何的方式

作一个纪念。”上影演员剧团团长佟瑞欣告诉

本报记者，这次周年大庆，他们会拍一部电影，

也在策划一台晚会，“但我想，我和所有剧团演

员都更为看重的是这70辑的口述实录，这是

一次尽可能完整的回顾，也是一次难得的梳

理，相信将为我们再出发添加信心和勇气。”

佟瑞欣透露，《我和上影演员剧团》的访谈

连续录制了近两年，每人或每组访谈在40分

钟左右作为剧团资料保存，精剪15分钟版将

从今日起上传剧团公众号，他说：“这些金色的

闪着光的回忆，还有大家对表演的心得体会，

对创作的真诚感受，都将结集成书，成稿超过

20万字，图片488张。”作为剧团的第十任团

长，他郑重说道：“等书出版的时候，我们还要

邀请影迷一起见证，无论是到上海图书馆，还

是到剧团小院坐坐，无论是座谈还是签售，我

们都真心希望能跟影迷分享这些珍贵的记忆，

是他们陪我们一起走过这七十年。”

（相关文章见今日本报  版）

距离杭州亚运会开幕不到20天了，各项

筹备工作进入倒计时。作为亚洲体坛盛宴

“头道菜”的开幕式，自然备受关注。文艺表

演有何特色、节俭绿色的概念如何实现、高科

技将带来怎样的惊喜……相关问题在网络上

引起热议，不过最受人关注的，当数亚运主火

炬的点燃方式。杭州亚组委近日发布公告：

亚运会开幕式已顺利完成第二次彩排。距离

谜底揭晓，越来越近。

上月下旬的首次彩排时，杭州亚运会开幕

式总导演沙晓岚透露，本次开幕式将以“潮起

亚细亚”为主题，分为三大篇章，总时长在115

分钟左右，参演人员约2500人。第二次彩排

后，导演组表示，彩排完全按照亚运会开幕当

天演出的要求展开，各环节有序衔接，整体紧

凑，诠释了“简约、安全、精彩”的办会原则。

根据导演组的设计，杭州亚运会开幕式的

文艺演出将立足中国、放眼世界，从中国传统

文化中找寻灵感，展现东方美学的独特吸引力

与感染力，突出文化的深度、科技的力度及艺

术的温度，同时展现自然之美、人文之美和运

动之美，描绘出“亚洲一家亲”的幸福图景。

谈及备受期待的亚运主火炬点燃方式，

导演组表示，杭州亚运会将改变此前由单个

火炬手去点燃火炬的方式。“我们设计了一个

万众参与、数字与实体互联的点火方式，目前

已经完成所有试验。”沙晓岚在首次彩排后

说。此前，杭州亚组委首次面向公众推出“亚

运史上首个开幕式数字点火仪式”邀请，民众

可通过网络找到智能亚运一站通的薪火相传

频道，成为亚运数字火炬手，在开幕式当天共

同参与数字圣火点燃仪式，目前亚运数字火

炬手和数字点火仪式，正受到越来越多网民

的关注和欢迎。

杭州亚组委近期还完成亚运村首次全要

素演练及“赛时一天”演练，亚运会各相关单

位正进一步磨合，提高赛时运行能力和水平，

努力达到就绪状态。 本报记者 陆玮鑫
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别打着拼搏的旗号贩卖焦虑

开幕圣火 数字点燃
杭州亚运会“头道菜”揭晓倒计时

——看《无与伦比的美丽》等都市剧有感
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电视剧《无与

伦比的美丽》正在

播出，原本想呈现

当代青年奋斗成长

中遇到的困境与自

我突破，但观看过

程中，一阵阵焦虑

感、压迫感却扑面

而来。

预告片中，男主角许耀

（陈晓 饰）的独白开篇是：“过了30

岁的男人，你成功的速度必须超过

父母衰老的速度、孩子成长的速

度、妻子对你要求的速度！”一句波

澜不惊的讲述，中年危机便悄悄蔓

延到了青年身上，不禁让人辗转反

侧。鼓励拼搏没错，可如果一个剧

只呈现不接地气的拼搏，那剩下的

就是无与伦比的焦虑了。

客观地讲，《无与伦比的美丽》

的编剧出发点是好的，希望通过讲

述创业失利的互联网创业者许耀

和30岁遭遇裁员的前女友余佳恩

（古力娜扎饰）重逢，通过努力拼

搏，为工作和生活书写新篇章，从

而破除“青年危机”。剧中，对青年

人的不易刻画得比较准确到位，就

像该剧的海报上画的，主角两人相

向伫立，手机里充塞着质疑和消极

的信息：大学同学都比你混得好、

同事都不喜欢你、你爸在家替你还

贷款……显然，在这方面，编剧还

是比较接近生活的。

但是对于如何拼搏，走出焦

虑，编剧交出的答卷，观众显然并

不买账，直呼“太悬浮”！比如女主

角余佳恩开场在公司里带着团队，

一副职场女强人的模样。但她偏

偏是个直肠子，冲撞客户、怒怼老

板，哪怕知道对方是很厉害的角

色，还是会毫不犹豫地拒绝合作，

结果导致整个团队被辞退。有观

众表示：“她真的完全不顾其他同

事的死活啊，打工人共情不了这一

点。现实职场人有几个不懂人情

世故就能一路升职的？”再看男主

角许耀，人到中年，欠下外债。可

他的合作伙伴是个富家千金，而且

暗恋他多年，为了

支持他创业，让自

己的父亲掏出800

万元去融资。而曾

有着8年恋爱经验

的许耀对这份暗恋

却丝毫不知，拿到

钱的他赶紧还了外

债，用几万元给前女友

买了包包，衣锦还乡坐的还

是头等舱。难怪有观众感叹：“这

样的‘拼搏’，我也行！”

最后，旧爱重逢，携手共进步，

男女主人公应该就算拼搏“上岸”

了。空留荧屏前的观众伴着挥之

不去的焦虑，遍寻不着拼搏的方

向，也寻不到愿意资助800万元的

白富美……

这不是鼓励拼搏，而是赤裸裸

地贩卖焦虑。这些年，荧屏上贩卖

焦虑的作品层出不穷，比如去年一

部《亲爱的小孩》中表现婆婆把孙

女的胎盘给小儿子吃、婆婆把儿媳

妇生孩子比作母猪生崽、婆婆把20

年前儿子用过的尿布给刚出生的

孙女用……这些“狗血”的婆媳问

题堆砌式叠加呈现，就属于典型

的“贩卖焦虑”。还有前两年的

《心居》，如果把剧情中的买房“焦

虑”情节去掉，就会发现剧情寡淡

如水。

相比之下，曾经热播的《新结

婚时代》《双面胶》《媳妇的美好时

代》，故事饱含温情、幽默、冲突等

诸多元素，有现实矛盾，也有文化

差异，并且都控制在合理的范围

内，表达情感细腻，呈现出“酸甜苦

辣咸”的人生百态。电视剧需要呈

现人们的真实生活，既不回避问

题，也要合情合理，能带给人温暖

向上的力量，如果真正给人有所启

示则更好了。

■ 赵丹（右三）、白杨（右四）、秦怡（右一）、黄宗英（左二）和王丹
凤（左一）在张瑞芳（右二）家中聚会


