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一方娇艳的桃花酥，一杯特调

桃花摩卡，抬眼望去，田埂里绿肥红

瘦，荷塘中鱼戏莲叶……时下烈日

炎炎，一些不想远行的上海市民，选

择在近郊避暑游。乡村咖啡馆、手

作体验、移动乡村美术馆，越来越丰

富的文旅项目，吸引许多人在这里

“寄存乡愁”。

乡村咖啡馆
有人“闻香而来”
周浦镇界浜村是上海市乡村振

兴示范村，周浦花海曾带来了第一

代的都市游客；如今，随着“花隐咖

啡”等一批网红打卡点兴起，新生代

年轻人“闻香而来”。

花隐咖啡馆坐落在界浜2组村

庄的入口处，这里好比界浜村的“南

京路”。田园风的咖啡馆门口，映入

眼帘的首先是一台城市人久违甚至

没见过的碾米机。“暑期里，村里来

了很多亲子游的家庭，小朋友们看

到碾米机都很新奇，也在生活中感

受到‘一粥一饭，当思来处不易’的

寓意。”村干部卢懿和赵云英都是

90后女孩，她们告诉记者，和平时

周末咖啡馆人流多不同，暑期里很

多人喜欢工作日来乡村避峰出行，

享受乡村咖啡馆的“下午茶时光”。

步入咖啡馆，翻开菜单后发现，

这里的咖啡也融入了乡村“秘方”。

界浜村有“桃源界浜”的美名，为此

咖啡馆打出了“喝一杯界浜特调，听

一个界浜故事”的特色牌。这里不

但有桃花摩卡、红丝绒蜜桃拿铁等

特色咖啡；还有一页菜单上写出的

都是专属特调饮品咖啡，从“最苦最

黑暗的日子”即最苦的意式浓缩咖

啡，到“热血奋斗”“平淡地等待”“小

有收获”“蜜露小康”“甜蜜蜜”，口味

趋于香甜，寓意着村民们的日子过

得越来越红火。

记者注意到，在临窗一排杯架

上，有各式不重样的咖啡杯，店员

说，这都是咖啡馆的常客“寄存”在

这里的，他们喜欢用自己的专属咖

啡杯，有空就“常回家看看”。

花隐咖啡屋的由来也颇有故

事。之前这栋房子曾作为仓库闲置

多时，村里开了一个征询会，老人们

建议改成茶室，年轻人则提出可以

改成咖啡馆。村里召开党建联建座

谈会，谈到这个项目时，江南村镇银

行的行长和社区受理中心的书记听

到这个想法一拍即合，一个愿意提

供贷款服务，一个愿意为青年创业

提供平台和技术支持，大家一致赞

成改建咖啡馆的方案。于是，界浜

村的第一个乡村咖啡馆应运而生。

一名从界浜村走出去的女大学生返

乡创业，成为咖啡馆的老板，带来一

股乡村“文艺风”。

乡村美术馆
不只“诗和远方”
记者了解到，时值暑假，周浦、

川沙新镇这些临近迪士尼乐园的民

宿很受欢迎，热门民宿几乎订满。

随着这几年乡村振兴风生水起，乡

村不仅满足于提升民宿入住率，而

是充分挖掘各村文化内涵，形成一

村一特色，让市民游客们看见上海

繁华大都市外的另一面风景。

周浦镇瓦南村，暑假期间，一个

“乡村美术馆”项目上新。瓦南村为

此专门腾出了两间房间用于艺术作

品的陈设和交流。记者看到，除了

美术作品外，还有些耕种用具等物

件错落摆设着，和城市里“高大上”

的美术馆形成鲜明反差。

“这家乡村美术馆成立于今年

4月，是一座移动美术馆，创建初衷

是用人间烟火、温暖的乡风、藏在土

地里的果实，留住青年人、带来芬

芳。”瓦南村党总支委员傅传燕是本

村人，也是一名“90后”。她告诉记

者，乡村美术馆的想法源于今年“五

四”青年节举办的系列活动，受到广

泛好评。于是周浦镇团委联合周浦

美术馆，将这些作品整合起来。“每

次活动我们都会根据季节设定绘画

主题和场地，而且绘画和展览不拘

泥于室内。春天是踏青的好光景，

在老师的指导下，人们在田野中挥

洒创意和色彩，过路的村民也能停

下脚步看看绘画，老师还教村民们

用画笔的方式记录自己心中村庄最

美的样子。”

夏天，孩子们也在“乡村美术

馆”中有了别样体验。小学一年级

的傅裕晨近日参加乡村美术馆暑期

活动，“乡村里的绘画课和平时的兴

趣班不一样。老师上课前会让我们

观察自己最喜欢的农作物，课堂上

让我们自己选择颜料画笔把农作物

画出来后，还让我们分享各自画的

农作物特点和喜欢的理由。”幼儿园

教师陆心怡作为主动报名担任瓦南

村乡村美术馆的绘画志愿者老师，

“我觉得乡村美术馆的形式非常好，

小朋友们绘画村庄面貌和农作物，

在他们心中种下一颗种子，将来有

可能参与到有人情味、有温度、有情

感的美丽村庄建设中来。”

陆心怡的想法和傅传燕不谋而

合，在她看来，乡村美术馆也是吸

引、留住人才的方式之一，用艺术赋

予乡村独特魅力，对塑造集体乡愁

记忆具有重要意义。

记者了解到，如今上海不少村

落已将产业和文旅相结合形成了各

自特色，比如棋杆村的“萄”醉（葡萄

产业）、北庄村的荷塘、瓦南村的蔬

香、界浜村的桃园等。下一步，还将

充分利用浦东新区对民宿产业加快

颁发乡村民宿《行业综合许可证》

“一证通”等政策，不仅为都市人打

造“诗和远方”，还将乡村的美丽风

光“串珠成链”，营造“寄存乡愁”的

共同精神家园。

本报记者 宋宁华
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社会新闻

本报讯（记者 江跃中 实习

生 姚欣言）近期，居住在普陀区长

风新村街道隆德居民区的阿姨爷

叔终于舒了一口气，原本从小区门

口到超市的4层“台阶”障碍，被一

次打通改造巧妙化解。腿脚不便、

体力不济的老年居民，现在可以从

曾被隔断的无障碍通道直达超市

购物。居民的“烦心事”，变成了

“舒心事”。

隆德居民区是一个体量较大

的老旧社区，近四成居民都是老年

人。结合2023年上半年的“四百”

走访和“12345”市民热线情况，隆

德居民区党总支和居委会了解到：

社区里有一位残疾老人，因腿脚不

便，出入都需要依靠助步器。她老

伴又常年卧病在床，要靠她进出采

买物品及料理生活起居。居委会

工作人员了解情况后，马上帮两位

老人办理了长护险和老年餐配送

服务。

尽管老年餐有人配送上门，但

日常生活用品仍需老人自己出门

采购，这位居民告诉工作人员，自

己目前最大的诉求，就是希望能有

无障碍通道，直通小区门口的超

市，方便她和周边老年居民购买生

活用品。

了解居民的实际需求后，居委

会召开了“三位一体”会议，讨论在

隆德路商铺附近修建无障碍通道

的方案。隆德党总支集思广益，多

方联系，寻求解决问题的办法。

经实地查看、走访居民，广泛

听取大家的意见和建议，最终在长

风新村街道城市运行管理中心、普

环公司、商铺所属景瑞物业公司以

及居民区楼组长的群策群力下，形

成了初步的方案：因地制宜从隆德

路公厕的无障碍坡道着手，将原来

隔断坡道的扶手拆除，打通连接超

市的通道，并在新扩展出的平台上

增设防护栏。

六七月份是上海的黄梅天，雨

水不断，给施工带来许多不便。但

是这件工程既是“关键小事”也是

“民生大事”，牵动着街道各部门、

隆德居委会和社区居民的心。经

过隆德居委会工作人员多次和物

业公司沟通，敲定了具体动工的时

间。7月中下旬，这里的无障碍坡

道改造开工了。尽管施工期间有

几天暴雨如注，但施工队克服重重

困难，于7月底如期完工。

梅雨季过去，天空放晴，晒干

了路面和新改造的坡道，小区里的

老人从这里去超市方便多了。这

项看似不算很大的工程，给居民们

带来了实实在在的便利。

本报讯（通讯员 丁婉星 记

者 江跃中）“不仅是楼道敞亮了许

多，和邻居之间也走得更近了。平

日里隔着两道铁门，总感觉不够亲

近，如今楼道里碰面，邻里间会聊

聊家长里短，偶尔还串串门，拉近

了彼此的距离。”家住普陀区桃浦

镇瑞香苑居民区的吴女士告诉记

者。原来，瑞香苑近日根据老旧小

区消防安全要求，拆除了小区里

107扇居民私建铁门，打通了楼上

楼下的居民消防安全通道。

瑞香苑始建于20世纪50年代，

是桃浦镇最早建成的居民社区之

一，近四成住户是60岁以上老人。

“在社区自查中，我们发现不

少楼栋存在私装铁门的‘圈地’现

象。”瑞香苑居民区党总支书记于

怡静说，居民私自安装铁门，在公

共空间堆放杂物，不仅影响楼道美

观，更是潜在的消防安全隐患。“以

前由于缺乏有效管制，这一行为在

居民间互相效仿，不断蔓延。如

今，为打通保障居民安全的生命通

道，必须拆除这些铁门。”

在铁门拆除过程中，瑞香苑居

委会提前规划、明确分工，力求保

证拆除工作精细化、有序化推进。

首先，搭建起由社区居委会、专职

网格员（社工）、微网格长（居民代

表）、业委会、物业公司，以及政府

相关部门和社区民警等多方组成

的信息交流平台，多部门联动。依

托网格化管理基础，由专职网格员

展开走访摸排，摸排发现社区内共

有铁门107扇，大多集中在一楼和

顶楼。摸排的同时，由专职网格员

提前数日上门派发告知单，鼓励居

民自行拆除，对需要协助拆除的住

户，预告拆除起始时间。

“其他人不拆我也不拆。”“看

看别人拆不拆再说吧。”一开始，不

少居民对此都抱观望态度。如何

“破题”？于怡静和居委会工作人

员注重“以心换心”。如针对社区

内人员构成复杂，居民防盗需求高

的情况，小区一方面通过综合修缮

加装、更新摄像头，提升监控覆盖

率，另一方面，强化安保级别，增加

巡逻频率。“小区治安好了，我们也

不用担心小偷之类的。”小区居民

李先生表示，居委会切实为居民打

造社区安全感、归属感，居民配合

铁门拆除工作也就少了心理负担，

没了后顾之忧。

接上断掉
的无障碍坡道 小区老人去超市路畅通了

社区消防安全通道畅通了

■ 上周六，    上海湾区金山城市沙滩音乐啤酒节拉开帷幕，啤酒、美食、音乐让金山海滩人气爆棚

本报记者 陶磊 摄

喝乡村咖啡、赏乡村美术馆……

夏日避暑，阿拉在沪郊“寄存乡愁”

拆下挡道
的107扇铁门


