
   本市     年经常参
与 体 育 锻 炼 人 数 比 例 达

50.1%，首次突破半数。  

周岁以下市民经常参加体育锻
炼人数比例有所上升，健步走、
跑步、骑自行车是上海人最经常
采用的锻炼项目

       年，上海市新增

体育场地面积147.83万㎡；

各区共完成健身设施重点项目

1949个
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“我们即将召开非机动车停车位改造座谈会，请问您是
否愿意参与？”收到短信的居民老张，毫不犹豫地报了名。

上海康城，是上海最大的单体开放式社区，占地约 
平方公里，常住人口近 万人。面对近 万居民的多元需
求，“治理之难”可见一斑。

如何让社区自治更具活力？如今，在康城社区，有  

位“社区合伙人”。老张就是其中一位。这些“合伙人”中，
有的是小区“维权斗士”，有的是热心公益的好邻居。

将小区里昔日的“旁观者”变成“合伙人”，鼓励“合伙
人”成为“当家人”，把“众口难调”变
成“众人拾柴”，康城的社区基层治
理之路，还在不断探索中……

过半数
上海人
爱运动

《2022年
上海市全民健
身发展报告》
上午发布

2023世界人工智能大会7月6日—8日举办

参展企业数展览面积均创历届之最
>>>详见第2版

学思想 强党性 重实践 建新功大调研

上海康城探索超大社区基层治理之路

让“旁观者”变“当家人”

本报讯（记者 厉苒苒 李元春）今
天上午，《2022年上海市全民健身发

展报告》发布，报告显示，2022年，上

海市新增体育场地面积147.83万㎡。

本市2022年经常参与体育锻炼人数

比例达50.1%，首次突破半数，较2021

年（49.0%）增加1.1个百分点。40周

岁以下市民经常参加体育锻炼人数比

例有所上升，健步走、跑步、自行车是

上海人最经常采用的锻炼项目。

去年，上海全民健身600指数总

分为457.2。各区共完成健身设施重

点项目1949个，其中包括：都市运动

中心12个、社区市民健身中心10个、

市民健身驿站32个、长者运动健康之

家54个、市民益智健身苑点1319个、

市民健身步道147条、市民多功能运

动场144片、社会足球场（含社区足球

场）20个、体育公园3个、大居体育设

施3个、羽毛球场186片，以及其他区

级项目19个。

2022年上海市加快建设更高水

平的全民健身公共服务体系，本市市

民经常参与体育锻炼的比例持续提

升，市民总体健康水平良好，市民满意

度较高。去年，上海市体育局累计配

送体育消费券2334万元，支持700多

家定点场馆优惠开放，市民领券超过

200万人次。上海市民参与锻炼的前

3位目的是：改善体质、增进健康；增

加体力活动；调节情绪、减轻压力。

● 大会主题为“智联世界 生成未来”，设
置  场主题论坛，多场生态论坛

● 大会打造智能化体验空间，线下会场与
线上平台统一联动。推出“千人千面”数字分
身、徐汇       等地标打卡、机器人综合服
务等体验项目
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中央军委举行晋升上将军衔仪式
习近平颁发命令状并向晋衔的

2位军官表示祝贺

习近平向“鼓岭缘”中美民间友好
论坛致贺信

国与国关系发展的根基在人民

坐落于上海市杨浦区周家嘴路3678号的中国近现代新

闻出版博物馆今天开馆，明天正式对公众免费开放。

中国近现代新闻出版博物馆建筑面积1万平方米，展示

面积5640平方米，涵盖新闻出版通史、印刷技术、儿童出版、

艺术设计、数字出版、音像出版等内容。其中，一楼“百年文

存”展区完整还原了当年中华书局图书馆的样貌（图①）。

在主题馆中，展出了1954年上海新华印刷厂工人赶印

《宪法》草案的历史照片（图②）。这张照片刊登在1954年6月

17日的新民报 ·晚刊（新民晚报的前身）。在开馆前，本报找

到了这个版面，并赠送给中国近现代新闻出版博物馆。

本报记者 王凯 徐翌晟 摄影报道

（相关报道见第10版）
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