
从“洛川东路   号”到“阳光   ”：
为残疾人就业创业赋能

迎接第33次全国助残日,全市举办诸多主题活动

提升保障服务能力 创造残疾人高品质生活
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“你用爱，我用心。”这是残疾人举

重世界冠军陆学峰2021年创办连锁奶

茶店“荼小爱”的品牌口号。两年来，奶

茶店已有四家开业、三家筹备中，陆学

峰本人也获评2022年度上海市精神文

明十佳好事。昨天，“阳光201”残疾人

就业服务综合平台在上海市残疾人就

业服务中心焕新启用，陆学峰的第四家

“荼小爱”也从金山开到了中心城区。

不仅如此，“全国自强模范”柯水昌、聋

人气球达人刘莹、长期助残的非遗传人

程丽等，都在“阳光201”开设了工作

室，把这里作为就业创业梦想再出发的

新起点。

正如大家所盼望的，谐音“阳光爱

您哟”的“阳光201”平台择期“5.20”启

用，既是一个巧合，也并非一个纯粹的

偶然——未来，这里将传播爱，分享爱，

让提升就业质量的阳光首先照在残疾

人的身上。

上海市残疾人就业服务中心就如

同服务全市残疾人就业工作的一个枢

纽，始终从洛川东路201号辐射全市。

2021年，中心大楼升级改造，历经两年

时间的硬件改建和功能注入，以崭新的

姿态亮相，在空间形态上发生了巨大变

化——以“阳光”乐享屋、“阳光”技能

秀、“阳光”创星汇、“阳光”体验坊、“阳

光”筑梦场五大板块来划分，并根据新

兴业态的发展和就业技能不断提升的

需求，增加了全新的网络直播实训、智

能制造实训、3D打印实训、融合快闪体

验等专门空间，为残疾人茶饮创业、非

遗就业等创造了空间载体。更重要的

是，在内涵上进行了创新设计，通过引

入各界人士参与残疾人达人的手作课

程、邀请知名主播为残疾人主播“带流

量”等方式，加强“残健融合”，增进社会

对残疾人的理解，为残疾人的就业创业

赋能。

从地理意义上的洛川东路201号，

转变为承载着残疾人就业创业梦的“阳

光201”，不变的是地址，变化的是内

核。昨天的启用活动中，一场由盲人调

律师和健全主播搭档的助残涉农组织

农产品直播就开展得有声有色。柯水

昌在崭新工作室里展示的最新研发成

果——裸眼3D屏也让大家大开眼界，

还有一批“阳光之家”学员在程丽的指

导下学习竹编，“荼小爱”奶茶店色彩明

快的店面装修和整洁卫生的环境也让

人情不自禁想来一杯，还有不少残疾人

学员正聚精会神地在学习人工智能、机

床机电、烘焙、美甲等，好一幅勤学苦练

追求梦想的热闹场景！

党的二十大报告指出，就业是最基

本的民生。今年3月，上海市政府办公

厅印发《上海市促进残疾人就业行动方

案（2023—2024年）》明确提出，残疾人

就业工作要坚持以人民为中心的发展

理念，坚持问题导向、需求导向、效果导

向，进一步落实残疾人就业创业扶持政

策，不断提升残疾人就业服务水平，提

高残疾人就业质量。

心向阳光，逐梦前行。“阳光201”

平台将按照“打造一个平台、配套一组

服务、汇聚一股力量、引领一种风尚、传

播一种理念”的“五个一”设计思路，集

公共展示、就业服务、资源枢纽等功能

为一体，全方位展现上海残疾人就业工

作发展历程，全链条推出上海市残疾人

就业工作特色品牌，全要素搭建残健融

合桥梁，全景式展示助残服务场景，助

力上海残疾人事业高质量发展，推动实

现残疾人共享高品质生活。

助残周期间，2023年上海残疾

人福利基金会—爱可声传递助听项

目走进杨浦区新江湾城街道，向约

20名退伍老兵赠送迷你开放耳助听

器。这些老人不仅因年龄原因出现

听力减弱，其中一些人还因在特殊岗

位服役，给听力带来不同程度的影

响。当佩戴上频率合适、外形迷你的

助听器，他们都非常高兴，纷纷点赞。

“浙沪有情，可爱传声”助听项目

由上海残疾人福利基金会和杭州爱

听科技有限公司联合发起，是针对听

障人士实施的慈善救助项目。今年，

该项目将面向600名符合条件的人员

进行听力筛查，并向合适的老人和残

疾人捐赠60台迷你开放耳助听器。

据悉，不少老人出现听力退化后都有

佩戴助听器的需求，但由于许多人不

了解选择助听器的专业知识，有时并

不能选择到合适产品。虽然在助听

器的帮助下老人能听到一些声音，长

期下来却反而可能影响听力，得不偿

失，所以，在专业医院或机构选择合适

的助听器十分必要。

在5月19日“聚力全面发展汇享

品质生活”——徐汇区全国助残日主

题活动现场，全程“口述影像”的创新

形式让在场的视力残疾人也能无障

碍地同步感受舞台上的乐器演奏、情

景剧表演、无障碍电影配音展示等表

演，让大家都觉得新颖又温暖。

活动中，徐汇区残联通过“就业

助残”主题演讲、《汇爱点滴》宣传短

片、情景剧《盒子》等形式，全方位展

示全区残疾人在教育就业、文化生

活、康复健身、公共服务等方面实现

共建共融、共享高品质生活的生动图

景。活动现场，还为支持帮助残疾人

就业的爱心企业代表颁发纪念奖杯

和证书。

为持续优化全区无障碍环境建

设，现场还发布了《2023年徐汇区无

障碍环境建设项目清单》，为徐汇区

创建全国无障碍环境建设示范区再

启新程。

主办:新民晚报 上海市残疾人联合会庆祝第33次 全国助残日暨第24次上海助残周

退伍老兵获赠迷你助听器

这批可爱的孩子有个朴素的梦

“引领红途”残疾人阅读行走联盟成立

今天，在浦东新区庆祝第33次“全

国助残日”暨第24次“上海助残周”系列

活动中，“引领红途”浦东新区残疾人阅

读行走联盟正式成立。首站特色活动

中，浦东新区肢残人协会的读书爱好者

来到浦东滨江岸线潍坊段，打卡上海艺

仓美术馆等记载着浦东历史变迁和今日

发展的“建筑可阅读”红色地标，并在浦

东新区“城市会客厅”望江驿党群服务驿

站开展开放式读书分享活动，在沉浸式

行走党课中进一步深入了解浦东改革开

放的奋斗史。实地感受结合阅读经典，

大家都觉得格外有收获。

浦东具有丰富的党建阵地和红色资

源。浦东新区残联依托浦东残疾人党群

服务中心和各街镇特色文化及党群服务

载体，在沿江片区率先启动“引领红途”

浦东新区残疾人阅读行走联盟，在本月

首站潍坊特色活动圆满结束后，还将在

沿江片区其他6个街镇开展红色经典阅

读、行走党课等特色读书活动。

活动现场还发布了“助残同心 ·你我

同行”浦东新区助残项目。与此同时，

“走出家门，共享生活”学农助残服务项

目、“上门助浴服务”等40个助残公益项

目已遍布浦东36个街镇，受益残疾人逾

6000人次，未来将持续提升残疾人的获

得感、幸福感、安全感。

助残公益集市让爱“艺”起来

昨天，上海市残疾人福利基金会、

宝山区残联携手主办“阳光助残周，有

爱艺起来”助残公益集市活动。“宝山爱

心助残企业先锋”在活动中获颁证书奖

牌，在“‘艺’更有‘益’”——爱心艺术品

公益认购环节中，爱心企业在现场积极

认购知名书画家、艺术家及残疾人艺

术家捐赠的作品，汇入上海市残疾人

福利基金会2023年“艺启向未来”助残

公益项目，帮助心智障碍群体开启艺

术之旅并获得治疗。

汇聚30家企业所组成的助残公益

集市里，商品琳琅满目，令人目不暇接，

有助残企业刚出炉的香喷喷的美味糕

点，有自闭症儿童亲手绘制的漂亮环保

袋，有宝山区阳光家园残疾学员们精心

制作的五彩缤纷的扭扭棒花束。特色摊

位前更是人头攒动，义卖商品不仅售价

低于市场价，而且销售收入也将全部用

于助残公益项目。在现场，爱心市民和

阳光家园的残疾学员们还纷纷参与到

“‘艺’起分享爱——助残主题涂鸦”中，

“我画这里”“我要用绿色”“这边画一颗

爱心”……大家热情高涨，爱心流淌。

“美育千人计划”便利残疾人“打卡”

5月18日是“世界博物馆日”，静

安区残工委成员单位工作人员、同济

大学等助残爱心单位志愿者及残疾

人代表相聚苏州河畔，在“踔厉奋发

新征程 残健融合创卓越——第33次

全国助残日暨第24次上海助残周静

安区主题活动”中同祝残疾人节日。

活动现场，静安区扶残助残志愿

服务总队、静安区卫生健康系统助残

志愿服务队、静安置业集团“置爱益

生”志愿者服务队等爱心助残志愿团

队获授队旗。

静安具有丰富的美育资源。活

动中，静安区残联发布了静安美育残

障人士千人计划，倡导社会各级博物

馆、美术馆、文化馆等优化无障碍环

境，积极为残障人士提供优质文化服

务，也倡导全区残疾人积极走出家

门，到文化地标“打卡”，去“邂逅美，

体验美，创造美”，共享城市发展带来

的高品质文化生活。

首场体验中，四行仓库抗战纪念

馆派出金牌讲解员为残障人士及家

人提供优质导览服务，上海鲁迅纪念

馆研究馆员、原副馆长乐融带来一场

艺术讲座。未来，广大静安残疾人还

将打卡参加体育活动、健康体质监

测、走进博物馆、参观红色场馆、静安

地标合影等多项任务，共享“国际静

安”的高品质文化大餐。

“口述影像”助盲人感受舞台魅影

聋人“惊艳”正能量脱口秀

脱口秀似乎是一个与聋人“八竿

子打不着”的事情，然而，5月19日在

杨浦区阳光综合服务中心，一场由聋

人、盲人和肢残人登台做主角的正能

量脱口秀却让观众大开眼界，特别是

当听力残疾人展琳雯佩戴助听器，用

不太标准的普通话和调侃自嘲的语

气说出自己的酸甜苦辣时，人们不仅

震惊于辅具和语训给残疾人带来的

巨大改变，更为这个既能跳舞又能讲

脱口秀的姑娘点赞。最后，她用精彩

的演讲和稳健的台风毫无悬念地赢

得一等奖，而在脱口秀舞台上唱起京

剧的公益达人、自强模范吴解腾也宝

刀未老，与展琳雯一起荣获一等奖。

这场由杨浦区残联主办的“有爱

无碍”脱口秀大赛总决赛历经层层选

拔和不断打磨，不同职业和经历的

“素人”勇敢走上舞台，以3月1日施

行的《上海市无障碍环境建设条例》

为主题，围绕推广无障碍理念的话

题，以残疾人的第一视角讲述自己出

行遭遇障碍的真实故事，呼吁社会大

众更加关注上海无障碍环境的发展

成果，推进全市无障碍环境的建设和

维护，传递对构建“有爱无碍”城市的

美好期盼。

大赛上，杨浦区残联还邀请全国

无障碍建设专家委员会专家，无障碍

环境建设专家组组长祝长康作为杨

浦区残疾人原创《风铃微澜》节目的

特邀嘉宾，希望进一步通过节目向社

会推广无障碍环境建设标准和理念。

浦东

宝山

徐汇

静安

杨浦

许多人都喜欢看小红书，那么

盲人也能“看”小红书“种草”（意

为对某种功能或服务表示喜欢）

吗？最近，这件看似不可能的事

变得可能了。5月初，小红书针对

用户最常用的功能——内容消

费，在应用商店中适配iOS系统的

旁白辅助功能，视障用户进入小

红书社区、刷笔记时，旁白功能会

提示每个按钮的具体功能；搜索

场景时，视障用户能通过语音提示

了解页面结构。

“小红书这一新功能开发，让

‘少数人’也能被看见，我觉得很温

暖。”功能上线后，上海盲人主播马

寅青第一时间在小红书上分享了

使用反馈。盲人钢琴调律师张振

宇一直在小红书上分享钢琴评测

笔记，上线新功能后，他开心地反

馈说：“现在浏览笔记方便多了，可

以让我们视障人士也跟得上潮流

的步伐”。

5月19日，上海市

“阳光之家”特殊奥林

匹克五人制融合足球

赛在爱和恩诺宝公益

基地圆满举行。本次

赛事是首次面向上海

全市“阳光之家”学员

举办的融合足球赛，由

全市各区阳光学员与

融合伙伴组成的参赛

队，踏上绿茵赛场，以

“残健融合”的竞赛形

式体验足球运动的魅

力与快乐。

“阳光之家”融合

足球赛作为可持续发

展的赛事平台，旨在为

全市阳光之家群体提

供一个专业的融合足

球比赛机会，通过“以

赛代练”的方式鼓励全

市各区“阳光之家”组

建融合足球队并开展

日常的训练，并通过比

赛检验各支融合球队

的训练成果、分享教练

在执教过程中的经验，

从而推进融合运动的

发展。

“沪滇协作一家亲 文旅助残圆

梦行——浦东新区旅游企业助力云

南红河特殊教育学校学生走进上海

看发展”座谈会于5月18日在南泉

大酒店举行。

为让边疆特殊教育学校的学生

们感受到浓浓的社会关爱，在云南

省选派到浦东新区挂职干部积极推

动下，浦东文旅局沟通协调浦东旅

游业协会及其部分会员单位，开展

此次活动，组织云南省红河州特殊

教育学校的20余名学生走进浦东看

发展，感受浦东社会主义现代化建

设引领区的魅力。

红河州特校中专工艺美术专业

二年级学生冯光华表示：“能来到浦

东，我心里很激动，感谢社会各界对

我们残疾人的关心和帮助。”

徐汇纪勋中等职

校是一所为特殊孩子

传授职业技能的特殊学

校。多年来，在历届师

生努力下，实现了许多令

人惊喜的突破，像国内最

早通过统一考试实现“高校

梦”的智障孩子就来自纪

勋，今年，预计又将有一批毕

业生报考徐汇开放大学。纪勋

还探索出一套行之有效的订单

式培训模式，定向为星巴克、永和大

王、克莉丝汀等企业输送特殊员工，

在衡山路上的一家棒约翰门店，纪勋

毕业生曾经承包所有非管理职能的

全部岗位。从学校走进社会、实现自

食其力，是每个纪勋孩子的朴素梦

想，而能否实现还在于是否有更多人

关心和相信他们。

5月17日，纪勋校区为即将毕

业的19名毕业生进行就业指导，现

场除了有徐汇区残联、区就促中心、

区残疾人就服中心的相关负责人，

还来了两名特殊的“考官”——复医

天健医疗服务公司餐饮部和人力资

源部的负责人。他们先看着毕业生

们炒上几个拿手菜，再一对一面谈，

了解就业意向和职业特长。他们从

来没有接触过残疾员工，心里并非

没有顾虑，例如担心特殊孩子会因

为烹饪使用明火、切配使用菜刀等

受伤，但他们也愿意尝试一下，给这

群特殊的孩子一个在食堂岗位实现

价值的机会。

这样的爱心，让老师们和残疾

人工作者都十分感动。校区主任诸

佩玉就说，这几年就业形势复杂，校

方长年合作的几家餐饮企业出现缩

减门店甚至结束运营的情况，所以，

近几年毕业生面临的就业挑战越来

越大，即将毕业的19名学生中，有五

六人已经在奶茶店、永和大王、宠物

店找到工作，剩下约10人有待努

力。然而，仅凭特教老师们大海捞

针式地去寻找岗位和意向单位并不

容易。一方面，学校有意识地增加

了学生的技能拓展课程，让他们能

匹配更多的岗位需求；另一方面，也

希望有更多用人单位给特殊孩子一

个平等尝试的机会，或许，他们会回

报一个惊喜。

云南特殊学校学生走进浦东看发展

小红书语音旁白 盲人“种草”更方便

第  次“全国助残日”暨第  次“上海助残周”期间，
全市各区纷纷举办丰富多彩的主题活动，庆祝残疾人的
节日，呼吁社会各界更多地关心关爱残疾人。
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■“阳光201”直播间

■ 柯水昌在指导员工

本版撰稿 孙云 本版摄影 孙中钦

上海残疾人就业服务能级跃升 引入新兴业态 加强“残健融合”


