
 
    年 月  日/星期日 本版编辑/刘珍华 本版视觉/窦云阳

上海新闻

▲扫码关注新民晚报官方微博   小时读者热线：      编辑邮箱：                 读者来信：                

“社区食堂试营业以来，我三天两头来

吃，饭菜味道好，价格也实惠，我们老年人都

喜欢！”今年85岁的退役老兵王子清，高兴地

称赞静安区彭浦镇首家“嵌入式”社区食堂

“小镇舒食”，给广大居民特别是老年人带来

了生活上的便利。

前天，这家社区食堂正式开张营业，吸

引了近500人次居民前来“打卡”光顾。让大

家欣喜的是，“小镇舒食”“嵌入”在同一天建

成启用的镇生活服务中心里。居民们在二

楼的生活服务中心参加文体娱乐、阅读学

习、健康保健等活动后，可以下到一楼的社

区食堂，轻松吃个午饭或晚饭，享受“一站

式”的社区便捷服务。

彭浦镇老龄人口多，60岁以上的居民有

4万余人。一直以来，很多老年人希望能就

近在“家门口”的社区食堂解决吃饭问题。

据彭浦镇党委书记辛毅介绍，经过广泛

调研、征求意见，镇里决定拿出市口较好的

高平路141号场所，开办小镇居民生活的“客

堂间”——生活服务中心，设立宝宝屋、烘焙

区、阅读区、健身区等生活服务空间，方便居

民开展逛展、休憩、阅读、遛娃、健身等活

动。同时，配套建设“小镇舒食”社区食堂，

向老年人、白领、学生等，提供“一站式”的文

体娱乐与就餐等服务。

“小镇舒食”位于静安大融城隔壁繁华

热闹地段，周边都是居民小区，交通便利，门

口就是几条公交线的车站，距离轨交7号线

行知路站也不远。

食堂面积411平方米，窗明几净，环境温

馨，采用适老化设计，地面做了防滑处理，配备

适老化桌椅。墙上悬挂着多幅摄影作品，博古

架的一个个小空间，摆放着“阳光之家”学员们

制作的各种手工艺品，琳琅满目。饭桌旁边还

设了电子书柜，供居民饭后借书阅读。

今年4月，“小镇舒食”开始试营业，每天

提供一日三餐，餐餐丰盛，价廉味美，饭菜价

格比周边的社会食堂要便宜10%—20%。

不少“老上海”啧啧称赞：“咪道老嗲额，价钿

瞎实惠。”每天来吃饭的顾客络绎不绝，食堂

里常常坐得满满当当。

食堂早餐有十几个品种，有面条、稀饭、

咖喱牛肉煎包、豆浆等；午餐、晚餐有大小荤

菜、素菜类、炖锅、蒸菜、汤品、主食等，有近

50道菜品。食堂员工每天严格挑选，搭配推

出约20种菜品，现烧现卖。菜品烧制采用低

糖、低盐、低油的方式，确保健康又美味。已

有一些菜品受到食客喜爱，成为“网红菜”，

如咖喱牛肉煎包、鲜肉包、红烧肉、红烧大

排、酱牛肉等，往往一出锅就被一抢而空。

考虑到附近有高校和不少办公大楼，为

满足年轻学生和上班族白领的需求，“小镇

舒食”还推出了口水鸡、辣子鸡、鱼排、奥尔

良鸡翅等备受年轻人喜欢的菜品。

居民胡老伯说：“年纪大了，每天为吃啥

而烦恼，现在‘小镇舒食’开了，既有堂吃又

可以打包带回家吃，太方便了！现在我们家

里基本不烧了，每天都来这里品尝美食。”和

胡老伯一样，不少居民吃了午饭后，又买好

晚餐带回家吃，省得“买汏烧”了。

本报记者 江跃中

二楼娱乐阅读 一楼便捷用餐

“嵌入式”社区食堂惠及周边居民

本报讯（记者 江跃中）“社区云”是落

实基层减负增能的重要抓手，记者日前从普

陀区民政局获悉，普陀区的这片“社区云”已

经成为实战中管用、基层干部爱用、群众感

到受用的工作平台，成功收获了11万“忠实

粉丝”，完成率最高的居委会家庭“上云”率

达到75.25%。

提高居民参与度
据了解，“社区云”通过智能化管理模

式，有效打破基层治理瓶颈，打通居村为群

众服务的“最后一公里”，为凝聚好群众，提

升基层智慧治理效能发挥了重要作用。

普陀区民政局有关人士介绍，借助“社

区云”，有利于居委会更好地开展工作。尤

其对于居民高度关注、喜闻乐见的一些活

动，可通过“社区云”及时发布相关信息和小

区动态，提高居民对系统的依赖感和信任

感，吸引更多居民参与社区治理，让居民自

觉自愿加入“社区云”。

拓宽民意收集渠道，把居民的建议收集

延伸到“云上”。依托“社区云”议事厅开展

社区议事协商，通过线上线下相结合的方

式，让居民的意见可以充分表达，提高深度

协商互动，充分发挥全过程人民民主。

依托“社区云”开展信息公开工作。主

动公开居委会工作人员的姓名、职务、工作

分工、联系电话，以及物业、业委会等信息，

方便居民咨询办事。去年，半岛花园居民区

为选好新一届业委会，将各类公告、公示、候

选人简介等信息在“社区云”、宣传栏等不同

途径推送，保证了群众的过程知情权、结果

监督权，顺利完成业委会换届工作。

丰富社工体验感
各社区积极探索系统运用场景，让系统

与日常工作更契合，提升系统便利性和社工

使用“社区云”频次。

社工等在线上与居民进行交流互动，让

原先的“你找我”变成了“我找你”，由被动变

为主动，有效解决日常走访见不到年轻人、

小区有事无人相助、居民信息无法核实、居

民因不了解而误会居委会等问题，从而更好

地为居民提供服务。

原先走访居民，都是通过书面记录走访

情况，时间久了容易遗失或遗忘，而“社区

云”的民情记录是长期保存数据的，可以随

时随地记录、查看居民情况，非常方便居民

区开展工作。截至目前，普陀区“社区云”共

存储接待走访数据47.8万条，民情记录10.1

万条。

通过“社区云”智能标签的筛选，聚焦生

活困难的家庭，开展实地走访调查，核实并

征求家庭需求，精准给予救助帮扶，推动“人

找政策”向“政策找人”转变。甘泉路街道通

过“社区云”平台梳理，找到69户有家庭环境

适老化改造需求的老人，主动送政策上门，

为他们提供了基础产品套餐、浴改淋专项套

餐、厨卫整体改造等项目。

普陀区“社区云”基层干部爱用、群众感到受用

助力精准化服务走进千家万户

清甜多汁的黄渡番茄、个肥脆嫩的嘉定白蒜、

饱满软糯的嘉定白蚕豆……这些扬名百年的上海

老味道，你尝过吗？5月18日，上海首个“有机盒

马村”在嘉定区安亭镇联群村正式挂牌。嘉定“有

机盒马村”将挖掘黄渡番茄、嘉定白蒜、嘉定白蚕

豆等历史悠久的地方特色老品种，让老字号优良

品种重回消费者餐桌，找回几近消失的老味道。

嘉定拥有丰富的农作物良种资源，诸如黄渡

番茄、嘉定白蒜、白蚕豆、南翔罗汉菜等都有过辉

煌的历史。但近几十年，由于外来高产品种引入、

种植成本上升等因素，这些本地优良蔬菜品种正

逐步减产甚至消失。

而嘉定“有机盒马村”的落地，为传承焕新老

品种、升级特色新农业带来了新解法。盒马上海

区域商品总监黄一凡介绍：“盒马村都是根据定植

种植来确定产能，提前锁品、锁量、锁价，这种订单

式农业合作模式，将大大降低种植损耗，让基地没

有了后顾之忧，安心搞好种植就能持续增收。”

目前，黄渡番茄等品类已经在盒马上架销售，

嘉定白蒜将于今年上架，嘉定白蚕豆、“嘉定一宝”

罗汉菜等均有种植计划。

嘉定“有机盒马村”的落成，不仅优化了当地

产业结构，将嘉定蛰伏已久的老品种、老品牌带向

复苏，也将提升当地有机蔬菜的种植标准。

据悉，盒马村的有机蔬菜标准，在定植前就会

跟企业沟通确定产品规格和分级标准，例如长度

不要超过多少、一片叶子上面虫眼不要超过多少

个、可食率要达到99%等，真正让非标准化的初级

农产品向标准化提升，也切实把平价优质的有机

蔬菜带给消费者。

盒马自2018年开始，在全国逐步布局了100

多个有机菜基地，仅长三角就有三四十个。利用

国内各个地区地理气候条件的差异，通过供应链

能力实现“南菜东送、北菜南运”。目前，盒马全年

有机菜种类超过100个，每家门店每个季度的供

应品种也超过30种，极大丰富了有机消费人群的

餐桌。

本报记者 金志刚

本报讯（记者 金志刚）记者从中国
铁路上海局集团有限公司获悉，昨天10

时50分，在新建沪宁沿江高铁太仓站施

工现场，随着最后一组钢轨顺利铺设到

位，标志着沪宁沿江高铁全线铺轨贯通，

为今年9月具备开通运营条件奠定了坚

实的基础。

沪宁沿江高铁起自南京南站，经南

京市、镇江市、常州市、无锡市、苏州市，

至太仓站，通过上海至江苏南通市的沪

苏通铁路接入上海铁路枢纽，线路全长

约279公里，设计时速350公里。全线设

南京南、句容、金坛、武进、江阴、张家港、

常熟、太仓8座车站，其中，南京南、张家

港、常熟、太仓站为既有车站，句容、金

坛、武进、江阴站为新建车站。

据介绍，沪宁沿江高铁自2022年9

月开始铺轨以来，南京铁路枢纽工程建

设指挥部和江苏南沿江城际铁路有限公

司紧盯目标节点，组织施工单位提前在

江阴站附近铺轨基地就近储存长钢轨，

从江阴站向线路两侧同时铺设长钢轨。

同时，运用智能行车调度指挥系统，对铺

轨机、长轨运输车、焊轨车等设备运行状

态及作业位置进行全天候监控和调度指

挥，有效提升了铺轨速度。

施工单位中铁十二局倒排工期进度，

完善施工方案，积极开展科技攻关，自主

研发侧向式跨线铺轨机，有效弥补传统设

备需要换线作业的缺陷，实现高铁铺轨

“单行双铺”，使铺轨作业效率大幅提升。

沪宁沿江高铁是长三角地区城际轨

道交通网的骨干线路，与京沪高铁、沪宁

城际铁路共同构成长三角地区向西辐射

的高铁大动脉。项目开通运营后，沿线

金坛、武进、江阴等将打破不通高速铁路

的历史，对于进一步拉近苏南地区与上

海、南京的时空距离，对完善区域快速铁

路网、促进江苏南沿江地区经济社会发

展具有重要意义。

黄渡番茄、嘉定白蒜、嘉定白蚕豆……

“有机盒马村”找回老味道
沪宁沿江高铁铺轨贯通

今年9月具备开通运营条件

■ 中午饭点时，来“小镇舒食”社区食堂用餐的居民有很多 本报记者 张龙 摄


