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医技 /

■特邀嘉宾

魏 兵

知名齿科疑难种植总监
口腔健康管理专家
美国罗马琳达大学种植临床硕士
ICOI国际种植专科医师学会会员
中华口腔医学会会员
多档电视节目特邀口腔专家
毕业于中国医科大学

缺牙修复并不是谁都行
口腔名医魏兵教您辨好牙！

本周，新民健康将特邀知名口腔大咖、疑难种植技术总监、口腔质控专家等名家进行在线面对
面宣教交流，努力提升市民口腔修复观念，普及缺牙修复的相关知识，为广大中老年市民科普如何
才能真正用上好牙，幸福晚年！

种植牙集采来了，缺牙修复怎么选？
缺牙修复哪里都一样？不！选对医生很重要！
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谢家敏

博士、主任医师、研究生导师

副教授

知名口腔疑难种植总监

上海口腔质控专家

Nobel青年讲师、Straumann特邀讲师

Nobel首批全数字化种植认证医师

活动时间：即日起——2月7日

■报名对象

1、缺牙时间长、缺牙数量多、牙床严重萎缩者；

2、长期活动假牙配戴不适，想改善咀嚼者；

3、牙周脓肿、牙齿龋坏有残根残冠者；

4、高龄、严重牙周疾病，有慢性身体疾病者；

5、其他口腔疑难杂症。

■活动亮点

①免费参加口腔保健指导在线咨询

②疑难种植专家团队面对面云宣教答疑

③开通大咖绿色通道，免费制定口腔保健方案

④为牙齿缺失多、半口或全口缺牙者，提供进

一步健康指导

缺牙修复后
为何频频发炎、咬不动？

“嘴里有几颗牙掉了十来年了，之前

找人修复过，但不知道怎么回事，修复区

域的牙龈经常发炎红肿，而且牙冠密封性

不好，经常塞牙，排骨螃蟹还是啃不动，现

在旁边牙齿也出现问题，医生说牙骨损伤，

牙周状况也不好，牙齿无法受力，重新修复

难度很大，我不知道该怎么办！”65岁的顾

老先生退休后为了一口牙没少折腾，他一

直以为缺牙修复很简单，随便找个口腔医

生就行，哪知道修复完依然咬不动，口内情

况也越来越糟糕，顾老先生为此非常郁闷。

其实像顾老先生这样的情况有很多，

不少人缺乏缺牙修复的相关知识，道听途说

或者固执已见“怎么便宜怎么来，反正都一

样。”结果修复完才发现新牙依然咬不动，牙

龈也经常发炎、食物嵌塞，更有甚者牙骨、牙

神经受到损伤，造成不可逆的后果。

缺牙修复需谨慎，
医生选择需慎重！

种植牙不是简单的“挖坑埋树”，也并非

一般的牙科医生能够胜任的，可以说修复牙

的长久使用，与医生的技术水平及医院的专

业程度有着直接关系。出色的缺牙修复医

生至少要拥有十年口腔临床经验，以及优秀

的成功种植案例，专业认证、资历、经验缺一

不可，绝非所有口腔医生都可以。

而许多中老年患者往往会选择在节

省费用的情况下，就接受了某些诊所的手

术方案，当下虽然满足了节省费用的需

求，但在未来的使用之下，极有可能会出

现手术失败的风险，很大一部分原因就是

非专业种植医生在压缩成本下，牺牲了种

植体使用的稳定性所导致。

申城知名口腔大咖魏兵介绍道，尤其

近几年口腔机构数量不断增长，相关的广

告也让人眼花缭乱，在当下缺牙的中老年

人群中不少患者会盲目选择低价修复，殊

不知看似“低价”但却并不适合每个人的

口腔情况，部分患者在使用一段时间后就

会出现发炎红肿、松动等问题，从而不得

不隔三差五跑医院，届时患者不仅要承受

种植失败的痛苦，还要经历更为复杂的二

次治疗修复。所以缺牙患者一定要选择

正规专业的口腔机构，进行规范、安全、有

效的操作。

为规范口腔医疗服务和耗材收费，以
及综合考虑不同地区经济水平不一等现
实情况，按照国家医保局发布的《关于开
展口腔种植医疗服务收费和耗材价格专
项治理的通知》的要求，已陆续落实开展
口腔种植体集采，以此来调控口腔医疗服
务的价格。简单来说，种牙就要便宜下来
了！此举将能让老百姓缺牙修复费用负
担有效下降。
一口好牙不仅事关口腹之欲，更关乎

到日常的生活质量。但是由于很多市民
对口腔修复知识的欠缺，在选择缺牙修复
时往往无所适从。“怕疼、怕麻烦，不同修
复方式不知道有什么区别？”“广告上便宜
的修复，不知道靠不靠谱？”“修复看着挺
简单，只要是口腔医生都能搞定吧……”


