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医技 /

松牙多、缺牙多、残根多，这些牙齿问题在中老年群体中极为常
见。并且，很多人有“三高”、心脏病等慢性疾病，使得缺牙修复难度
增加。缺牙修复不仅需要提高口腔健康意识，更需要系统专业的诊
断和治疗。

■报名对象

1、单颗、多颗缺牙、半口或全口缺牙
2、缺牙时间长、牙骨缺失、牙床严重萎缩者
3、镶牙修复体过期，牙龈发黑脓肿者
4、长期佩戴活动假牙不适者
5、牙齿龋坏，有残根残冠者
6、其他口腔疑难杂症

■特邀嘉宾

口腔修复方式哪个更合适？

对于如何选择缺牙修复方

式，很多市民一直都迫切想要了

解透彻，但由于缺乏口腔健康知

识，不少人在修复过程中走了不

少弯路：牙龈变黑、化脓、牙槽骨

吸收、修复材料脱落、神经损伤等

情况不胜枚举。

据悉，市民的缺牙修复从本

质上区分，其实就是有没有“牙

根”的区别。有了牙根就有了支

撑，好比大树有了土壤，自然承受

的咀嚼力也就更大了。

对于有“牙根”的修复方式，

沪上知名口腔专家魏兵指出：“这

里面的差别也是很大的，有的人

修复完能像自己的牙一样咬东西，

但有的人没用几年就松动甚至脱

落了，而且还容易导致牙龈周围发

炎，再次修复就会困难很多。这样

的情况目前遇到的并不少。”

“有牙根”的修复虽然是微创

类型的牙槽外科手术，类似拔牙，

但这并不表示所有的口腔机构和

口腔医生都能熟练地进行该项操

作。“想要进行一次专业安全的修

复手术，必须配备急救设施、严谨

的消毒中心以及先进的诊疗设

备。”魏兵透露，至于口腔医生的

资质就更重要了，不仅需要精通

口腔学科，对临床技术要求也十

分高。一旦技术不到位、操作不

规范，最终会导致修复后成活率

低、骨结合强度弱，给日后的安心

使用带来很大的隐患。

如何提高修复成功率？
专家表示，缺牙修复不贪小便宜更靠谱!
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本周，云相约申城口腔大咖魏兵
解答看牙疑惑 为修复烂牙添信心

“便宜是不是真的没有好

货？在缺牙修复路上如何不盲

目、不花冤枉钱？”

“现在恢复一口好牙要多久？”

“不同缺牙修复手段到底有

什么区别？”

……

本周，新民健康特邀疑难种

植专家、首批全数字化种植认证医

生团队，为市民朋友在线解析缺牙

修复的专业知识，科普如今的口腔

修复理念，并进行面对面的云宣

教。有任何口腔复杂问题的市民

都可以报名来咨询自己的疑惑。

缺牙不敢处理？怕疼、怕折腾、怕修复方式不合适!
本周，申城口腔大咖魏兵与您云相约
解答牙健康疑惑 为修复烂牙添信心
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■报名享以下福利

①免费参加口腔保健指导云课堂，一对一在线咨询
②开通大咖绿色通道，免费制定口腔保健方案
③特邀明星口腔专家面对面云宣教答疑
④为牙齿缺失多、半口或全口缺牙者，提供进一
步健康指导方案本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息仅供参考。


