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    申城演绎“冰雪奇缘”，

一系列冰雪赛事将接踵而
来，上海的这个冬天有冰有

雪，尽享冬奥热情。
上海市体育局昨天宣

布，将在北京冬奥会开幕倒

计时 100天起举办以“百万
市民牵手冰雪 申城逐梦喜

迎冬奥”为主题的系列冰雪
赛事活动。更有顶级的越野

滑雪赛事将亮相黄浦江
畔———以迎接北京冬奥会

为契机，上海正带动越来越

多的人嬉冰玩雪，从室内走
向室外。

去杨浦滨江
看滑雪

根据国际雪联和国家
体育总局冬运中心安排，计

划于 12月在上海杨浦滨江
举办 2021年国际雪联城市

越野滑雪中国巡回赛上海
站。越野滑雪作为冬季项目

的基础大项，在 2022北京冬

奥会中，越野滑雪和以之为
基础的项目占据金牌榜的

26席。中国运动员将通过本
次赛事得到冬奥会参赛积

分，这是上海助力北京冬奥
会的有力举措，也是响应“三

亿人参与冰雪运动”号召的
积极实践。上海站是八站巡

回赛中唯一一站城市景观
赛事。

上海站赛事是非申城首次举办
真雪赛事，是打造全球著名体育城

市的重要冰雪名片。
当黄浦江畔被皑皑白雪覆盖，

当最传统的冬季项目在身边开赛，
上海市民走出家门就能欣赏到顶级

的冰雪赛事和冰雪演出。

开启上海“冬奥时间”

10月 27日，是北京冬奥会开

幕式倒计时 100天，上海的

一系列逐梦冬奥活动将在
这一天启动，开启上海的

“冬奥时间”。整个活动将采
用“线下启动仪式、线上直

播以及市民互动体验”相结
合的方式，让上海市民体验

冰雪运动的魅力，感受北京

冬奥会即将到来的热情。
这一天在东方明珠广

场，你可以看展“涨冰雪运
动的知识”、可以实地体验

滑雪模拟机、陆地冰壶，还
可以拍照“分享你和冰雪世

界的合影瞬间”。真实雪车
会在申城首次亮相。雪车项

目被誉为“雪上 F1”，是冬
奥项目里的速度之王，时速

可达到每小时 150多公里。
上海第一位参加冬奥会的

选手就来自雪车项目。为了
更好地让上海市民了解雪

车这个具有魅力的项目，国
家体育总局冬季运动管理

中心大力支持，将这台体积
不大重量惊人的雪车从延

庆“请”到了上海。市民朋友

们不仅可以在 10 月 27 日
东方明珠现场一睹真容，更

可以在未来几个月里到上
海体育博物馆近距离接触。

除了感受冬奥气氛之

外，广大市民还能自己上冰

滑雪，体验冰雪激情。据悉，
上海目前共有冰场 13块、室内滑雪

场所 34处，冰壶场地 3个共 8条冰
壶道；各类冰雪运动场地分布于全

市 13 个区。这个数字相比 3 个月
前，又增加了一块冰场，五处滑雪场

所。上海冰雪场所的数字在上升。
今冬上海的各大商圈还会开出

5处以上的季节性户外冰场，多开在

没有固定冰场的区域，使得上海的
冰场布局更为合理。

本报记者 厉苒苒

    金秋十月，苏州河将再现赛

艇运动繁荣之景象，一场彰显中
国城市景观体育的经 典 赛

事———2021 上海赛艇公开赛将
于 10月 23至 24日在苏州河（长

寿路桥至外白渡桥段）举办。赛
事设 4.2公里追逐赛和 500米城

市冲刺赛，有男子八人单桨有舵

手、女子八人单桨有舵手和男女
混合八人单桨有舵手三个项目，

分专业组、高校组和俱乐部组三
个组别。届时，在东京奥运会上

摘金夺银的我国优秀赛艇健儿、
国内知名高校赛艇队，以及部分

赛艇俱乐部参赛，共计 46支队
伍约 600人将齐聚苏州河。赛道

将设置四处市民观赛区，市民可

以通过赛事官方小程序“上艇”预

约观赛。
上海赛艇公开赛是上海着眼

建设国际体育赛事之都，按照“一
江一河”发展规划，创办的彰显城

市内涵特质的自主品牌赛事。4.2
公里的赛道沿途集聚了外白渡

桥、四行仓库、上海邮政博物馆等

城市标志景观，将成为展示苏州
河两岸城市风貌，体现河道整治、

旧城改造、绿化步道等民生工程
建设成果的良好平台，充分展现

赛艇与自然、城市的完美结合。

作为上艇的老大哥，备受关
注的上马也将在深秋如约而至。

今年是上马举办的第 26个
年头，经过多年的打磨与积累，

2020 年上马获得世界田联授予

的白金标赛事称号。去年在社会
各界的积极协作下，安全顺利举

办了近 9000名跑者参加的上马，
这是疫情防控背景下，成功举办

的全球首个开放大众组参赛的马
拉松白金标赛事。

今年上马将于 11月 28日 7

时鸣枪开跑。本次赛事项目将分

为全程马拉松和健身跑，规模分
别为：13000人和 5000人。赛事

将分 4枪起跑，根据参赛组别及
不同分区，分批次出发，最大限

度分散人流、保障跑者安全的同
时希望为跑者带来更棒的参赛

体验。此外，今年的比赛路线与

去年的路线保持一致，途经南京
路步行街、静安寺、新天地等地标

性建筑。
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上海金秋赛事扎堆

上马上艇携手来
10 月，上艇在苏州河首次亮相。
11月，上马又将在外滩鸣枪开跑。
上海的这个秋天，赛事扎堆充满了动感，上海的这个秋天，充满活力，充分

展现了上海作为国际赛事之都的魅力。

    据市体育局透露，2021 年，

本市原计划举办 100多项国际国
内体育赛事。受疫情影响，经与相

关国际体育组织、国家体育总局
有关运动项目中心及协会沟通，

对部分赛事的举办时间作了调
整。截至目前，共安排了 60项全

国级以上赛事，其中 30项已在前

三季度完成，还有 30项计划在第

四季度举办。这 30项赛事涉及的
项目非常广，包括路跑、足球、篮

球、网球、赛艇、自行车、高尔夫、
赛车、拳击、跆拳道、台球、滑板、

飞盘、滑雪、轮滑、围棋、象棋、电
子竞技等。其中，相关国际体育组

织和国家体育总局有关运动项目

中心及协会安排的赛事有 18项，

包括冬奥会积分赛及全国锦标
赛、冠军赛、大师赛和俱乐部联赛

等，还有不少本市自主品牌赛事。
2023年亚足联中国亚洲杯将

在我国十座城市举办，按照亚足联
和亚洲杯中国组委会安排，亚洲杯

会徽发布暨首座专业足球场揭幕

仪式将于 10月 22日在浦东足球
场举办。 本报记者 厉苒苒

上马11月28日开跑

四季度办30项赛事

▲ 爱上滑雪的上海小孩越
来越多
本版图片 记者 李铭珅 摄

■ 上马金秋如约而至

■ 赛艇健儿将在苏州河上竞逐


