
闵行区莘庄镇

约 11 公顷

营造生态自然、山水相间的园林景观，以梅花为特色

莘庄梅园

宝山杨行镇

约 33 公顷

以海洋文化为基调特色

白沙公园

长宁区外环外侧北翟路南侧

约 13 公顷

以运动体育为主题

虹桥体育公园

闵行区七宝镇

约 55 公顷

上海市首个体育主题公园

闵行体育公园

闵行区莘庄镇

约 24 公顷

运用地带性的特色植物，作为基调树种和骨

干树种，形成浓密绿荫

黎安公园

闵行区梅陇镇

约 2 公顷

整体布局动静结合， 将跳舞、 健身的动态空间和观

景、休闲的幽静空间合理融合

梅馨陇韵

浦东周浦镇

约 13 公顷

展示周浦地方特色文化

周浦公园

浦东高东镇

约 14 公顷

高东匾额艺术馆内陈列着我国各

个历史时期的匾额

高东公园

浦东高桥镇

约 9 公顷

设置篮球场 、 羽毛球

场、儿童乐园、木栈道、

亲水平台、跌水溪流等

配套设施

港城公园

浦东吴淞口畔

约 120 公顷

自然湖岛、沼泽湿地、芦苇

丛、 森林等形成都市难见

的乡土野趣

滨江森林公园（一期）

若从高空俯瞰上海，可以清晰地看到，有一圈郁郁葱葱

的大型绿化带沿着外环线，环抱上海，宛若一条翡翠项链戴

在这位东方美人的脖颈上，这就是上海环城绿带。

加上这条 4038公顷的绿项链，上海人均公共绿地面

积从上世纪 90 年代的 1.69 平方米，增加到 2020 年末的

8.5 平方米，让上海从原本的“园在城中”，变成了如今的

“城在园中”。

“十四五”期间，项链还会镶上新的翡翠宝石：在现有

14 座公园的基础上，新增 36 座公园、30-40 个绿道

驿站。 未来，98 公里环城绿带上平均 2 公里一处公园，3

公里一座驿站，绘就一幅“城周十里、林风斜阳”的美好图景。
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浦东张江镇

约 17 公顷

设獐园等 7 大特色区域，充分展示“春花秋叶

夏荷冬禽”的四季之美

华夏公园

宝山顾村镇

约 180 公顷

园内樱花种植面积、

品种、数量均为上海之最

顾村公园（一期）

闵行区七宝镇

约 83 公顷

以文化为主题，以玉兰为特色

闵行文化公园
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浦东高东镇

约 38 公顷

运用 200 多种适生植物，形成“春花、夏荫、秋果、冬姿”的景观效果

高东生态园11
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14

13

所在区域

规划面积

公园特色


