
参考资料：“十四五”上海公园绿地建设布局图
（绿地名称、地址以建成后为准）

    会呼吸，有生命，见山水，拾野趣，在城市中

建公园，在公园中“见”城市……展望未来上海的

绿化图景，你是不是也对“绿野新踪”心生向往？

奉贤新城
金海湖公园（现状提升）

临港新城
二环公园带（现状提升）

外

顾村杨行生态间隔带

吴淞楔形绿地

三岔港楔形绿地

大场楔形绿地

桃浦楔形绿地

吴淞江楔形绿地

吴中路楔形绿地

三林楔形绿地

北蔡楔形绿地

张家浜楔形绿地

东沟楔形绿地

嘉宝生态间隔带

沪宁铁路生态间隔带

吴淞江生态间隔带

沪渝生态间隔带

淀浦河生态间隔带

沪杭铁路生态间隔带

吴泾生态间隔带

申嘉湖高速生态间隔带

周康生态间隔带

黄浦江生态间隔带

浦闵生态间隔带

外环运河生态间隔带

川杨河生态间隔带

合庆生态间隔带

张家浜生态间隔带

赵家沟生态间隔带

带

绿

环

外

带

绿

环

松江新城
中央公园（现状提升）

青浦新城
上达河公园（新增）

嘉定新城
紫气东来公园（现状提升）

1．楔形绿地

指中心城外围“嵌入”市中心内部的

绿地，因呈楔形而得名。

案例：桃浦楔形绿地、三林楔形绿地、森兰
楔形绿地

2．生态间隔带

在中心城周边地区具有优化城市结
构、缓解城市热岛效应、改善城市环境等

功能的大型线性开敞空间。

案例：吴淞江生态间隔带

3. 城市绿道

一种线形绿色开敞空间， 通常沿着河

滨、风景道路等自然和人工廊道建立，内设
可供行人和骑车者进入的景观游憩线路。

案例：黄浦江滨江绿道、外环绿道、新江湾
城绿道、广富林郊野绿道、九洲涵养林绿
道等

4. 开放式休闲林地

集中连片公益林改造开放，将封闭的
公益林局部打开。

案例：嘉宝片林、崇明种种片林、罗泾水源
涵养林等

5. 城市公园

能满足市域居民日常及周末休闲需
求，融合文化艺术、运动健身、家庭休闲等

功能的公园。

案例：上海动物园、上海植物园、辰山植物
园、世博文化公园等

6. 郊野公园

面向上海大都市圈以及长三角区域，

以生态涵养、 生态屏障、

远足度假和体验自然野
趣为主要功能的区域级

公园。

案例： 青西郊野公园、浦
江郊野公园、长兴岛郊野
公园、广富林郊野公园等

7. 其他公园

地区公园 面积在 4公顷以上、 服务

半径为 2公里的地区级公园。

社区公园 城市开发边界内对应十五

分钟社区生活圈的社区级公园，面积应不

小于 0.3公顷，鼓励 1公顷左右。

街心花园 依城市道路、 商业街区或

居住区等建设的，能彰显上海城市风貌特
色的小型开放公园绿地。

案例：音花园、石南花园、高安花园等

    水泥森林，变成真正的森林；繁忙道路，点缀绿道和绿
廊；边角碎料，添上绿荫及花香。 上海的绿色空间有哪些？

■ 全市各类公园数量达 1000座以上。 建成世博文化公园、

北外滩中央公园、前湾公园、马桥人工智能体育公园等一批大型

标志性公园

■ 新建市域绿道 1000 公里（骨干绿道 500 公里），郊区

依托绕城森林、生态廊道等初步建成“一区一环”；主城区沿骨干

河道两侧 20 米构筑连续开放的公共空间

■ “一大环+五小环”环城生态公园带体系基本形成。 外环绿带

“环上”改造 14 个已建成公园，新增 36 个公园；“环内”推进

10 个楔形绿地建设；“环外” 以闵行区吴淞江生态间隔带为试

点，探索生态间隔带建设。 建设环五个新城森林生态公园带，建成

一批 100公顷以上的“绿心”公园

■ 计划新建绿地 1000公顷，新增各类公园 120座以上

■ 计划推进浦东新区森兰、碧云、三林和普陀区桃浦楔形绿地建

设， 建成楔形绿地 130公顷以上， 启动浦东金海湿地公园等

7个地块改造

■ 推动“五个新城”绿心公园建设，松江新城中央绿地、青浦新城

上达河公园、奉贤新城中央森林公园、临港新城绿丽港楔形绿地

及顶科“绿心”公园项目争取开工

■ 公园城市基本建成 ， 生态空间占比达

60%以上，力争建成公园 2000座

■ 以外环绿带为骨架，向内连接 10 片楔

形绿地， 向外连接 17 条生态间隔带，与

“五个新城” 环城森林生态公园带密切衔接

的宜居宜业宜游大生态圈基本建成
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南大地区
中央公园

虹桥
中央公园

九亭
科创公园

庄行郊野公园

浦江绿脉公园

世博文化公园

北外滩中央公园

合庆郊野公园

浦江之首
生态公园

张江森谷公园

老港郊野公园

赤风港湿地公园
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