
    当你来到比利时，有一道菜你不吃一

定会后悔，这就是弗拉芒大区的传统菜
肴：绿鳗鱼。

绿鳗鱼又叫绿汁鳗鱼，就是将鳗鱼切
成小段，再配以绿色的青草酱烹煮而成。

这种深绿色的特色料理酱汁是用欧芹、薄

荷、菠菜、百里香、酢浆草和豆瓣制成，

因为酱汁中加入了许多绿色的香草，所
以菜呈绿色。吃上一口，鲜美多汁的口

感会让你欲罢不能。

据说以前渔民曾经在比利时斯海尔
德河捕捉鳗鱼，然后在河岸边找现有的新

鲜草药来制作这道菜。在鳗鱼烹饪完成之
后加入料汁，以保持其鲜艳的颜色。

绿汁鳗鱼这道主菜一般配炸薯条一
起食用。现在成为一道比较高档的比利时

菜，在高档的西餐厅才有供应。 遥儿
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    两年一次的布鲁塞

尔大广场鲜花地毯闻名于

世，今年因为疫情防控被

取消，取而代之在首都市中心

举办花卉展览，大广场周围路段将

布满鲜花，游客可沿花卉路线行走 30分

钟，穿行花海感受布鲁塞尔的鲜花奇妙
之旅。

花卉展览举办的时间是 8月 15日至
9 月 5 日。除大广场外，撒尿小童和

Saint Hubertus长廊等标志地区都有花卉
装饰，展示了花卉艺术家的匠心与工艺。

穿行在布鲁塞尔盛开的花海中，以全新

的视角审视布鲁塞尔，

别有韵味。

为了确保民众遵守新

冠防疫标准，今年布鲁塞尔

的“花毯节”分成 21块花区，大

广场市政厅庭院内还有一个向洪灾灾民致

敬的作品。
1971 年，布鲁塞尔大广场第一次铺

上了带有蔓藤花纹的秋海棠鲜花地毯。从
那时起，鲜花地毯都会吸引数以万计的民

众前往观看，到今年，用鲜花装扮首都这一
传统正好 50周年。去年因疫情这个活动首

次被取消。 姚宏

大广场鲜花地毯
被花卉之旅取代

今年“花毯节”不办了

    布鲁塞尔机场区 Zaventem 市的 Ter

Burg 养老院暴发聚集性感染，20 名老人
感染一种新变种———哥伦比亚变体，7人

在两周内死亡。养老院里所有的人（除一
名暑期学生工外）都完全接种了疫苗。据

分析，本次聚集性感染的源头可能是一名
访客———无症状感染者。

鲁汶大学一个团队进行的研究表明，

这是冠状病毒的哥伦比亚变
体（B.1.621），是新的变体，在

比利时还未大范围出现。“据我们所知，自

6月底以来这种新的变体开始在比利时出

现，但比例非常低，”病毒学家 Marc Van

Ranst解释说。“目前已经确定了几十个关
于这个变种的感染病例，必须非常小心地

跟踪，因为它也已经出现在其他国家。”
科学家称，哥伦比亚变异株有一个令

人惧怕的特点，就是它的棘蛋白具备
E484K的变异，和大家熟知的南非株（Be－

ta）相同，具有免疫逃脱的特性。 肖遥

罕见哥伦比亚变种入侵养老院

    8月 20日，比利时首相德克罗举行

新闻发布会，确认“夏季计划”的第四阶
段放宽防疫措施在 9月 1日起生效，民众

向正常生活又迈进了一大步。
除了布鲁塞尔大区，比利时餐饮业从

9月 1日起不再限制开门和关门时间,不再
限制每张桌子的人数, 取消只在餐桌提供

服务的限制，也不再要求餐桌之间有 1.5

米的距离。工作人员仍要求佩戴口罩。从
10月 1日起，重新允许在咖啡馆里跳舞。

政府也公布了民众在哪些公共场合必须佩
戴口罩的细则。

8月 13日，新冠安全票（CST）在比
利时开始生效。从 9 月 1 日起，对于有

200人以上参加的室内活动，和有 400人
以上参加的室外活动，参加人员限制为有

新冠安全票的人。
新冠安全票使用对象是 12岁及以上

的人。从 9月

1 日起，它可
以应用于室内

活动。只在比
利时境内有

效。
新冠安全

票是一个二维

码，在户外活
动的入口处可以读取。获得这个二维码的

条件是：
● 完全接种疫苗 15天；

● 48 小时内的 PCR 核酸检测，或
24小时内的抗原检测，结果为阴性 （药

店出售的自我检测试剂盒检测结果不予承
认）；

● 过去曾感染过的人，出示 6个月
以内的康复证明。 宏伟

第四阶段放宽防疫措施生效—

上半年极端天气频现
地处温带海洋性气候的比利时，天气多变是常态，从蓝天白云风和日丽忽而

阴云密布暴雨倾盆，再到瞬间云开雾散艳阳高照，大家也不慌不忙见怪不怪，适应

这种多变天气的同时也挺享受大自然带来的这种奇妙感受。
但 2021年的上半年比利时极端天气频现，造成了令人震惊的损失。

4月 7日，比利时下了罕见的“四月大雪”，气温低至零下 3摄氏度。含苞初放
的花朵被雪打风吹，令人唏嘘惊叹。皇家气象研究所（RMI）观测结果证实，比利时

2021年 4月平均最低温度 2.5℃，创下 1986年以来的最低纪录。

在 5月几乎连续一整月的降雨之后，6月，比利时瓦隆大区又遭遇极端天
气：龙卷风袭击瓦隆 Beauraing、Rochefort、Namur、Andenne、Gembloux 和 Eghezée

等地，近百座房屋屋顶被狂风掀走，汽车毁坏，大树电塔塌倒，造成了前所未有
的损失。

7月刚刚发生的大洪灾冲毁众多房屋和道路，造成通信中断，除导致大量
人员伤亡外，农业部门也损失惨重。由于今年晚春的霜冻以及 5月的寒冷已经

减少了收成，农民遭受了巨大的损失。瓦隆农业联合会副主席 Dominique Le－

brun在他位于Wavre的农场中感慨：“由于持续的恶劣天气，这一年已经不会

是丰收的一年。”

气候变暖征兆明显
比利时近十年来平均气温上升显著，频繁热浪引发超级降水。根据皇家气象

研究所的数据，热浪出现更加频繁，持续时间也更长。对脆弱人群的健康产生了极

为不利的影响，也加剧了空气污染。
2003年夏天，极端热浪席卷欧洲，造成超过 7万人死亡。比利时也出现罕见

高温 38℃，当年不少从没经历过酷暑天气的老人因缺乏快速降温手段去世。过去

比利时的夏天一般只有 20几摄氏度。正是从这一年开始，科学家意识到个别天气事

件可能与整个气候变化有关。
研究人员指出，考虑到此类极端天气事件未来可能更频繁发生，研究如何应对

这类气象灾害并降低相关风险，对未来减少灾害影响至关重要。
比利时春季温度变化之大，在全球气候变暖国家的排名中，仅次于北欧、北美几

国和日本。高温伴随的虫害灾害也严重影响了粮食产量。
2018年近 7万民众曾在布鲁塞尔举行了气候大游行，参与人数创下历史之最。

示威的孩子们举着标语牌，要求政客们努力争取更加绿色的未来：让我们的明天，我

们的后代，我们赖以生存的地球可以继续无忧地生活下去。
不少气候研究学者把今年的这场强降雨归咎于全球变暖，认为气候变暖和洪水爆发之

间存在着明显联系，并警告，如果气候持续变暖将伴随着极端降水加剧，导致更多的洪灾。

气候变化已成为全球共同的难题，人类也愈加警觉地球生命共同体的重要性和应对气候
变化的紧迫性。共同对抗全球变暖，也许现在是时候行动了。 姚伟

    7 月 14 日至 15

日，比利时南部瓦隆大
区及北部法兰德斯部
分地区发生特大洪灾，

多地被淹， 灾情惨重。

截至 7月 29日， 此次
罕见洪灾造成至少 42

人死亡，全国 100多个
市镇受到影响。比利时
政要将此次洪灾定性
为“有史以来最灾难性
的洪灾”。

近年来不断出现
的极端天气与气候变
化有关。

    比利时统计局 Statbel最新公布的数据显

示，比利时天然气、电力、汽油和柴油的价格一
直在上涨，能源产品价格的上涨将通胀率从春

季末的 1.63%推高至 7月份的 2.27%。

比利时燃料和燃料贸易商联合会 Brafco

的发言人兼技术总监 Olivier Neyrinck 证实，

汽油价格在过去一年里上涨了 15.3%。 随着一

年半疫情后经济活动的恢复，比利时对能源产
品的需求更加强劲：“供应保持不变，需求的增

加会提高价格。 ”

比利时天然气的价格， 从 2020年 7月至

2021年 7月一年间上涨了 38.8%。 艾文

能源价格上涨推高通胀率

    比利时去年因突发的新冠疫情，连续的封锁

造成了许多公司破产，比利时统计局 Statbel提供
的最新数据显示，今年上半年，在全国范围内有

3387家公司破产，比 2020年减少了 17.05%。

布鲁塞尔申请破产的公司数量也比去年

有所下降。 2021年上半年，首都有 613家企业

破产，与上年相比下降了 31.7%。

活动和文化行业、旅游业、酒店业甚至零

售业等领域因边境关闭受影响最强烈。

艾文

上半年破产企业数量比去年减少
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● 洪水灌入瓦隆大区列日省部分城镇，街道

变成河流

重新允许咖啡馆里跳舞

比利时华人向你推荐


