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话题 9汇文 体

    “2021上海歌剧院秋冬演出季”昨天公布，

在院长许忠的执棒下，音乐会版歌剧《乡村骑
士》与《丑角》将为秋冬演出季拉开序幕。

作为秋冬演出季的开幕大戏，上海歌剧院
这一版《乡村骑士》与《丑角》名家荟萃、星光熠

熠。著名女高音歌唱家和慧将同时饰演两部歌
剧中的女主角桑图扎和内达，活跃于国内歌剧

舞台的青年男高音歌唱家薛皓垠、韩蓬，将分别

饰演两剧男主角。与此同时，上海歌剧院还邀请
到男中音歌唱家孙砾、女中音歌唱家董芳加盟，

与徐晓英、宋倩、于浩磊、窦乾铭等青年艺术家

一同为沪上观众带来精彩表演。
去年，歌剧院通过“云指导”的方式，成功排

演了歌剧《唐璜》。这次，团队延续了“云指导”经

验，邀请了澳大利亚歌剧院导演马丁 ·康斯坦
丁，佛罗伦萨五月音乐节合唱团的合唱指挥洛

伦佐 ·弗拉蒂尼以及其他多位国际资深声乐指
导、语言指导，让上海的艺术家在语言、音乐作

业、戏剧排练等各环节都始终与剧组保持连线，
进行实时指导。

说起歌剧，又怎么少得了双雄威尔第和瓦
格纳的作品？11月 13日观众可以在上海大剧

院聆听到浪漫主义时期的歌剧丰碑之作。在这
场音乐会中，上海歌剧院特邀著名男高音歌唱

家石倚洁与青年女
高音歌唱家周晓

琳，为大家献上两
位歌剧大师代表作

中的经典选段，以
带有情景式的表演

为大家带来更好的
欣赏体验（见左图）。

除了世界经典

名作之外，中国原
创歌剧依然是秋冬

演出季中的重要组
成部分。上海歌剧

院倾力打造的原创
歌剧《田汉》《晨钟》

将参演金秋启幕的
中国歌剧节，并将
在全国各地开展巡

演。10月，上海歌剧院还将助阵“艺创
奖”首届国际室内歌剧比赛，携剧院一

众青年歌唱家与上海歌剧院室内乐团，
排演入围决赛的四部歌剧新作。

11月 14日，许忠将携手上海歌剧

院交响乐团以及旅俄青年女中音温牧雅，带来一场“法兰西之光交

响音乐会”。其中，鲁塞尔的《A大调第四交响曲》以及拉威尔的《斯特
芳 ·马拉美之诗三首》将是中国首演。而“中国三高”魏松、戴玉强、莫

华伦将再次同台，于 12月献上一场中西合璧的音乐会。

《黄河大合唱》素来是上海歌剧院声名赫赫的交响合唱保留曲
目。从今年 12月至明年 1月，《黄河大合唱》与宏大的《卡尔米娜 ·布

拉纳》也将赴南方巡演。
另外，演员佟丽娅，将和上海歌剧院合作，领衔主演其策划的舞

蹈剧场《在远方在这里》，为沪上观众演绎一出满载对大美新疆眷恋
之情的动人篇章。超模吕燕将带着自己的服装品牌加入音乐会版歌

剧《乡村骑士》的排演，为这一版的演出注入年轻又充满活力的时尚
元素。

许忠表示，今年是上海歌剧院成立 65周年，在新一轮演出季

中，歌剧院充分考虑到了演出的丰富性，努力为观众呈现多类型多
风格的作品，不仅涵盖歌剧、舞蹈、音乐会，内容上也是主题各异、包

罗万象。各式各样的艺术导赏以及与上海博物馆、中共一大纪念馆

的专场活动等都将接踵而至，他说：“希望这次的秋冬演出季，能够
让我们的乐迷们始终有音乐在侧、艺术相伴。” 本报记者 赵玥

    有人说，喜剧的内核是悲剧。观众们对欢笑总是期

待新鲜的，而往往一个段子，就需要脱口秀演员绞尽脑
汁。李诞在这季《脱口秀大会》上总说“每个人都能做 5

分钟脱口秀演员。”但据报道，国内能表演 15分钟成熟
脱口秀段子的演员百人左右，能开 60分钟专场的 30

人左右。入门虽然简单，但文化底蕴和创作能力才是制
约脱口秀演员发展的重要因素。

“创作是消耗生活的，我写了一年半的段子之后，

我的生活素材差不多就用完了。”何广智说写不出段子
的时候，是最焦虑的，走路也在想，吃饭也在想，可是生

造的段子往往又是不好笑的，“因为写不出新段子，经

常睡不着。”难熬的时候，何广智去向前辈取经，“坐下

来吃饭喝酒，我才发现，原来不只我一个人写不出来，
大家都写不出来。”现在大家打招呼几乎都是，“写新段

子没？”“你也没段子哈，我也就放心了！”
困难一直有，而热爱和坚持不常有。从当年脱口秀

线下开放麦的票只卖两块三毛三，也鲜有人问津，到现
在的一票难求，这背后是一群守得住寂寞的人们在坚

持。正如在去年脱口秀开始红火起来之后，谭晓虹在参
加一个颁奖典礼上说的那样，“真正热爱的人会把行业

变成风口。”

本报记者 吴翔

源自热爱
贵在坚持
从《脱口秀大会》的火爆

看演员面临的三重考验
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《脱口秀大会》第四季开录
之前，总导演谭晓虹说：“这次录
制就是这个行业今年最重要的
一次录制，没有之一。”经过了
《吐槽大会》《脱口秀大会》等节
目的培养，如今越来越多的人自
信地走上舞台，说起了脱口秀。
人多，说明这行有吸引力，也看
得见未来；但人多，竞争自然也
更残酷，只有经过层层考验，方
能脱颖而出，笑到最后。

    这一季《脱口秀大会》8月 10

日开播，和前几季一样，节目上的
“金句”也不断在观众的手机上刷屏，比如

“我觉得你只要小时候上过小浣熊水浒卡的当，现在就

不应该吃盲盒的亏了。”“中年使命就是把一切东西都
传递给年轻人，包括爹味。”……

在美颜、滤镜可以把颜值拉到满格的今天，正所谓“好
看的皮囊千篇一律，有趣的灵魂万里挑一”，于是《脱口

秀大会》上诞生的那些“有趣的灵魂”方显得难能可
贵———每个人都有各自的性格和说话的方式，每个人也有

不一样的生活境遇，百花齐放才热闹，千姿百态才好看。

对于脱口秀的演员来说，会搞笑是必须的，但玩笑
有度才是对他们功力的大考。去年《脱口秀大会》让杨

笠一夜成名，但她因为对男性不留余地的评价，

被多次骂上热搜。今年，她卷土重来，并不打算放
弃自己的风格，依旧在调侃男性，不一样的是，她学会

了拿捏分寸。在台上，她说：“这一年，我学会了我人生
中最重要的一个道理，那就是不要轻易调侃男性。如果

非要调侃，只调侃成功的那一部分。”这次大家笑着送
她上了热搜。

据了解，《脱口秀大会》在幕后安排了读稿会，节目

组听完演员的稿子，给他们建议，首先从喜剧专业的角
度来分析，劝他不要这么说，可能播出了会被骂，但如

果他坚持要讲，节目组也会尊重选手的意见。其实现在
《脱口秀大会》的演员，都在读稿会上不断交流和修改

中前进。

    这一季《脱口秀大会》一共有 56位选手入选，有

新面孔，也有老面孔。新人比如童漠男、张灏喆和步惊
云，他们都是节目组在线下挑选出来在剧场中效果很

“炸”的演员，但是上了节目还是会不适应。谭晓虹说:

“他们的内容放到这么大的舞台上来看，稍微有一点

小，线下是一个相对封闭的剧场，人与人的连接是很
近的，但是在节目现场是另一种感觉。”因此，有的选

手甚至是从《脱口秀大会》第一季开始就参赛，依旧挣

扎在一轮游。
对于“老人”来说，压力更大。今年的新人徐志胜和

去年黑马选手何广智在节目上对决，去年何广智以沪

漂的小镇青年为人设，赢得了观众的认可，今年他坦言

徐志胜“和自己的人设有点撞”。面对冲击，“老人”就需
要积极应对，做出改变，作为笑果文化的首席编剧程

璐，今年把自己的人设变成了“当了领导的程璐”，这种
“领导来说脱口秀”的设定也是过往节目里罕见的，取

得了意想不到的效果，也使得程璐贡献了堪称四季以
来最好的表现。

莫泊桑说：“成功只是一时的,失败却是主旋律。但

如何面对失败却把人分成了不同的样子。”从开放麦
走来的脱口秀演员，其实一路都在逆境中保持乐观，

未来，他们继续要在这样的残酷竞争中闲庭信步。

灵魂有趣 玩笑有度

守住寂寞 热爱生活
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不怕失败 健康心态


