
●四患儿同唱赞歌《听我说谢谢你》献医护

●熊爪咖啡把咖啡跨江送到仁济医院西院

●肿瘤医院闭环管理后患者在院内过生日

●昭通小区居民隔离酒店收到“文化补给”
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闭环管理，爱与温暖从不会被“隔离”

    本报讯（记者 马丹）到了冬季，
一脱衣服就噼里啪啦响，甚至火星四
溅……为什么冬季就会变成“电人”？

其实都是冬季干燥的空气在“惹祸”。

如何避免成为“电人”？气象专家
支招，首先可以做好身体保湿、增加室

内湿度，其次，提前“放电”可以减少
“触电”情况，比如，可以先用手掌握住

较宽的金属钥匙头或其他小金属器
件，再用钥匙尖去接触一下金属门窗，

让电先跑掉后就可以放心用手开门开

窗了。此外，选择不易起静电的衣物面
料、使用衣物柔顺剂等也能减少静电

的产生。
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    ■ 进入新发展阶段，完整、准确、全
面贯彻新发展理念， 必须更加注重共同
富裕问题

■ 完整、准确、全面贯彻新发展理

念， 既要以新发展理念指导引领全面深
化改革， 又要通过深化改革为完整、准
确、 全面贯彻新发展理念提供体制机制
保障

■ 完整、准确、全面贯彻新发展理
念，必须坚持系统观念，统筹国内国际两
个大局，统筹“五位一体”总体布局和“四
个全面”战略布局，加强前瞻性思考、全

局性谋划、战略性布局、整体性推进
■ 完整、准确、全面贯彻新发展理

念，是经济社会发展的工作要求，也是十
分重要的政治要求

习近平主持中央政治局集体学习强调统一思想协调行动开拓前进

完整准确全面贯彻新发展理念

    本报讯 （记者 马丹）冷

空气匆匆离场之后，暖湿气流
又活跃起来。随着昨天傍晚冷

空气影响结束，申城的风向也
由北到东北风转成了东南风，

今天明显暖意更足，最高气温
攀升至了 13℃左右。据上海

中心气象台消息，明天本市云

系增多，阳光可能会躲藏起
来，气温依旧是稳中有升，最

高气温预计会冲到 15?，最
低气温也有 8?。

未来一周，本市天气晴多
雨少。下周冷空气整体不够活

跃，本市气温变化也会较平
稳，最高气温预计都在 10?~

13?之间，最低气温在 3?~

7?之间。回暖搭配着晴好天气，让人
产生一丝“春天要来”的恍惚。下周就

将迎来“立春”节气，但是，气象专家表
示，数九寒天并未结束，上海仍在冬季

之中，春天还在远处，早晚气温也比较
低，市民出行别忘做好保暖工作。

曹杨一村旧住房成套改造装修装饰共建合作上午现场签约

“签”手美好 解决居民“忧居”事

莫忘戴口罩

>>>详见第 3版
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全球第一台“华龙一号”
核电机组投入商业运行

■ 防控新冠肺炎疫情，戴口罩成了“三件套”个人防疫举措之一。在南京西路上，一组“街头候车”的雕塑人物也都戴上了口罩，虽然只是行为艺术，但

也由此提醒大家，莫忘戴口罩。 杨建正 摄影报道

专家支招

如何避免
成“电人”

    据新华社北京今日电 中核集团今

天宣布，全球第一台“华龙一号”核电机
组福建福清核电 5号机组已完成满功率

连续运行考核，投入商业运行。
“这标志着我国在三代核电技术领

域跻身世界前列。”中核集团党组书记、
董事长余剑锋说，“中国成为继美国、法

国、俄罗斯等国家之后真正掌握自主三

代核电技术的国家。”

“‘华龙一号’全球首堆的商运，对优

化中国能源结构、推动绿色低碳发展，助
力碳达峰、实现碳中和目标具有重要意

义。”余剑锋说。
他表示，作为我国核电走向世界的

“国家名片”，“华龙一号”是当前世界核
电市场上接受度最高的三代核电机型之

一。首堆投入商运为“华龙一号”的批量

化建设和走向世界奠定了坚实基础。

丹
丹

看
天
气

街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街街头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头头候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候候车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车车


