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住院第三天，特朗普短暂“出院”
白宫医生：他曾呼吸困难两度吸氧 最早或许于 5?返回白宫

    本报洛杉矶今日电（驻美记者 鲁明）因确

诊感染新冠病毒入院治疗的第三天，美国总统
特朗普乘坐专车离开沃尔特·里德医疗中心，

不过他这次露面的时间十分短暂。而就在这之
前，白宫医疗团队刚刚回应了外界对总统真实

病情的质疑，称他身体恢复良好，或许最早会
在 5日出院、返回白宫。

总统特朗普“中招”的消息引发美国民众

的关注。但 3日医疗团队和特朗普的幕僚长在
同一场合发表的关于特朗普病情的说法自相

矛盾，令外界不由得怀疑特朗普的真实情况。
面对质疑，白宫医生康利 4日上午率团队

在沃尔特·里德国家军事医疗中心向媒体通报
总统的病情。

康利承认，特朗普在 2日入院前出现发烧
和呼吸困难等症状。医生曾让他吸氧，约 1小

时后恢复正常。3日，特朗普的血氧饱和度再度
下降，并再次吸氧治疗。有记者问，为何此前对

特朗普是否需要吸氧的问题避而不谈时，康利
回应称，他是在试图“表现团队的乐观态度”。

对于特朗普的近况，康利称，特朗普的病
情在“持续好转”，但就像所有疾病一样，总会

有些反反复复。他介绍说，医疗团队对特朗普
使用了辅助供氧和类固醇消炎药物地塞米松，

同时总统也接受了抗病毒药物瑞德西韦的治
疗。按照医疗团队的说法，目前特朗普的治疗

进展还不错，体温和血氧饱和度正常。
据说特朗普已经可以四处走动，4日上午

再没有出现呼吸急促或其他呼吸系统症状。约
翰·霍普金斯大学医学专家加里波补充说，如

果特朗普继续保持这样的状态，最早或许可以
在 5日出院，回到白宫继续隔离静养。

不过，记者们显然还是不太相信白宫医生

的说辞。美国媒体称，如今一些关键的问题也

仍然没有得到回答。例如，特朗普是否出现了
任何肺损伤，医疗团队 4日只是回应称发现了

一些“预期中的结果”。
而特朗普本?，继 3日下午在推特上公布

了一段在医院坚持工作的视频录像后，更是连
续发推，以示自己已经“恢复斗志”。“我认为我

很快会回来，我期待以这场竞选开始的方式完

成竞选之旅。”特朗普在推特上写道。他甚至在
4日下午乘坐专车短暂地出了一趟门，戴着口

罩，隔着车窗玻璃向在沃尔特·里德医疗中心
外的支持者挥手示意。

特朗普这次短暂“出院”，似乎并没有通知
白宫记者。但他显然试图证明自己健康状况良

好，以回应外界的质疑。“这样媒体才能看见。”
他的竞选顾问米勒说道。至于与总统同车?员

的安危，白宫发言?迪尔回应称，车辆及相关

?员已采取了“适当的预防措施”。
特朗普的竞选团队似乎也没有因为总统

入院而慢下脚步。3日，竞选团队发言?表示
在特朗普重回竞选轨道前，团队将“全速”前

进，并且还将于 5日举行首场网络机会。
而特朗普的竞选搭档、美国副总统彭斯的

竞选活动仍按原计划进行。7日晚，他与民主

党副总统候选?、美国加州国会参议员哈里斯
进行了电视辩论。

与此同时，民主党总统候选?拜登的竞选
活动已经恢复，并于 3日举行了一场网络集

会。拜登在向特朗普表达康复祝愿的同时，继
续大力抨击了特朗普对于美国新冠疫情的应

对措施：“这是我整个职业生涯中遇到过的最
卑鄙的事情之一。”

纳卡冲突第 8?
地区首府遭炮击
    本报特稿 亚美尼亚和阿塞拜疆两

国在纳卡地区的冲突已持续 8天。据俄
罗斯媒体的消息，双方 10? 4日继续交

战。
在纳卡地区领导?阿鲁秋尼扬命令

停止对阿塞拜疆甘贾市的军事设施进行
导弹袭击，以避免平民伤亡后，双方一度

短暂停火。阿塞拜疆之后又再度炮击纳

戈尔诺-卡拉巴赫地区首府斯捷潘纳克
特市，导致市内通讯和电力中断，市民被

迫躲入防空工事。阿塞拜疆方面称亲自
上前线的阿鲁秋尼扬受伤，但亚国防部

驳斥了这一消息。
双方相互指责对方攻击平民和民用

设施。阿塞拜疆总检察院称，亚美尼亚对
阿塞拜疆的攻击导致阿方平民伤亡数量

分别达到 25?和 111?。阿塞拜疆总统
阿利耶夫表示，阿军队当天夺取共计 10

座城市和村镇。
亚美尼亚国防部称，阿塞拜疆的攻

击导致 18名纳卡地区的平民死亡，超过
90?受伤。

4日，亚美尼亚外长姆纳察卡尼扬
与俄罗斯外长拉夫罗夫就纳卡冲突通

话。双方对平民伤亡增加表示严重关切，
并重申应在欧安组织明斯克小组共同主

席国协调下，尽快恢复解决冲突的政治
和外交渠道。
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