
    国庆中秋将至， 上海的

各段绿道， 又将迎来漫步的
人潮。绿道，连接起的是一个

个轨交站点、 一座座街心花
园、一处处人文景观、一个个

村落街区。

在上海， 去年年底已完

成 881 公里的绿道建设，今

年年底绿道长度将增至
1000 公里。 到 2035 年，预

计再翻一倍 ， 达 2000 公
里。 届时，广袤的生态网络

不仅是“绿色动脉”，更是上
海市民追求高品质生活的便

捷“文脉”。

而市级、区级、社区级三
级绿道系统更是各具特色，

有的 “天然去雕饰” 极具野
趣，有的“螺蛳壳里做道场”

曲径通幽。其中，市级 2号绿
道外环绿道， 沿着外环高速

盘桓在城区的外围， 无疑是
“郊野派”的代表。
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各区特色各不同

长宁区
长宁区外环绿道贯

通性较好， 北至苏州河、

南至沪青平全线贯通。 沿
线景观特色也较鲜明，

代表性景观节点有北

翟路立交跨线桥、紫藤
花廊、湿地公园等。

嘉定区
嘉定段通过繁花和

彩叶的布置， 突出 “彩

化”， 吸引周边居民观
赏、游憩，更好地为市民

服务， 发挥最大的生态
效益。

普陀区
普陀段规划长度

4.6 公里，分为南北两

段。 在植物特色方面，

以夏日开花的珍珠梅

为主 ，花蕾白亮如珠 ，

观赏效果出色 。 代表

性景观节点有新槎浦
河沿线 、 真南路北侧

等路段。

宝山区
丰翔路示范基地是

外环绿道建设的启动样

板段，已成为市民休闲娱
乐打卡地。 顾太路至江杨

北路段的贯通性较好，沿
线森林与湿地交融。 代表

性景观节点有丰翔路示

范基地、顾太路至江杨北
路外环绿道区域。

闵行区
闵行区外环绿道将闵

行文化公园、闵行体育公园

和黎安公园三座公园串联
在一起，充分利用和展示

了公园内的人文景观与
林带自然景观。代表性景

观节点有千米花道、吴中
路以北及沪青平立交以南

部分。

徐汇区
徐汇段主要利用

原有公园的内部道路

达到贯通要求，改造
中，对现有道路加造

面层 、 增加绿道标
识标牌 、 配备服务

设施等 ， 使城市公

园的特征体现得较
为明显。
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沿河岸漫步 偶遇网红
秋高气爽之时，漫步绿道是再惬意不过的了。

长宁区的外环西河是外环绿道的一部分，沿岸一

步一景，风光旖旎。透水步道蜿蜒，林中鸟语啁啾，
岸边还有多?亲水平台，游人或远眺、或独坐，在

波光粼粼的水岸边享受“慢生活”。
走着走着，在某些节点区域边，还会“偶遇”成

片的粉黛乱子草、马鞭草等。绿道，已不再仅仅是

“绿”，而是增添了不少色彩。此外，绿道沿途还建设
了多?景观桥，将整条绿道串联起来，将断点打通。

不仅沿途风光无限，绿道的“智能”也令人赞
叹。管理部门表示，长宁段外环绿道采用了六合一

的技防设施，将监控、照明、广播、Wi-Fi、报警、电
子屏等六个功能整合在一起。

绿道的建成，不在一朝一夕。在建设过程中，
长宁区贯通了现有河道、水系及沟渠，形成森林、

草地、湿地相互交融的特色。绿化部门和交通部门
还合作改建新建了 8?景观桥梁和 1?箱涵，实施

了北翟路立交跨线桥建设项目和天山西路下行隧
道项目，使长宁段的贯通性更好。

绿道原生态 五彩斑斓
作为市级 2?绿道，依托环城绿带建设的外环

绿道，是全市“三环一带，三横三纵，一区一环，互

联互通”市级绿道网络的重要组成部分，始建于

2016年。经过多年的自然生长，外环林带区域有着
丰富的植被、水文等自然生态景观，形成了城市中

已难觅踪迹的郊野自然特色。
外环绿道规划总长度 112.6公里，包括浦东段

53.1公里，浦西段 59.5公里。目前，浦西段建成总

长度已达 55公里，实现基?贯通，涉及长宁、闵行、
普陀、宝山、徐汇、嘉定等 6区。沿线既有华泾公园、

闵行文化公园、顾村公园等，也有开放绿地和充满
野趣的森林、湿地，公园、商业区、居住区、公共交通

等被串联在一起，环城绿色慢行系统雏形初现。
外环绿道讲究“原生态”，建设中不搞大拆大

建，只增加了休憩必须的驿站等。在植物景观方面，

绿化部门进行了“微调整”，增加繁花彩叶，丰富季
相变化。走在绿道中，市民四季都能赏花，秋冬则可

观叶，欣赏五彩斑斓的森林之美。
除了榉树、朴树、榔榆、大红紫薇等推荐品种，

部分地区还大量运用了草?植物，打造马鞭草、粉
黛乱子草等网红“景观”。

安全来护驾 智慧智能
外环绿道在设计之初，就希望“打开密林，让市

民进入游憩”。因此，如何打造“安全、智慧、绿色”的

绿道，成了建设的重点。好在外环林带有着环城光
纤资源，各区也加大了投入，已基?对绿道沿线主

要出入口、景观节点的实时视频监控进行全覆盖，
确保游客在林中的安全。

同时，各区还采用了“合杆技术”，将监控、照明、

语音导览、广播等功能集合在一起。比如，宝山区丰
翔路示范段将视频监控系统、广播系统、照明系统统

一到一根杆子上，减少了施工开挖与苗木迁移。
而在沿线的驿站设置方面，相关部门也增加了

卫生服务、游览休憩、自然教育等设施，增加绿道的
社会效益和经济效益。例如在闵行区，绿道驿站与

闵行文化公园的服务设施合二为一。
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