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新民夜上海
越夜越精彩

    八 小 时

之外， 大好休
闲时光， 兜兜

逛逛、 看戏听
歌、运动健身、

血拼美食。 引
领时尚， 廓清

风气， 更多精

彩， 尽在新民
夜上海！
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    相比韩剧和日剧，美剧《良医》如今已经做到

了第四季。全剧的看点在于男主人公肖恩·墨菲是

一个患有自闭症的外科医生，但他同时也是学者

症候群，具有非同一般的视觉思维能力，而这种复
杂生理现象带来的是他与病患的交流水平非常低

下，却常常能够在给出医疗方案上有所建树。当
然，一个优秀的外科医生并非只需要医术水平高

超，肖恩缺乏的人际交往能力给他的职业生涯带
来重重阻力，从进入圣文德医院的那一刻开始就

不断被质疑，同时也在质疑中成长。
仅仅有自闭症和学者症候群的噱头是不够

的，如果仅仅浮于表面，很容易把这个题材拍成主

角光环强烈的开挂故事，让全剧都围绕着猎奇心
态去转动。而美版《良医》则把主角的故事拍成了

外科医生群像，让观众看到除了这个“非正常因
素”以外，其他的各有自己特点和个性的故事，让

所有的人物都立体起来，而不是为了衬托某个特
定角色的“工具人”。他们并非圣母白莲花，不是那

种为了主角的成功而付出一切的大好人，而是有

质疑也有不满，有对他身份的包容也有无意中引
发他的焦虑。人物性格行为的真实性也在某种程

度上塑造了一个更加生动的、不成熟的、仍有很多
进步空间的外科医生肖恩。

即便在戏外，关于这部剧的新闻资讯也都很
暖心，主演海默在自闭症日那天号召大家关注自

闭症患者，他认为人们应该更加关心和爱护身边
的自闭症患者，他们都是“天上的星星”，都散发着

属于自己的光芒，与别人没有什么区别。
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    因为疫情的关系，《良医》第四季暂时
停拍了，过去三季，这部电视剧成为 ABC

电视台旗下的评分最高剧，事实上，《良
医》改编自 2013年的同名韩剧，原作还曾
被改编成日剧，一样受到观众的好评。无
论哪个国家的《良医》，都从不会在人们面
前过多夸耀自己的付出与功绩，而是在默
默地治愈着一个又一个病人，让他们与家
人不再隔着冷冰冰的病房玻璃。

韩剧《Good Doctor》

初试牛刀
    7年前，韩剧《Good Doctor》一亮相，就让观众

眼前一亮。故事主要讲述的是有自闭症的青年朴
施温克服他人的偏见，在身边朋友的帮助下逐步

成长为专业的小儿科医生的故事。
《Good Doctor》以克服障碍且实现成为医师

梦想的朴施温所经历的成长期为中心，并融合人
道主义、甜蜜的爱情以及充满紧张感的故事等。

该剧并非纯粹以小儿外科作为背景的医疗电视

剧，而是反映了人情浅薄的社会中变得逐渐疲惫

的人类生活，因为一个纯真之人而导致所有人发

生变化的过程，令观众从中得到了不少领悟与共
鸣。编剧朴载范把以往医学电视剧中从未使用过
的题材与实际事例相结合，以独创的故事进展，

将笑容、泪水与感动参杂其内，让观众专注于每
一集的剧情中。奇民秀导演通过细腻的手法描绘

了枯躁、乏味的医疗场景，使得每个场景都成为
精彩片段。

剧中，患有幼儿自闭症未能痊愈的朴施温
（周元饰）虽然到最后编剧都没有安排他恢复正

常人，但在事业、爱情、家庭上都已经三丰收，和

车允书（文彩媛饰）的爱情也得到了其他人的祝
福，金教授（朱相旭饰）也向女友彩京（金敏瑞饰）

求婚，最后一个患者也是铺垫了整个剧集的仁慧
（金贤秀饰）也得以健康出院。在剧集落幕后观众

纷纷留言表示不舍，跟着剧集各个人物的成长一

路走来，似乎改变了不少人对人生的一些看法。
不过，遗憾的是当年这部韩剧播出并未成为

爆款，这似乎给了后来翻拍者让这个题材重放光
芒的机会。

    同样的剧本翻拍，与韩版、美版《良医》相比，

日版《良医》对情感的描写更为细腻，总能莫名戳
中观众的泪点，很多观众是一路哭着看完的。

日版《良医》的主角也是一位患有自闭症导致
沟通能力障碍，却拥有学者综合征的青年医生新

堂凑（山崎贤人饰）。他做什么都是一根筋直来直
去还有点强迫症，比如走路只走直线，遇到人了也

不知道避让。第一天去医院的路上，路边的广告牌

倒下来压到了一个小男孩。眼见着面试的时间快

到了，但他还是留下来救助小男孩。因为学者综合

征，他记忆力惊人，在脑中检索一番之后，就确定

了救助方案。他向周围的路人借来了圆珠笔、美工
刀和胶带，还去旁边的店里拿了两瓶酒，店员问

他，他也不解释，拿了就走。“愿所有的孩子都能长
大成人”大概是对该剧最好的诠释，也是该剧对所

有孩子的美好祝愿。
喜欢山崎贤人的观众都知道，山崎贤人素有

“漫改小王子”之称，对于他而言，出演日版《良医》

是他第一次挑战医生的角色，这是一个重大的挑
战，同时也是他在《致命一吻》之后，回归的第一部

作品。同时出演的还有上野树里和藤木直人等老
牌演员，藤木直人在剧中饰演朱相煜一角，演技精

湛，而上野树里会出演日版《良医》还是令人比较
欣喜的，这也是她婚后复出的第一部作品。

日版《良医》播出平台：爱奇艺

美版《良医》播出平台：爱奇艺
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    2020年，新冠病毒的出现，医生这个职业群体再次展

现了他们的勇气和担当。 看着他们疲惫的身影，无数人都
为之感动，他们才是真正的“全民偶像”。其实，他们也是父

亲母亲，他们也是儿子女儿，在陪伴家人的日子，与疫情搏
斗、与病毒抢人，用血肉之躯挡在了病人面前，他们是真

正的“良医”。在荧幕上，那些医生故事的作品也总
是被人关注，无论是中国的《医者仁心》《急诊科

故事》……还是国外的《良医》，尽管肤色不
同， 可一袭白衣之下都是一颗赤诚

的仁心。 所以， 医生的故事每
一次播出都能赢得观众

的掌声。

日剧《良医》

情感细腻

美剧《良医》

日臻丰满


