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    目前，西洋参分为进口和国产，

进口西洋参色白，外表横纹细密，质
轻，粉性少;断面较平坦，微呈胶质状，

有细密菊花纹理，气香浓郁，味微甜带
苦，口感清爽，味能久留口中。国产则

外表横纹粗疏，质重而坚，粉性足，断
面不平坦，切片内层多实心无菊花心

纹理，口嚼苦重或淡，久之淡而微涩，

粘舌。以上二种均以条匀、质硬、体轻、
表面横纹紧密、气清香、味浓者为佳。

当然，西洋参品质好坏与参龄长
短有直接关系，参龄越足，其人参皂甙

含量相对较高，味道越浓郁，味能久留
口中。

  天气闷热，如果摄入过多的油腻

及上火的食物，就会造成人体出现上
火。若不注意调养，就会致脾胃功能紊

乱，因此饮食上宜多食清淡之物，注意

补充水分，多吃易消化、高维生素、低
脂肪、高蛋白、粗纤维的食物。对于保

健品，不可盲目选择，应多食滋阴清热

之品，少吃温性食物，以清补为主，譬
如西洋参炮枸杞，西洋参泡黄芪等等。

天气热，吃西洋参养生很有讲究

挑选上好西洋参，一看参龄重量、二品味道、三看售后

限购 500 克

高温天，精选西洋参买500g送500g
最低0.88元 /g！巨实惠！

现场免费超细打粉，指导用法，省心！

三七价格波动很大，几乎是一天一个价，究其价格偏高的主要原还是在于中间流通环节多，加
上不少商家故意囤积，控制供需。新民健康会员店在售的三七均由当地的三七合作社直供，精心筛

选，清洗，省去了多余中间环节，薄利多销，真正实惠到底。吃三七的人都知道，三七打粉很难，我们
配有专业的大型三七磨粉机，超细免费磨粉。

吃三七，一怕品质没保障，二怕价格虚高
新民健康会员中心邀上门品鉴，现场比价！

懂行的消费者知道，三七分为“春三七”和“冬三七”，这是以采收季节来区分，在结籽之前采
收的为春三七，结籽以后采收的为冬三七。以春三七的品质为佳，体大色好、光滑、坚实，而冬三七

质量次之，两者价格差距大。市场上有部分商家为了谋求暴利，以次充好，打粉之后，普通消费者往
往分辨不清。

1、与原产地直接合作，确保价格更实惠；
2、专业的经验丰富的行业人员，千挑万选，确保品质；
3、云南文山种植合作社直供，大批量采购，薄利多销！
4、确保干度，不但出粉率高，保存时间更长；

    明代著名的药学家李时
珍把三七称其为 “金不换”。

在我国，三大家公认的“三七
之乡”非云南文三莫属。这里
年平均气温 19摄氏度，年降
雨量 779?米，且日照充分，

文山特殊独一无二的气候和
地理环境， 恰恰迎合了三七
的生长要求， 加上文山种植
三七的历史悠久，技术成熟，

难怪被誉为“三七之乡”。

5、本色清水清洗，绝不打蜡，掺假，无病三七；
6、新民健康会员中心品质承诺，假一罚万元，可靠；
7、全市免费送货上门，满意付款，30天可退换货；
8、上门免费提供超细打粉，更贴心！

“买放心三七，我们到新民健康会员中心店”！

规 格 平时卖价 8.8 折后价 特别买赠

200 头小粒 89元 / 斤 78元 / 斤

80-90 头 288 元 / 斤 252元 / 斤

55-60 头 428 元 / 斤 376元 / 斤

45-50 头 498 元 / 斤 438元 / 斤

23-25 头 598 元 / 斤 526元 / 斤

标准 18头 688 元 / 斤 605元 / 斤

冻干三七 598元 / 斤 526元 / 斤

买2斤再送2斤
（同规同品）

限购 2斤

买 2斤送 2斤
（同品同规）

文山三七周年钜惠倒计时 3天

最低78元 / 斤！
其他规格买2斤再送2斤

买 500g 送 500g
（同品同规）

祝贺新民健康会员店成立 6周年

规 格 平时卖价 8.8 折 优惠政策
小粒头西洋参 0.99元 /克 0.88元 /g
西洋参（15g/支） 2.3元 /克 2元 /g
西洋参（20g/支） 5.8元 /克 5.1元 /g
加拿大西洋参（18g/支） 4.8元 /克 4.2元 /g
加拿大西洋参（15g/支） 4.2元 /克 3.6元 /g
美国花旗参 4元/克 3.5元 /g

进店立送20袋金丝皇菊茶！
满额再送宁夏枸杞50克，先到先得！

新民健康会员总店：南京西路 555号二楼


