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创见

! ! ! ! !在没有空调的日子里，古人就为防暑降
温研制出不少神器。在《延禧攻略》里那位心
灵手巧、蕙质兰心的魏璎珞，稍稍花一点心
思，就做出了创新的“冰鉴”，不仅能吃上冰镇
瓜果，也具有纳凉消暑的功能。实际上，“冰
鉴”并非魏璎珞原创。早在商周，就有了冰鉴，
只不过，彼时的冰鉴是用青铜铸成大型容器，
里外分为两层，外层放冰块，内层让其空置，
然后把盖儿打开，丝丝冷气自然会从中冒出，
降温功能堪比空调。

第一部

随身小物!防暑降温神器
中国古人的“冰鉴”，甚至对西方的年轻

设计师也影响深远。意大利 !"#$%&!设计团队
开发的制冷盒 '(!)##*和古代“冰鉴”原理如
出一辙，就是最好的事实例证。不过，同样采
用了木质绝缘体、上下两层的设计，意大利设
计团队用了 %&打印的方式制作外壳，免去了
找工匠手工打磨的辛苦。
比古代工匠幸运的是，现代设计师有了更

多样的部件选择。就像这款制冷盒，设计师们
在其中内置了可充电电池和电扇，下方的空间
用于盛放专用的冰袋。根据 !"($%&!团队联合
创始人达米诺·艾尼尼（&$+!$,- .$,,!,!）的介
绍，使用制冷盒时，只要放入先前冷冻好的冰
袋，打开开关，内部的冷风就会扩散。“别看
'(!)((*是个小个头，它的送风范围可以覆盖
大约 /0 平方米，持续时间达到 1小时。”

艾尼尼坦言，从小在意大利南部长大，他
自己就是个怕热的人，但宅在空调房里又会
有头疼、关节痛等症状，所以他一直梦想着能
有一部私人小空调。所以，当他组建起自己的
设计团队时，打造一部带有环保意义的制冷
冰盒第一时间被提上了议程。

而对于中国民众来说，因为见识过古人
“冰鉴”的巧妙之处，再看艾尼尼他们的制冷
盒，心中不免都要对古人的“不过时”智慧肃
然起敬，西方设计师的作品竟然沿用了中国
传承千年的古法。

不只是冰盒、制冷盒，防暑降温设计竞争
更激烈，趋于白热化的细分领域当属随身风
扇设计。在电商平台上，用诸如“随身电扇”的
关键词进行搜索，数以千计的产品争相跳出。
而在现下的大街小巷中，人们随身携带的风
扇款式花样繁多，比如挂脖式的对称小风扇，
比如手持小电扇，都是近些年来“冒泡”的夏
季网红。还有的设计师甚至想出把小电扇挂
在腰部的主意。

当然，论美学，其中不乏亮眼的作品。比
如，汽车设计师隆昆军（23$,45, 675）借鉴皮
克斯经典“看板灯”造型，打造的一款凭借折
臂能够随意控制风向和旋转的风扇，被认为
是将极简工业美学挥发到极致的设计；而另
一位总以“艺名”示人的设计师 8 ,(9-，干脆
将雪糕造型与便携风扇“合二为一”，用实际
功能辅以心理暗示的方式为人们送清凉。设
计师还贴心地为雪糕风扇配备了皮革手带，
目的就是方便夏季乘坐拥挤的公共交通工具
的人士携带。
也有设计师在普通用具上添加附加功能，

制造出降温“新物种”。比如，有劳防用品公司
将普通安全帽改造成太阳能风扇帽，在保留原
有的防护功能之外，正好以骄阳的能量作为风
扇的动力，为在户外工地上辛苦劳作的工人带
去一些清凉。将不利因素转化为降温动力，背
后的设计巧思的确值得为之点赞。

再比如，露娜特科（:5,$;(<）公司的设计
师对矿泉水瓶进行改头换面之后，制造一款
新奇的“喷雾水壶”。水壶的主要功能都集中
在壶盖上，其中包含了抽气泵、喷水控制口、
固定环口以及喷水按键。考虑到人们在户外
活动的不同需求，设计师通过对水流的控制，
设定了冲凉、流水和喷雾三种功能模式。喷雾
可以用于户外运动时的降温，而据说，冲凉和
流水可以用来应急清洗汽车，或者随时清洁
手脚，甚至可以当做玩具水枪。有人把它当做
爱犬冲凉降温神器。就像网友说的，功能多
了，“打卡方式”也就多了。

第二部

引水入宅!寄情"山水间#

也有的设计师在迎接盛夏高温的挑战时，
直接拿出了“大手笔”———把水景引入庭院、建
筑内部，甚至是日常起居之所，让人们足不出
户便能寄情“山水”，以此将炎夏挡在门外。
“设计鬼才”菲利普·斯达克（=>!?!99(

@;$*<A）在打造自己位于巴黎郊区的宅邸时，
特别保留了一处水景。他不仅亲自操刀打造
了一汪暗藏水利自循环系统的浅水池塘中
央，还在池塘中央他的得意之作“彩虹”系列
桌椅。“池水就作为大自然的梳妆镜，它将自
然的美原汁原味地反映在水面上。”盛夏正是
这位“设计鬼才”高产的创作时节，这汪池水
就成了他的心头好，每当冥思苦想寻找灵感
时，斯达克就会脱鞋蹚着水走一段，坐在池水
中央喝一杯咖啡。

而西班牙塞拉诺B巴克罗（C(**$,- B D$!

E5(*-）建筑事务所在接受客户的消夏宅邸设
计委托时，打破循规蹈矩的做法，想出了让游
泳池围绕整个建筑，在任何一间房间视线所
及之处都能看到水元素的方案。“因为业主提
出，住宅要配上大面积游泳池，我们决定做一
些突破，”塞拉诺B巴克罗团队透露，他们的创
新解决方案是将传统的整块泳池“拆分”为两

个部分。其中一部分位于别墅中央，是规则的
方形，而另一部分为环带状，围绕住宅内各个
房间而建。配合游泳池的构造以及各区域不
同的深度，住宅的纵深与层次也在方案中得
以强化。从住宅的入口到顶层的露台的通道
犹如交错的迷宫，但只要找到合适的路线，行
走的过程就如同经历了从水底逐渐升高，浮
出水面的过程，相当有趣。

同样，在希腊蒂诺斯岛南部的陡峭石坡
上、新西兰班克斯半岛海边，都有建筑师以不
拘一格的泳池水景配合海景锻造建筑清凉
“幻境”的手笔。而在常年炎热的新加坡，建筑
师利用地势，造就了流水潺潺的别墅。一方
面，他们想法设法，在选材和构造上下功夫，
让建筑“轻盈”起来；另一方面，他们引水入
宅，打通建筑与水景的隔阂，也起到了不俗的
避暑效用。

不过，话说回来，无论是“借景”还是“引
水入宅”的设计手法，中国古人也有不少研究
和应用，在古建筑中也有不少经典例子。看
来，无论是小物件，还是大手笔，中国古人在
设计上的智慧从来没有落过下风。

第三部

玩转视觉游戏!心静自然凉
然而，引水入宅再如何巧夺天工，恐怕能

够覆盖的人群范围不广。对于夏季无法逃离
都市的上班族而言，下班后只能在家中有想
法设法造就一片清凉。在有限的空间里，制造
无限清凉的可能，成为家居设计师近期热议
的话题。
“嘿黑有馅公司”家居设计团队曾在“设计

上海”上展出过他们用浴缸改造成酒桌的浴
缸和由水桶变化而来的椅子，展览时，他们在
“浴缸”内储满冰块和啤酒，“简单粗暴”的做
法的确是够透心凉的。不过，就大众的接受度
而言，惊世骇俗的作品不如平淡一些的来得
“耐看”。

毫无疑问，此时，该是“冷淡系”“自然系”
设计再度大显身手的时候。从视觉上造就冰凉
感，给人们的心灵降降温，在这方面，这一系的
设计师颇为拿手。日本设计师佐藤大的作品就
是其中的典型，他与威尼斯玻璃制造商携手合
作的“融化”桌，利用的熔融态玻璃的重力以及
玻璃自身的重量流动，形成如水滴滴下、如波浪
涌动的“弯曲”；“流动”（F?-3）灯具的设计灵感
则来自于威尼斯泻湖时，水的各种状态，以及颜
色。两者以水为设计原型，在家里用这样的家
居，看着就清新凉爽。

而想要在蜗居里寄情“山水”，换得心静自
然凉，设计师们也并不是没有办法。设计师张博
航以仿山水的设计手法，设计的“湖光山色”沙
发，寥寥几笔勾出写意的“山水”意境，倒也能让
人对大好河山的清丽山水景致浮想联翩。杨明
洁则以 %&打印的手法，将山水意象像素画，细
细分解为“虚山水”，将其做成了花插，也让人仿
佛隐约窥见山水之色，清风拂面。

还有室内师选用鼠尾草绿墙面辅以绿植
摆设，让两者相辅相成，在家制造出一片视觉
上的清凉绿洲。
避暑躲夏，设计师们的好点子源源不断。

近期的高温天让人备受煎熬，
难道大暑天真的只能靠空调来“续
命”？
古人的智慧，在很大程度上也

给了现代设计师们启发。当高温来
袭，他们用专业加持，以现代设计语
汇，创造出一个个精彩的防暑降温
又兼顾节能的方案。大到家居、建
筑，小到一个随身携带的风扇、水
壶，处处渗透着防暑降温的创意，让
夏季高温没那么难熬。

———编者

! 琳 恩

精心造小物、寄情“山水”、玩转视觉游戏———

设计师的夏日激流“三部曲”
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