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■活动专属福利
1、50周岁（含）以上中老年朋友，凭报样免费申领爱

牙礼包1份（牙线、牙刷、漱口水）

2、免费与专家面对面云宣教，提供爱牙修复建议

3、开通院长绿色通道，免费制定口腔保健方案

李 娜
知名齿科医疗种植总监
知名口腔门诊院长
同济大学修复硕士
加州大学洛杉矶分校GIDE种植硕士
ICOI 国际种植牙医师学会会员
中华口腔医学会成员

>>特邀嘉宾    很多中老年朋友牙齿缺失后，硬的嚼不动，软的怕粘牙，传统修复又固位不稳、食物嵌塞、磨损健康邻牙，还常常引发各类口腔炎症！想
用更“人性化、科技化”的牙根植入手术修复，又被告知要植骨、要等三个月愈合期，甚至还有被告知难度高无法修复的！ 让人绝望！
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口腔明星大咖透露：无牙颌老人的“救星”来了，享用美食不是梦

唐甸飞
知名口腔门诊副院长
知名口腔疑难种植执行总监
口腔修复专家
韩国AIC种植协会会员
全国病例大赛亚军
某电视节目特邀嘉宾
毕业于上海同济大学

好日子成了苦日子
退休爷叔为牙齿寻找救星

75岁的吴叔叔年轻时忙于工作，没有良好的卫生用牙习惯，50岁以

后就开始有牙龈炎、牙周病、牙痛、牙松动等，他也没引起重视就吃消炎片
止痛片，然后就拔牙。60岁一过，上下牙所剩无几了，到 70岁只剩下两根

断了的牙根，全口的饭菜都靠这残牙根咀嚼，咀嚼功能基本丧失，只能吃

软饭烂菜，生平喜欢吃的花生、核桃，五香豆从此绝口。
由于牙齿缺失，吴叔叔脸两边的肌肉严重萎缩，脸颊凹陷，许多蔬菜

咬不动，只能吞下，消化不良营养缺失，脸色干黄没有血色，叶黄素和花

青素缺少，眼晴视力下降，形象越来越差。最让他难受的是，“每次外出旅

游吃饭，因为咀嚼困难，需要把菜夹到小碗里慢慢吃，紧赶慢赶，只能吃
了个半饱上车出发。”为了解决吃饭问题，吴叔叔曾经配过两次假牙，但

都因为经常脱落而放弃，退休生活也变得索然无味。

半口 /全口牙掉光
不需植骨，也可以恢复咀嚼

听说现在的修复比传统的更人性、更舒适，吴叔叔心里也痒痒的，但
他很担心：自己牙齿缺失那么长时间，修复起来肯定很费时间，就怕又要
植骨又要空等好几个月。口腔专家李娜表示，传统的手术修复确实需要
先植骨，特别是牙齿缺失时间长、缺失数目多，植骨可以让后期稳定性更
好，但植骨是一件等待成骨时间很长且痛苦的事，术中需要大面积翻开
牙龈、术后会肿胀淤血疼痛。

但李娜表示，目前依靠口腔黑科技以及丰富经验的种植医生，也可
以通过不植骨的方式，来拯救满口牙。“现在水平高的医生眼界会跳出牙
齿，就算牙骨只剩下薄薄的一毫米，只要颧骨在，也可以获得重生。但医
生不仅要掌握口腔种植的基础技术，还需要对整个人体头部各个部位有
深入了解，才能帮助中老年解决复杂的缺牙难题。”

牙骨没了，也可以有“牙根”修复！
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医技 /

  近期，申城“老掉牙”口福圆梦计划正在如火如荼的进行，新民健康盛
情邀请广大缺牙市民共同见证好口福就是真幸福！致力于让市民朋友了解
如何重获好口福。

同时特邀多位口腔种植大咖坐镇，致力于解答市民朋友存在的各类口
腔疑难问题！ 科普“不植骨、不等待、不疼痛”的缺牙修复并不是想象。由于
活动福利多，还没报名的市民要尽快啦！

幸福晚年有口福
报名享受有嚼劲的滋味人生！

▲图为李娜院长受邀某电视节目进行口腔科普宣教


