
    “绿巨人”归来！昨晚与石家庄永昌

的比赛，因伤缺席了三轮联赛的胡尔克，
昨晚终于重新披挂上阵。下半场替补出

场的他，也成为球队的关键先生，用一粒
宝贵的进球扳平比分，让上港避免了输

给升班马的尴尬。
自 7月底训练中受伤之后，胡尔克

就一直在努力恢复，此前的三轮联赛他

都无法上场。与石家庄永昌比赛前，胡尔
克终于赶上了球队的最后一练，意味着

他的身体已经具备出场条件。果不其然，
佩雷拉将其安排进了比赛大名单。但考

虑他刚刚伤愈，并未让胡尔克首发。
面对顽强的永昌，上半场上港久攻

不下，佩雷拉决定加强进攻，10号队长
自然是首选，胡尔克登场替下了另一名

外援艾哈迈多夫。没想到上港队在第 49

分钟意外丢球，0比 1落后的他们对永昌

发起一阵阵围攻，却始终无法破门得分。
危难时刻，还是老队长挺身而出。第

69分钟，上港获得右侧角球机会，买提
江接奥斯卡做球后将球传到门前，电光

火石间胡尔克一脚推射轻松将球打进球
网，终于把场上比分扳平。

对于胡尔克的使用，佩雷拉显然非

常谨慎，所以才决定让他

替补。赛后他表示，“胡

尔克本场比赛只是替补

出战 45分钟，因为时间
长了可能有再受伤的风

险。”而胡尔克也用一粒进
球，回报了主教练的信任。

上港队尽管

昨晚被对手逼

平，错失 3分，
但好消息是收获了一个健康的胡尔

克。从 45分钟内的表现来看，尽管他
尚未达到最佳状态，但至少身体方

面已经没有问题。阿瑙托维奇

和洛佩斯两名外援前锋在短

暂的高光表现后陷入低

迷，被对手重点盯防，胡

尔克的复出无疑会给球
队的中前场进攻带来更

多积极变化。

本报记者 关尹

胡尔克归来成关键先生
复出首秀即进球

场外音
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    昨夜，是中超的“升班马之夜”。 在苏

州赛区，先是青岛黄海 3比 3?平北京国
安，后有石家庄永昌 1比 1打平上港。 两

支被视为联赛争冠大热门的球队，双双在
升班马面前被狠狠打脸。

青岛黄海的表现，用怎样的语言来夸
赞都不为过。 开场 30分钟，他们就已经 0

比 3落后，眼看着一场“屠杀”就要上演。

谁能想到， 黄海随后开始了绝地反击，竟
然连入 3球，送给了此前四连胜的国安第

一场平局，整个过程简直不可思议。

不服输、全力搏，青岛黄海让人感受

到这匹升班马强大的 “韧性”———他们的
成绩在积分榜上并不出色，5场比赛 1负

4平，但这 4场平局，对手却包括了上海
上港和北京国安这样的豪门强队，含金量

十足，颇有些“巨人杀手”的味道。

随后出场的石家庄永昌也同样惊艳，

他们不仅顶住了上港豪华前场的进攻，而
且还率先打进一球。如果不是伤愈复出的

胡尔克抓住一次角球机会完成救赎，永昌
甚至能爆冷击败上港。 这样的结果，有多

少人料到？

而在苏州赛区积分榜上，重新回归中

超的石家庄永昌高居争冠组的第 3位，只
落后国安与上港两大豪门。 这支没有什么大牌的平民球

队，足以赢得所有人的尊重。

有意思的是，在赛前的新闻发布会上，青岛和石家庄

两地的媒体不约而同地问了两队主教练一个相同的问
题：作为保级球队，面对实力强大的对手，会不会选择轮

换阵容、放弃比赛？ 而最终的结果足以证明，升班马并不
是“送分童子”，谁若小看他们就会付出代价！

没有悬念的联赛是乏味的， 提前缴械的想法是可耻

的。感谢青岛黄海和石家庄永昌这样了不起的升班马，因
为他们的不屈不挠，才让中超更精彩。

    最让中国球迷担心的事，还是来了。昨?

广东男篮官方宣布，阿联确定为跟腱断裂，并
且已经接受手术治疗。在广东队和中国男篮，

阿联都是当之无愧的顶梁柱，至少未来一年，
他恐怕是没法重回球场。

易建联的意外受伤发生在总决赛最后一
场第 3节最后一分钟时，当时他在罚球不中

争抢篮板球的时候，意外导致右脚跟部受伤，

而且这次受伤是在无对抗的情况下发生的。
昨?阿联随队返回东莞，并前往医院再次检

查受伤的跟腱部位。此后，广东队公布易建联
伤情：“非常心痛，阿联跟腱伤势经确认为跟

腱断裂，今?已经接受手术治疗，手术很顺
利。祝我们的 MVP———阿联早日康复，回归

赛场。”而易建联自己则表示：“想奔跑的心终

究是斗不过要刹车的身体，感谢全体教练和
队员齐心合力，赢下了最具有价值和意义的

总冠军。”
对于广东队和中国男篮来说，易建联的

跟腱断裂无疑是一个晴?霹雳。跟腱断裂，恢

复起来非常难。曾经遭遇过跟腱断裂的 NBA

球星，康复期少则七个月多则将近一年，当初
科比从受伤到复出，足足用了 240?，另一名

NBA球星考辛斯为 357?。勇士队球星杜兰
特如今也深受跟腱断裂伤势困扰，本赛季已

经无望，下赛季也还不得而知。易建联的情
况，和杜兰特的情况很像，都是刚开始腿部拉

伤，然后在伤没有完全痊愈的情况下，球队急

需核心复出来扭转局势，于是他们带伤上阵，
结果遭遇更大的伤。

下赛季的 CBA联赛阿联肯定是赶不上
了，至于再下一个赛季的联赛，那时候阿联就已

经 35岁了，他会以如此高龄再去继续征战吗？
更重要的是，易建联还是中国男篮的老

大哥，国家队现在望眼过去，还看不出

谁能接过阿联的班。本来国家队主帅

杜锋还需要易建联参加奥运落选赛，

发挥传帮带作用，但在他重伤之后，这

一切都成了泡影。

本报记者 李元春

    心惊胆战的过程，让人失望的结

果。昨晚的中超第 5轮，在场面和数据
上全面占优的上港，却没能拿下升班

马球队石家庄永昌。下半场开赛不久
先丢球，上港最终被对手 1比 1逼平。面

对密集防守难以找到有效的解决方法，
加上后防线时不时的走神，正成为球队

前进路上的最大掣肘。也许，佩雷拉是时
候考虑变变招了。

联赛打到现在，上港几大外援的特点
已经逐步被对手摸透，想要简单地依靠个

人能力解决问题，或许偶尔能带来惊喜，

但始终不是长久之计。可等到队员们开
始配合，比赛已接近尾声，加上对手门将

的出色发挥和不佳的运气，上港的胜利
之路自然磕磕绊绊。让人遗憾的是，佩雷

拉似乎还没有找到解决问题的方法。
攻击线效率一般，上港那不甚稳健

的后防线，也让人捏把汗。联赛踢了 5

轮，除了 4比 0击败华夏幸福一战，其余
4场比赛，上港都是率先丢球的一方，其

中有 3次是定位球，1次门前混战丢球。
上港在本方禁区中路的防守始终存在隐

患。昨晚永昌为数不多的几次反击，

都惊出了国门颜骏凌一身冷汗，

若非对手球员能力有限，比赛恐

怕会向更不利于上港的方向

发展。

也许是受到了高温的影

响，上港球员在比赛后半阶

段的心态也出现了波动，胡

尔克和阿瑙托维奇又开始

“碎碎念”。对于多次因此吃

亏的上港而言，自乱阵脚的情

况一定要避免。

下一轮球队就将与北京国

安正面交锋，如何调整并寻找新的

克敌之策，将是佩雷拉和教练组必须

给出的答案。 本报记者 陆玮鑫

“想奔跑的心终究斗不过要刹车的身体”
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■ 石家庄永昌球员庆祝进球 图 IC


