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    上海健康医学院 2020年本科招生 15个专

业。临床医学专业下包含定向培养的学生；临床
工程技术、医疗产品管理、健康服务与管理、医学

影像技术、卫生检验与检疫、口腔医学技术、医学
影像技术、药学皆为特色专业。今年，食品卫生与

营养学和公共事业管理专业首次招生，培养食品
健康方面和公共卫生事业方面的人才。

● 临床医学
临床医学以岗位需求和胜任力为导向；实行

早临床、反复临床，贯穿全程的能力训练；拥有 11

家临床教学基地，提供丰富的临床资源；且与法
国巴黎大学、比利时列日大学等国外高校进行合

作，培养具有国际视野的高素质医学人才。
● 护理学

学校的护理学入选上海市一流专业，致

力于培养护理行业的精英人才。学校具有双
师型优秀教学团队，先进完备的护理实训中

心，拥有中山、仁济、瑞金等上海市知名三级
甲等医院为主体的校外实习基地近 30家。

● 健康服务与管理
本专业填补了上海市空白，致力于培养从

事健康教育、健康咨询、健康评估与干预、健康
服务营销等健康管理工作的应用型专门人才。

● 康复物理治疗

专业课程均由具有国际认证的物理治疗

师资授课，学校还与美国、澳大利亚、日本和
港台地区等多所知名院校建立人才培养合作

关系，促进教师海外访学和学生的海外游学。
多种类的实训室便于教学实训。

● 生物医学工程
带着“医工结合机电仪一体”的特点，本

专业力图培养从事医疗器械设计制造、应用

开发并可扩展到生物医学工程相关领域的医
工结合的工程技术应用型人才。学生富有创

新精神，多次在省部级、国家级竞赛中获奖。
● 临床工程技术

本专业为全国首创，致力于培养从事医
疗设备的临床应用、功能开发、技术管理、技

术维护和技术培训等工作的应用型人才。学
生拥有海外企业研修、参与国际论坛等多项

国际交流机会。
● 数据科学与大数据技术

结合大数据时代背景，培养医工结合的
“新工科”人才，服务区域经济，服务健康中国。

学生在中国服务机器人大赛中蝉联三届桂冠
(2017-2019年）。

● 医疗产品管理
全国首创专业，培养基于技术基础的质

量管理人员，医学、工学、管理学和法学兼收

并蓄，打造能在各企业、单位、组织从事注册
生产管理，临床评价和监督检查工作的高素

质应用型人才。
● 医学检验技术

建有全新的、国内一流的上海现代检验
实验教学中心，面积达到 2000多平方米。同

时整合以附属医院、综合性二三级医院为主

的实习基地 25-30所。建立华东六省一市医
学检验人才培养联盟，共同培养医学检验专

业技术人才。
● 卫生检验与检疫

近年食品安全、饮用水安全、国境安全等
公共卫生问题受到高度重视，本专业致力于

培养此类专业人才。专业行业实践基地覆盖
江浙沪卫生监督所、长三角出入境检验检疫

局等多个机构。
● 口腔医学技术

上海市唯一布点设置的培养口腔医学技
术应用人才的特色专业，培养口腔技师。在

“智慧新医科”背景下，学校重视学生的实践操
作、个性化学习、海外交流、校外竞赛活动，学

生在全国竞赛上蝉联冠军（2014-2018年）。
● 医学影像技术

上海高等学校一流本科建设引领计划

（培育）项目建设专业和上海市 II类高原建设
学科。学校拥有上海市分子影像学重点实验

室、院士工作站及国际合作实验室，在超过 1

万平米的影像大楼内，装备有 64排 CT、磁共

振、DR、PET/CT、DSA、彩色 B超仪及直线加
速器等大型高档影像及治疗设备百余台。

● 药学
拥有丰富的校内实验教学场所，与沪上

近百家知名三甲医院和大型医药生产、研发

企事业单位保持长期校企合作关系，同时积
极开展海外高校合作。

● 食品卫生与营养学
拥有丰富的行业实践基地资源、“双师

型”的师资队伍；具有食品卫生与营养专业综
合实训室、3D仿真教学实训室、食品与营养

检测分析室等充足实验室条件。
● 公共事业管理

有效整合医学和公共管理学的优势，拥有院
士领衔的专家团队、强大的师资力量、丰富的行

业资源和优质的实践教学基地，以及科研引领学
科建设与专业发展的显著优势，培养掌握“搜—

救—医—管”知识技能、满足新时代公共卫生应
急管理事业发展需要的复合型管理人才。
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助力健康中国 培养新时代人才
———上海健康医学院创新发展

精准定位，展望健康蓝图
自迈入新时代以来，人民对于健康生活

的需求日益提高，一系列的变化都在表明，

“健康”已经成为中国未来发展进程中的重
要关键词。

成立于 2015 年的上海健康医学院，诞
生于“健康中国”国家战略的时代背景，抓住

新时代健康人才巨大需求的发展机遇，精准

对接上海医疗卫生事业相关类型人才培养
的实际需求，凝练“应用型、特色性、国际化”

的办学定位。上海健康医学院院长黄钢在建
院伊始就提出，学校应结合自身优势特点，

勇于担当，具有不求“第一”但求“唯一”的开
拓创新精神，志在创造“健康服务新高地”，

成为中国首家以“健康”命名的医学院校。
学校积极构建中-高-本-硕贯通性应用

型人才培养体系，提升人才培养层次与能力，
以“医工结合、医养结合、医保结合”为办学特

色，培养全科医师、健康护师、康复治疗师、医
疗器械工程师、健康营养师以及其他高层次

医技、医护人才。另外，学校为师生搭建了规
模大、层次多、有深度的国际交流平台，同美、

日、法、英、澳、德等几十个知名院校开展国际
合作与交流，建立了长期稳定的人才培养合

作机制。其中，临床医学院与法国巴黎大学、
比利时列日大学和法国斯特拉斯堡签订了临

床医学专业联合培养协议，与英国伦敦大
学学院签订了临床医学专业全科医学学

科培养框架协议，与芬兰萨沃尼亚大学签
订了急救医学技能培养协议。

特色发展，勇立健康潮头
以高尚情操，行仁爱之术。上海健康

医学院对学生的培养远不止“硬知识”的

基础输入，学校的“人文＋实践”DNA双螺
旋式结构人才培养模式，以培养学生素

养、养成学生能力为目标，努力打造贯通
课程学习、课外学习、活动学习全过程的

通识教育精品系列，在教育改革的背景下重视学

生的全面发展，培养具有情怀、敢于担当的全新
人才。

“医者是什么？撇下荣华，披上卑微，心存平
常，医患共情，担当奉献，敬畏大爱。”“仁爱心”

是学校的特色文化，无纸化图书馆、医学长廊、
现代医学教育博物馆、医学人文名画主题馆、抗

战中的白衣天使文博馆等，校园里随处可见的

医学人文元素，不断地感染着在校师生，从环境
的角度熏陶师生们的人文情怀。

五年来，在全国高校教师教学发展指数排
名中，上海健康医学院在全国普通高校位列

302位，医药类本科院校位列第 39位；大学生
创新创业大赛奖项从 2015 年的 36 项增加到

2019年的 343项，增幅达 8.5倍；在“中国最好
大学—生源质量排名”中，从建校初 1000名以

外升至 482名（软科中国最好大学 2020排名）。
五年来，学校坚持“医教协同、产教融合”，

获批教育部产学合作项目 23项，获批专利及软
件著作权百余项，获得国家自然科学基金 40余

项；国家级教学成果奖 2项，市级教学成果奖 6

项；与 30余所国际大学及医疗健康机构建立了

积极的合作，并与三所欧洲大学确立了本硕连
读项目，累计 3000余名学生获得海外游学机

会。成功主办数十项国际会议，发出了新时代的
“健康之声”。

五年来，学校积极投身服务社会，与新疆、
西藏、青海、贵州、云南和海南等多地开展了援

建学校及定向培养等对口帮扶项目，紧抓“健康
中国”发展大势，聚焦健康紧缺人才培养，奋发

作为，勇立潮头。

强化实践，培养健康使者
“知之之要，未若行之之实”，除了在校培养

之外，上海健康医学院为学生搭建了丰富的实

践平台，为学生就业踢好“临门一脚”，鼓励学生
将“知”落于“行”，为社会健康付出心力。

此前，学校参与发起成立中国医学模拟教学
联盟和中国健康医学教育 PBL联盟，与欧盟模拟

医学协会携手共建模拟医学训练标准与人才培养

模式，主张将智慧医疗的先进理念与模拟教学模
式有机结合，推进医学教学改革。3D仿真教学实训

室、上海现代检验实验教学中心、上海市分子影像
学重点实验室等教学场所助力学生实践。学校还

建设了健康互动实践中心—“未来医院”，以全生命
周期为主线，探索新技术应用解锁新教育，关注人

类与人工智能及其设备在教育中的融合，增加模

拟及虚拟场景、增强现实技术的应用。
学校拥有上海市第六人民医院东院、奉贤区中

心医院、嘉定区中心医院、周浦医院、喀什地区第二
人民医院等 11所附属医院（含筹）及中山医院、华

山医院等多所教学医院，十余个国家和上海市级公
共实训基地，并与数百家高水平医疗服务机构、医

疗器械企业和检测单位保持全方位紧密合作关系。
学校毕业生就业专业对口率高、稳定性强，深受用

人单位欢迎，近两年学生就业率达 98%以上。
“一腔热血一生志，扎根健康创未来”，这是

黄钢院长对学生们的寄语，也是五年以来学校师
生齐力凝聚、奋力拼搏、勇攀高峰的动力源泉。
“学校建校

5 年和办学 70

年发展历史与精
神文明建设相互

支撑。”上海健康
医学院党委书记

郑锦提到，不断
迸发的荣誉和成

就背后是一代代

“健康人”的辛勤
付出，是“健康

人”们不满足于
当下的超越与攀

登。这群年轻的
“健康人”正在为

实现建成“健康
中国”“健康上

海”的目标奔跑
不息，探索不止。

在 2020 年的春节来临之际，“新型冠状病毒”
席卷而来，来自上海健康医学院的 227 名校友在危
急时刻，投身上海市援鄂医疗队，在国家急需医疗力
量的关键时刻，彰显着医者仁心的风采，打赢了这场
不见硝烟、不闻炮响的健康保卫战。“厚德至善，健行
康民”，这是上海健康医学院的校训，多年来学校培
养了一批批有实力、有情怀、有大爱的健康人才，身
体力行地实践着这句校训，在临床、医药、医疗器械
等健康产业的岗位上贡献智慧和力量。

应用型专业培育大健康急需人才

■

上
海
健
康
医
学
院
学

生
志
愿
者
服
务
于
进
博
会

■ 医学生宣誓

■ 在全球创新教育大会
iCAN创新大赛上获奖

■ 上海高校“学习新思想千
万师生同上一堂课活动 ”

———上海健康医学院专场
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