
■ 以河为界，下方为北山塘，上方为南山塘 本报记者 陶磊 摄
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将竞争对手变为协作伙伴，联动发展探索乡村振兴新路
    有过住院体验的市民

都记得，护士会给你在手
腕上绑个条，上面有姓

名、床号等重要信息，连
睡觉、洗澡都不能摘下。

最近，上海交通大学医学
院附属仁济医院南院的

病房里，这条小小的腕带

被升级至 2.0版，不再需
要设备接触就能记录和

读取信息，可提高医护人
员识别患者的准确性。记

者了解到，疫情期间，该
院充分发挥 AI+医疗独特

作用，进一步通过大数据
平台、互联网医院、智慧

病房等创新举措，打造患
者满意的医院。

靠近就能
读取信息
王阿姨是仁济医院南

院心内科的老病人，上周

入住住院部 10楼病房时，

惊讶地发现病区护士给她佩戴了
智能手环，而不是传统的腕带。

“以前我手上插针时，需要高抬手
臂扫码；有时睡着了，护士会翻转

我的手腕扫码，我就醒了。现在，
就算隔着被子，只要稍稍靠近，护

士就能识别操作，而且手环作了

防水处理，洗手洗澡时都不用担
心。”王阿姨谈到自己的使用感受

时说道。不过，王阿姨不知道的
是，戴上这条智能手环，其院内移

动轨迹将被实时记录，且跟踪整
个诊治流程，每一个时间点都会

得到精确记录。
仁济医院南院党委常务副书

记程华丰介绍，这种互联网手环

采用非接触式近场感应，改变了
原来扫描二维码的身份识别方

式，能让患者有更好的就医体验，
理论上也减少了患者间交叉感染

的可能性。

机器护士
“身兼数职”

刚踏入病房走廊，一台眨着
眼睛的美小护机器人就来“迎接”

你。这台机器人带有引导患者熟
悉病房环境的导航服务、用药提

醒服务、手术和检查前注意事项
提醒、健康宣教等多项功能，代替

护士做简单重复的工作。

实际上，钛米机器人

早已不是病房里的新人。
在沪上多家医院的病房

里，均能看到这款机器人。
根据设置，机器人每 2小

时就能对病区所有患者做
一次体检，会自动前往每

一个隔离病房，呼叫患者

姓名后通过人脸识别确认
患者身份，然后自动检查

体温、血压等。除此之外，
机器人还可以帮助护士完

成药物分发及服药方法告
知。护士通过人脸或胸卡

的认证后放入药物，确定
发放的病床，机器人会自

动前往每一个隔离病房，
呼叫患者姓名，通过人脸

识别确认患者身份并语
音确认后自动打开药箱，

播放服药通知。

智慧医疗
不断升级

在仁济医院南院的病房里，

创新技术的运用还不少。比如，电
子墨水床头卡保护了患者隐私。

医院利用物联网技术开发了按对
象分类呈现的功能，平时电子墨

水床头卡只显示一个二维码信
息，待有知情权限的医生护士到

达房间后才会显示完整的床头卡

内容。
近年来，仁济医院南院打造

综合大数据展示平台，以分钟为
单位，实时、精准地监测门急诊和

出入院人流量及收入情况。通过
该平台，医疗管理部门能够对患

者就诊情况有充分的了解及评
估，从而动态、合理调配相关医疗

资源，确保良好的就诊秩序。
此次疫情期间，“非接触式”

就诊再次激活公众对智慧医院的
关注，仁济医院南院建立以患者

线上健康管理全流程为导向，涵
盖诊前、诊中、诊后的智慧医疗健

康服务。该院常务副院长李劲表
示，“智慧医疗项目”自 2018年

12月启动以来不断升级，致力于
打造以患者为中心的“智慧医

院”，一系列创新应用既有利于缓
解线下诊疗压力，又可为医院管

理决策提供数据支持，提高医院
的治理现代化水平。

首席记者 左妍
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    本报讯（记者 金志刚）记者从
中国铁路上海局集团有限公司获
悉，上海至苏州至南通铁路（以下简

称沪苏通铁路）将于 7月 1日开通

运营，上海至南通最快出行时间将
压缩至 1小时 6分钟。车票于今日

11时对外发售，旅客可通过 12306

铁路官方网站、车站售票窗口、铁路

客票代售点等渠道购票。

沪苏通铁路开通运营初期，铁
路部门将按照日常线、周末线、高峰

线安排列车开行，每日开行旅客列
车最高 44.5 对，开行货物列车 6

对。开行列车主要为南通至上海虹
桥 9.5对，上海至南通 4.5对，南京

至上海虹桥 1.5对，上海至南京 5.5

对，扬州至上海虹桥 1对，上海虹桥
至泰州 1.5对，泰州至上海 2对，黄

山北至扬州（泰州）1 对，南京至杭

州南 1对，启东至杭州南 1对，启东
到上海虹桥 1对，上海至亳州南（阜

阳西）1对，上海虹桥至（阜阳西）亳
州南 1对（具体开行日期以车站公

告为准）。
届时，苏州所辖张家港、常熟和

太仓三市将同时接入长三角铁路

网；南通至上海间的铁路出行路径
也将实现“曲线变直线”，不需通过

南京中转，预计两地之间铁路出行
最短时间将从现在的 3.5小时左右

压缩到 1小时 6分钟。
沪苏通铁路开通运营后，将进

一步提高铁路过江通道运输能力，

完善长三角地区铁路网布局和区域
综合交通运输体系，大大缩短上海与

南通及苏北地区的时空距离，极大

便利沿线群众出行，对增强上海中

心城市辐射带动作用、推动长江三角
洲区域一体化发展，具有重要意义。

沪苏通铁路是国家“八纵八横”
高铁网沿海通道，也是京沪第二通

道的重要组成部分，北起江苏省南
通市，从既有南京至启东铁路赵甸

站引出，经南通市通州区，向南跨越

长江，经江苏省苏州市的张家港、常
熟、太仓市，终到上海市嘉定区，全

长 143公里，设计时速 200公里。全
线设赵甸、南通西、张家港北、张家

港、常熟、太仓港、太仓、太仓南、安
亭西 9个车站。

铁路部门提醒广大旅客，沪苏
通铁路具体车次、时刻等服务信息，

可查询“中国铁路”微信公众号和铁

路 12306网站、微信公众号、客户端。

沪苏通铁路明天开通运营
今起对外售票 上海至南通最快只需 1小时 6分钟

    一座百年山塘桥横跨沪浙两个

同名村———山塘村。“一桥两山塘，
山塘一样大”，金山廊下山塘村（北

山塘）被列入上海市第二批乡村振
兴示范村建设名单，在村党总支书

记杨立平看来，北山塘和一河之隔
又一桥相连的嘉兴平湖广陈镇山塘

村（南山塘），在区域联动发展的探

索和实践中，早已是“共同体”。

跨省旅游
吃在南山塘 住在北山塘

“两个村子非常有意思，面积、
人口几乎一模一样。”不过，一条河

把两个历史人文、风俗习惯几乎一
模一样的地方“劈”成两半，杨立平

坦言，因为分属不同的行政区域，两
个山塘村之间曾经也存在竞争关

系：“从竞争到协同再到协调，跨省

古镇旅游为探索两地联动发展打开
了新局面。”

2018年，“区域协同·乡村振兴
实验室———明月山塘”成立，在最大

程度保护原有生态的基础上，这个
经过统一规划的跨省古镇齐集古戏

台、古建筑、老街、园林、农家等乡村

元素，极具特色的“粉墙黛瓦观音

兜”让游客纷至沓来。南北山塘从毗
邻党建开始，通过错位建设，联手打

造一个跨省的旅游景区，合力推动
两地联动发展。

对于旅游景区来说，食宿非常
重要。“江南莲湘”是山塘村第一家

民宿，也是上海市 8家五星级民宿

之一，老板“月亮姐姐”曹月芳把金
山的土布文化和莲湘文化融入其

中，经过用心经营，这家只有 4间客
房的上海最小民宿一房难求。“我们

会定期组织一些民俗体验活动，手
工制作土布包、莲湘糕，很受欢迎。

前两天南山塘、广陈镇都过来学习，
我们现在是抱团打天下。”手里拿着

缝到一半的土布包，曹月芳早已习
惯了日常的忙碌。

“我们正在筹划成立一个旅游
协会，在发掘各自优势资源的前提

下，按照‘吃在南山塘、住在北山塘’
的定位，让两个山塘村更加紧密地

抱成一团。”杨立平说。

村落议站
方案好不好 大家来商讨
搬了条长板凳，在门口坐下，59

岁的牛角浜自然村“村落管家”姚冲

娣翻开手中的本子。本子上仔细地
画着几个表格，表格里是每次村落

议站开会的记录。

“5 月 31 日，我们召开了户代

表会议，举手表决通过了村庄清洁
行动的实施方案。”姚冲娣说，这次

的村庄清洁行动主要涉及村民宅前
屋后的清洁方案，“是统一外包还是

大家自己动手、是按照各家具体情况
发放相关费用还是平均发放，经过

大家的讨论，最终一致表决通过，由

村民各自负责各家宅前屋后的清洁
工作，每户按 8个人工计费，每个人

工 60元，一共 480元，在验收通过
后，这笔费用将统一发放给村民。”

户代表会议通过不到一个月时
间，申请验收的户数已经过半。而村

庄清洁行动，不过是村落议站作为
山塘村基层治理的又一创新抓手、

顺利推动的一项工作，后续的家禽
养殖规范、节点景观建设、“小三园”

打造等一系列示范村创建相关工
作，也将借村落议站推动。

“村落议站是我们和南山塘一
起筹划的，去年下半年他们先行试

点，效果很好。因为疫情影响，我们
启动试点的时间相对晚一些。7月 1

日，南北山塘将一起正式举行村落
议站的启动仪式，对于山塘村来说，

在示范村创建过程中，以及未来更
多涉及山塘村基层治理的方方面

面，都将通过村落议站更好地发挥
村民自治的能动性。”杨立平说。

本报记者 毛丽君
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    不论是基层治理还是经济发展，

沪浙两个山塘村探索抱团发展模式。
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■ 曹月芳制作土布包
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