
 龙虾片
林筱瑾

     一身粉嫩的女儿装，
它姑且称作“她”，虽查不
到其上溯三代的族谱，但
在我们尚不知澳龙、波士
顿龙虾为何物的票证时

代，有个意义上语焉不详却很飒爽的名字———龙虾片。
可别小看她在现今食品店零食的站队里排不上号，但
是当年要一品其新出炉的风姿真是要排上一阵队的。
彼时，秋风中长春食品商店墙上的鼓风机呼拉拉作响，
片片深红色半透明的伊人沉入锅底，霎时袅娜出朵朵
姿态万千的“烟花”，师傅用笊篱撩起，也撩出一波波挡
不住的诱惑。队列最前的哥们第一个买到，和女伴你侬
我侬的背影让人直咽口水，我和母亲终于迫不及待地
捧了一袋于手中，隔着薄薄的黄色油纸，享受扑鼻的脂
香余温。送一片入嘴，舌尖瞬间传来阵阵酥麻的吸附感，
味觉竟完全被俘虏，继而，酥脆在口中轻轻流转，和牙齿
对唱，由脆至融化的过程可以用“性感”二字概之，鲜咸
中让人寻味虾的想象复想象。当时一包两毛钱的价格实
属不菲，但是带给胃的记忆流光溢彩，温暖至今。暗想，
若是这群粉色尤物裹着香阵穿越时空而来，足以碾压当
今小资们怀中糖炒栗子的焦香。
也确实有点尴尬，龙虾片上不了小吃的厅堂，又放

不下身价，且不属于点心一类，与她旁门亲戚膨化食品
爆米花、爆年糕片相比，她偏偏是宁愿玉碎不为瓦全的
命，不耐久藏，所以始终在零食的边缘踩着不变的步
伐。当下，在越来越挑剔和较真的年轻食客眼里，顶着
“龙虾”华而不实的头衔愈加多了一道绕不去的坎儿。
这款丽人日渐式微，沦落至饭店餐桌上与香酥鸭共唱
一出小团圆的角色。某日，在酒吧食单里还享受到她们
免费出单，惜哉哀哉，真是让人相见不如怀念了！
话说回来，龙虾片倒是从千般宠爱的神坛下到了

寻常百姓的餐台，变成髫孩们的零嘴，亦成了一众如我
之人偶尔怀旧心起时餐前的小食。

送来送去
何 华

    我很少看“北昆”的
戏。余生也晚，韩世昌白云
生侯永奎那一辈只能在纸
上读读他们的传奇了。

最近看了侯少奎、李
淑君 1983年版《千里送京
娘》，着实令人惊叹！虽是
北昆的戏，但也有南昆的
味道，京娘载歌载舞，十分
婉约，与北昆擅长的“刺杀
旦”不一样。
这个折子戏，讲的是

赵匡胤英雄救美的故事。
有五十分钟长，几乎就是
两个演员的对手
戏，一净一旦，一气
呵成，非常过瘾。我
们都知道宋太祖赵
匡胤“杯酒释兵权”
的典故，是个政治
上的铁腕人物，但他也有
“重情重义”的一面。玄朗赵
匡胤早年爱打抱不平，在汴
梁犯了命案，逃往关西。路
上遇到被强盗劫持囚禁的
女子赵京娘，赵匡胤见义
勇为，救下京娘。为免使京
娘再次遇险，两人结为兄
妹，千里护送京娘回家。

京娘敬佩眼前这位壮
士，并生爱慕之情，一路上
暗示不断，但那时的赵匡
胤满怀雄心大志，想着创
立基业，将儿女情长放置
一边，对京娘的表示不予
回应，坚守兄妹之礼。赵匡
胤要传达出那份“无情却
有情”的克制，京娘虽则动

了情，但绝不能明
目张胆，她只能循
循善诱，比兴一番，
含蓄表达。让我们
想到《梁山伯与祝
英台》里的十八相

送，但还是有区别，梁山伯
是个蒙在鼓里的“呆头
鹅”，赵匡胤则为了大业，
不理私情。侯少奎与李淑
君两人的表演恰到好处，
分寸拿捏得很准。

其实这个戏是 1961

年侯少奎父亲侯永奎与李
淑君首演的，一出来，就获

好评。李淑君的辈分比侯
永奎低，她是韩世昌的弟
子，在上世纪五六十年代
红极一时，有“北昆第一
旦”之美誉。丛兆桓能演、
能编、能导。《千里送京娘》
就是由丛兆桓等三人，取
李玉的传奇本子《风云会》
中“送京娘”的情节新编
的。我们知道电影《桃花
扇》由王丹凤和冯喆主演，
但最初的男主角其实是丛
兆桓，因王丹凤比丛兆桓
大七岁，丛兆桓看起来太
年轻，王丹凤拍《桃花扇》
时年近四十，和丛兆桓站
一块儿，显老，就换下丛兆
桓，由明星冯喆替上。

1983 年侯李版的千
里送京娘，侯少奎武功自
不必说，他的唱居然也特
别好，大武生有他这嗓子
的很少。李淑君八十年代
很少登台了，这个录像非
常珍贵。她晚年精神失常，
令人扼腕，2011 年，81 岁
病逝。李淑君是“半路出
家”唱昆曲，不同于科班出
身的戏曲演员。若论唱，她

当然不同（也不如）张继
青、王奉梅这些南昆名角，
但她有自己的风格。她早
年就读辅仁大学，后投笔
从艺，学过舞蹈，唱过民歌
（《瞧情郎》就是她唱红
的），有一副金嗓子。最初
韩世昌觉得这个学生太洋
气，并不看好她。但李淑君
的条件实在好，人又刻苦，
文化程度高，曲词的理解

力比别人强，很快就脱颖
而出。韩世昌把自己的拿
手戏“刺虎”、“思凡”、“游
园惊梦”等都传给了她。李
淑君回忆道：“我到他家去
学戏，他包着饺子等着我
吃，教给我戏。”老一辈艺
人对学生真是好。

《千里送京娘》这个
戏，上昆的张静娴也演过。
前些年，苏州昆剧院青年
演员唐荣、沈国芳也学了
《千里送京娘》，得到侯少
奎、董萍的真传。

现在我们看到的《千
里送京娘》 是“阳送”，
这个故事还有“阴送”。
京娘回到家，她父亲认为
他俩在路上走了这么久，
一定有了私情，提出让他
们成婚，赵匡胤哪肯就
范，大怒而去。京娘于是
“羞愤自杀”，鬼魂追随到
赵匡胤身边，回送赵匡胤
一程又一程，一路上诉说
衷情。遗憾，“阴送”现
在已失传于昆曲舞台，若
把“阴送”也排出来，再
稍加补充情节，合在一起
就是一台大戏了。

七夕会

养 育

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn

19
2020 年 6月 10日 星期三 本版编辑∶杨晓晖 编辑邮箱：yxh@xmwb.com.cn

陪娃学古诗
方 培

    “六一”节，幼儿园要求每
位小朋友在线表演一个才艺节
目。小儿仔仔说，那我就背古诗
吧，一口气背诵了《咏柳》《小
池》《秋夕》《江雪》等四首，分别
对应春夏秋冬四季。

都说兴趣是最好的老师。
仔仔学诗，经历了“从学到玩到
乐”的过程。他对古诗的兴趣，
发端于一套笑背古诗的动漫
书。书上的李白、杜甫、李贺、王
维等诗人个个形态可掬，配图
也走的是搞笑风。随手翻开一
页，他便眼前一亮，津津有味地
翻阅起来，日日缠着我问这问

那。我便因势利导、投其所
好，讲诗的时候尽量旁征博
引，历史、人文、典故悉数登
场。

其间，还用了一款儿童
学习播放器来辅助“磨耳朵”，
定时定点播放。听了一段时间
后，我开始逐一讲解，逐篇背
诵。学着学着，我惊奇地发现，
有许多他竟然已经会背了。听
得久了、熟了，虽然不识字，却
牢牢记住了读音。此时再对个
别字词稍加校正，便基本成形。
为了有仪式感，每篇考核过关
后，我们都盖上卡通图章，标明
日期。

一本接着一本，四本书，

100首，大约四个多月就背完
了。加上之前所学，积累下一定
数量后，我便和他玩起“抽签游
戏”。我把他学过的所有诗名写
在一张张小纸条上，让他随机
抽，抽中哪首背哪首，会的留
下，不会的再放回去。如此反
复，加深印象。有时，父子俩也
会“赛诗”，我说上句你说下句，
比比谁背得多、背得全；有时，
也会比同一位诗人的诗作，看
谁会的多。当然，一般都是仔仔

“完胜”。有一天，仔仔竟然
说，他昨晚梦见了身着长
袍、对酒当歌的李白，这让学
中文出身的为父汗颜不已。

为了学以致用，我和他
玩起简易版“飞花令”。比如莲，
既有“江南可采莲，莲叶何田
田”，也有“弄篙莫溅水，畏湿红
莲衣”，还有“荷叶罗裙一色裁，
芙蓉向脸两边开”。比如月，既
有“小时不识月”，也有“举头望
明月”，还有“开帘见新月”。还
有常见的“云”“春”“山”“夜”等
字，皆在诗里探寻。我想，学诗，
至少可以提高他的“审美”，给他
的童年以另一种精神给养。

突然有一天，仔仔摇头晃

脑地背诵了一首七言绝句，竟
然闻所未闻，我和妻子面面相
觑，以为他是从播放器中听会
的，只怨自己才疏学浅。几次三
番后，才发现其实根本禁不住细
品，不仅有点东拼西凑，甚至还
出现了“公交车”三个字。难道现
代交通工具穿越到了唐朝？
伎俩败露后，仔仔捧腹大笑。

原来，他把自己会的古诗打散了，
胡乱编在一起滥竽充数，音似而
神不似。都说“熟读唐诗三百首，
不会作诗也会吟”，果真如是。
虽是“假吟”，却也其乐融融。

攀 岩
周半农

     临安山里有一片悬崖，被世界各地
的攀岩爱好者称作“lion head”（狮子
头）。每个季节都有来自全球的爱好者来
到“狮子头”攀岩。有一次，我跟随一位攀
岩教练来到岩下。那片峭壁如天斧所劈，
立于山巅。仰头望去，已有十几个人挂在
两三百米高的悬崖上了。那崖壁乍一看，
似乎如斧削刀劈一般平坦，仔细观察却
是怪石嶙峋，岩壁上时常有突出的石块、
倒角的岩壁。巨大坚硬的悬崖，立刻对比
出攀岩者身形的渺小。攀岩者有美国人、
法国人，也有日本人、韩国
人。岩壁上钉着一个个锚
点，攀岩的安全绳，就系在
攀岩者的腰胯部。攀登者每
向上攀爬一步或几步，就把
安全绳的挂钩解开，向上钩住更高的锚
点。攀登者身体向上的每一步，都需要依
靠手臂与腿脚，在岩壁上寻找到力量支
撑点，然后全身发力，抓住另一个支撑
点，由此一步一步，在岩壁上挪移攀爬。

为了防止手掌出汗和打滑，攀登者每
上一步，都从腰上挂着的粉袋里抓一把防
滑粉。这些白色的粉末，在攀爬过的岩壁
上留下一个个白色印迹。白色印迹串联起
来，就是一条攀登者的行径路线。

这样的攀岩难度很大，有时候，你需

要稍稍地跳一下，才能抓
得到头顶的支撑点。就像
树梢上的猿猴那样。我正
与教练聊着天，忽然听到
头顶“啊”的一声，有人手
上没有抓稳，突然身体失去平衡而坠落，
当然，因为有安全绳的保护倒无大碍，只
是整个人被绳子悬在了空中。这一幕，倒
是让我吓了一跳。教练说，没事没事。这
些攀岩者都是老朋友了，有的人来攀这
片岩壁不下几十次。

来了几十次？我很惊讶。
教练点点头。他说，对于攀
岩者来说，结果无非两个，
一个是登顶，一个是坠落。
登顶并非常有，坠落才是大

概率。而且，导致坠落的原因往往很多，
也很复杂。有的练习者，也许要九十九次
的失败，才能换来一次成功。如果一个攀
岩爱好者每次都能完美登顶，那就说明
这个地方对他已经失去挑战性了。所以，
结果并不重要。
回去的路上，我常想起那群攀岩者。

我想，那真是一片“治愈之岩”———沮丧
的人们啊，只要来到“狮子头”岩壁下，找
块石头坐着，仰望那些攀岩者就好了。回
去之后，他就知道应该怎么继续生活。

诗的思想力 胡晓军

    我入上海诗词学会的
时间较晚，与上海文史馆
的接触也少，故而对一会
一馆的双重前辈王退斋先
生，所知极少。后因多种原
因，拜读了他的各类诗书
画作，略知了他的生平事
迹，知道他原名王均，泰州
人氏，居住上海，自幼秉承
庭训，能诗擅画，长期从事
教育事业，才学丰赡，笔耕
不辍，著有《退斋诗抄》《王
退斋诗选》及大量文章。读
他的诗文，我能感受到一
位传统文人所承载的人文
传统，尤其在对诗的见解
与主张上，最为真切和深
刻。要而言之，退斋先生追
求诗与史、与教、与人生的
高度统一，并在自己的作
品中证明并弘扬了这几对
关系。他的诗作坚持言志
传统，精神直追高古，内容
反映现实，表达直抒胸臆，
特别是大量的咏史诗，通
古达今、融古汇今、借古喻
今、以古教今，具有强烈的
社会性和时代感，
焕发着乐观的人生
观和执著的爱国
心。至于思绪万端，
意象千变，语言百
炼，均在这一价值观念中
运行。
退斋先生对诗的思想

力的重视程度，远超对诗
的形式美的要求。这是传
统文化中经世致用的体
现。这不仅体现在他的诗
文创作上，也突出表现在
他的教育理念上。上世纪
60年代，他参与了上海市
青少年语文教育素材的遴

选，即把思想情感内容作
为首要标准。在《对上海市
中小学语文教材革新委员
会新编五年制中学语文课
本的意见》一文中，对将各
体裁的古诗文都纳入教材
的做法提出了批评，理由
是：“写好文章的条件，绝
不只在文法词语等形式，
而主要是思想内容。古人
所谓文理重于词章，今人
所谓思想性重于艺术性。”
认为传统文学的古为今
用，应该避免“重形式、轻

内容”的偏向。他进而提出
“古典文学的思想内容极
为广阔，其中更有很大一
部分适合于现代人民生
活。我们选用古典文学作
品，应该选出更重要的东
西，适合青年学习需要。”
那么具体什么是更重要和

最需要的？他提出
了人生观、宇宙观、
哲学思想、政治主
张、阶级意识、品德
修养、各类思想学

习工作方法等等标准。
与许多阅历丰富、经

验老到的前辈一样，退斋
先生能将率直真诚与智慧
变通很好地统一起来。换
句话说，其耿直的性情不
仅因为博学善辩，而且由
于应时回转而令人容易接
受甚至欣赏。他的诗作思
想真诚，固然不在话下；情
感之运用，同样很有分寸。

他的文章材料详实，论证
周密，不但能将文史哲传
统知识结合起来作判断，
而且能将诗论、文论与教
学、社会相联系，绝非就诗
论诗、就事论事的学问家
可比。其中诀窍在于，他同
时秉承了“对事不对人”和
“与人为善”两个原则，经
过思辨和实践，达到了很
高的水平。仍从上篇《意
见》可见，他在表明了以思
想内容为主的原则后，便
不将选择的重点放在思想

内容表达较隐晦的作品上
了。当然，他关于“旧体诗
词都可不选”的观点值得
商榷，因为旧体诗词中仍
有不少令孩子们喜爱的好
作品。
退斋先生对于诗的生

发，也很广泛有力。诗书画
三者同出于儒家思想的源
头，互相支撑，彼此生发形
成了立体的精神格局。他
有一句常被引用的话：“人
类因为富于复杂的思想和
丰富的情感，遂产生了种
种的文明，造就了有意义
亦有志趣的人生。”既然文
明是种种，那么艺文也是
种种，只要有闲暇和余力，
理应多多涉猎、学习、创
作、提升，从各个侧面和层
次，用各种机会和方法表
达世界观、价值观和人生
观。这个道理并不深奥，但
既要通过各类艺文载体加

以多样化的体现，也要通
过社会行为加以整体化的
实现，两者同时做到就并
不容易了。退斋先生一生
作了上万首诗和大量书
画，这属于前一部分；而他
的教学研究和具体实践，
则属于后一部分。需要强
调的是，退斋先生认为诗
书画再多再好也只是形式
的好，本质和关键还是其
所承载的思想内容，包括
做人立身在内：“垂名岂止
诗书画，立世无愧天地
人。”
写到此处，我的观点

与退斋先生的思想是不谋
而合的了。对于旧体诗词，
既然以其内部的思想情感
为重，那么当其外部的形
式框范已不可避免地小众
化和边缘化时，我们势必
在旧体诗词的思想力和形
式美之间作出选择。显然，
应该为内容而选择形式，
不应为形式而选择内容。
我这么说，绝不是企图改
变诗词的格律，包括平仄、
用韵和对仗之类的规定
性。古典诗词与旧体诗词，
其复杂的思想和丰富的情
感理应仍在相对固定的形
式中阐发，但在同时，我们
还应从“种种文明的进步、
种种文艺的发展”，看到类
似“无用武之地”的“无用

诗之地”所在，也即退斋先
生所说的“毫无意义”的所
在，从而更有意识、有自觉
地通过“创造性转型、创新
性转化”，将诗词的内容、
形式的某些部分扩大和化
用到其他的主流艺文形式
去，为原来只属于诗词的
思想力，去寻求最大化的
社会效应；为本属于诗词
的形式美，去找到最多样
的时代载体。在这一过程
中，自然包括了做人和立
身，包括了思想和才华，也
包括了垂名和传世。

 仰望天空（纸本水彩） 唐云辉


