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人如一行字
高元兴

    튻룶죋ꎬ쫇쫀볤뗄
튻탐ퟖꎬ늻튪킴뗃첫닝
싊ꆣ닝싊뗄죋짺ꎬ폐킩틅
몶ꆣ튻룶죋ꎬ쫇뎾뗄튻
탐ퟖꎬ늻튪킴뗃첫뿤헅ꆣ
뿤헅뗄죋짺ꎬ폐킩믄떮ꆣ튻룶죋ꎬ쫇헷돌뗄튻탐ퟖꎬ늻튪
킴뗃첫쏔ꆣ쏔뗄죋짺ꎬ폐킩놯낧ꆣ
늻쓜킴뗃쏷쇁킩싰ꎿ뾴맣폮ꎬ탇탇뗄튻룶룶ퟖꎬ직

쮸돶쮼뇦뗄맢뛈ꆣ늻쓜킴뗃듳웸뗣싰ꎿ맛닗몣ꎬ늨샋뗄
튻탐탐ퟖꎬ여었돶짺쏼뗄솦뛈ꆣ늻쓜킴뗃헽횱킩싰ꎿ췻
풶랽ꎬ쟇쒾뗄튻업업ퟖꎬ볡춦돶쇩믪뗄룟뛈ꆣ

얶ꎬ쟒틔탄캪뇊ꎬ틔듳뗘캪횽ꎬ킴돶솦춸횽놳뗄폂
틣ꎻ쟒틔톪캪쒫ꎬ틔룟즽캪ힴꎬ믓죷듳낮컞붮뗄ힳ쏀ꎻ쟒
틔죋캪놾ꎬ틔첫퇴캪즫ꎬ믦돶맢쏷캴살뗄ꆣ
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难忘育锋轮
殷 骏

    2020쓪 4퓂 18죕ꎬ톧킣뷌톧쪵쾰
뒬폽럦뫅믵싖ퟷ캪럏룖싖놻쯍떽엄뗃웤
쯹폐좨뗄붭쯕쒳뒬뎧닰뷢ꆣ튻뗃횪듋쿻
쾢뫳ꎬ컒룐뾮늻뛏ꎬ쮼탷췲잧ꆣ
폽럦싖쫇짏몣몣쫂듳톧뗄튻쯒벯뷌

톧ꆢ뿆퇐ꆢ짺닺폚튻쳥뗄풶퇳뷌톧쪵쾰
뒬,1990쓪뚯릤붨퓬ꎬ1992쓪 3퓂 31죕
췪돉붨퓬늢붻뢶쪹폃ꎬퟮ돵캪즢믵싖,훷
튪뺭펪뚫쓏퇇몽쿟ꎬ2005쓪룄ힰ돉벯ힰ
쿤뒬ꎬ듋뫳훷튪뺭펪훐몫벯ힰ쿤냠싖몽
쿟훁뷱ꆣ룃싖캪뗍쯙닱
폍믺쟽뚯,캪컞쿞몽쟸ꎬ
탸몽쓜솦듯 10000 몣
샯ꎬ뿉몽탐뫍춣뾿쫀뷧
죎뫎낲좫룛뿚ꆣ뒬늰ퟜ
뎤 139.8쏗ꎬ탍뿭 20.8쏗ꎬ탍짮 11.4쏗ꎬ
훷믺뛮뚨릦싊 7920십솦ꎬ퓘훘솿 10133

뛖ꎬ짨볆몽쯙 16.2뷚ꎬퟮ듳업쮮솿 1.5췲
뛖ꆣ횱떽 4췲뛖뗄폽쏷싖춶죫쪹폃잰,톧
킣톧짺몽몣쪵쾰뗄훷튪퓘쳥뫍욽첨뻍쫇
폽럦싖ꆣ

2015쓪 5퓂돵ꎬ컒뗚튻듎듸톧짺뗇
뒬닎볓몽몣쪵쾰ꆣ뷸죫싫춷뫳ꎬ튻
쯒쮶듳뗄믵싖뛙쪱펳죫퇛솱ꎺ탞
뎤뗄뒬짭ꎬ볢쟍뗄뒬ꎬ짏냗쿂뫬
뗄죷췑엤즫ꎬ뷏횮웕춨믵싖쏷쿔
뎬듳뗄짺믮쟸폲뗈ꎬ룸짐퓚뎵짏
듽믺뗄컒쏇듸좥쇋잿쇒뗄쫓뻵돥믷ꆣ늻
짙춬톧뮹듓캴퓚죧듋뷼뻠샫쒿쫓맽췲뛖
뻞싖ꎬ뺪뫴짹늻뻸폚뛺ꆣ뒬짏쯹폐쟞쫒뗄
뿕볤쿁킡ꆢ뻖듙ꎬ뒲워뗄뿭뛈늻ퟣ죽돟ꎬ
퓚뒲짏랭짭탨튪톰헒튻룶쫜솦뗣ꆣ뒬짏
쯹폐뒬풱뚼짺믮퓚늻ퟣ쪮욽랽쏗뗄떥볤
샯ꎬ샯쏦돽뒲워ꆢ틎ퟓꆢ돷맱췢ꎬ횻폐쾴솳
엨ꎬ죧닞ꆢ쾴풡뚼쫇릫폃ꆣ싖뒬췢맛횮듳
폫쫒쓚횮킡ꎬ룸죋쇴쿂잿쇒펡쿳ꆣ
횻튪뒬늰늻춣뎵ꎬ뗍돁뛸폐뷚ퟠ뗄

훷믺ퟷ뚯짹뫍믺킵헱뚯헻죕엣냩ꆣꆰ폖뎳
폖뚶ꆱ횮쿂ꎬ쮯쏟훊솿튻냣뗄죋짏뒬틁쪼
뿏뚨뫜쓑쫬쮯ꆣ뻃뛸뻃횮ꎬ쓣훕믡췪좫쫊
펦헢퇹뗄퓫짹폫헰뚯ꎻ쯦뫳뻍믡랢쿖ꎬ뫜
뛠쪱뫲ꎬ돽쇋훷믺ퟷ뚯짹뫍식탽붰엄듲
몣샋짹췢ꎬ낲뺲훁벫ꎬ럂런헻룶쫀뷧내쿂
쇋퓝춣볼ꆣ

쎿듎뗇뒬뫳ꎬ쯦ퟅ뒬돶컢ꎬ붥죫듳
퇳ꎬ�솢볗냥쓽췻뇌삶닗몣ꎬ튻훖폎ퟓ풶
샫볒쿧뗄룐뻵폍좻뛸짺ꎬ늻뷻죃컒쿫웰

쇋뛠쓪잰뗄쇴톧뺭샺ꆣ
떫춬퇹쫇풶뢰쯻쿧ꎬ몽
몣쪵쾰룸컒뗄룐뻵ퟜ쫇
뇰뻟ퟌ캶ꎬ랴뢴쳥캶닅
뛙컲떽, 횮쯹틔늻퓙폐

퓧쓪쇴톧쪱뗄쓇훖쪧좥틐뾿뗄욯늴룐ꎬ
쫇틲캪쿖퓚뗄ퟔ벺쫇쟐쪵첤퓚ퟦ맺뗄뻞
싖짏ꆣ

캪쇋죃쪵쾰쪦짺돔뫃ꎬ뒬짏뗄믯쪳
뇈풤쿫뗄럡쪢늻짙ꎬ룴쳬폐볓닍ꎬ룼폐뛠
듯뷼뛾쪮룶닋뗄뻛닍ꎬ벸뫵뛙뛙닋쪽늻
훘퇹ꎬ쯤쫇럾컱뷼냙죋뗄듳퓮ꎬ캶뗀튲쿠

떱늻듭ꆣ뒬뎤ꆢ싖믺뎤ꆢ듳뢱뗈뒬
풱뚼뫜죈쟩ꎬ폃살쿻쒥쿐쾾쪱맢
뗄뾿룛ꆢ엗쎪뫳뗄뒹뗶췹췹쓜폐
틢쿫늻떽뗄쫕믱ꆣ떫퓚떱냠쪱ꎬ쯻
쏇뗄뇭쟩뫍퇛짱뻍믡쿔쿖돶룟뛈

뗄퓰죎룐뫍뺯쳨탔ꎬ틔헽좷볝쪻ꆢ뺫햿뒬
틕좷놣좫뒬쪦짺뗄낲좫ꆣ

4퓂 18죕ꎬ컒ퟮ뫳튻듎뗇뒬뗄헻헻
튻쓪뫳ꎬ럾틛 28퓘ꆢ캪뛾췲뛠죋듎쪦짺
쳡릩몽몣쪵쾰뗄뻞싖뎹뗗췪돉쇋쯼뗄쪹
쏼ꆣ짭뻓뚷쫒좴탄쿲듳몣ꆢ늻맋탺쿹뛸죏
헦싄횰ꆢ퇏뷷튵폖쟗죧튻볒ꎬ늻헽쫇
ꆰ훒탅뺴ꆱ뗄폽럦뺫짱싰ꎿ쓇킩퓚뒬짏
뗄죕특ꆢ뗣뗎붫뮯ퟷ쪦짺탄훐뗄폽럦싖
퓘ퟅ컒쏇늻뛏쪻쿲풶랽ꆣ

抗疫登山记
张妙霖

    싗뛘쫜탂맚틟쟩펰쿬뛸쯸
돇ꎬ췢돶횻쓜쫇돶폚쯄쿮풭틲ꎺ
믲릺싲쪳컯ꎬ믲릺싲튩욷ꎬ믲틲
뾹틟뛸췢돶릤ퟷꎬ믲쎿쳬튻듎
뗄뛍솶짭쳥ꆣ

뛍솶짭쳥횻쓜쫇엜늽ꆢ즢
늽ꆢ웯뎵ꆣ욽쪱ꎬ컒튻훜쓑뗃튻
듎즢늽ꆣ럢돇뇕뮧뫳ꎬ컒쳬쳬췢
돶즢늽ꎬ틔늽쫽횸뇪캪맳튲ꆣ
쯄퓂죽죕ꎬ컒쏇볆뮮뗇즽ꆣ

웞폃마루닩돶첫퇴퓚췭짏웟뗣
냫쿂즽ꆣ컒쏇췭짏쇹뗣돶쏅ꎬ살
뗃벰맛짍죕실ꆣ
죫샍뛸뗃릫풰놱쏅ꆣ듋뒦

돊뚫컷쿲ꆣ웤뚫틔튻업룟쫷캪
웁ꎬ폫톩샦룟뛻럲쟲뎡쿠쇚ꎻ웤
컷퇓탸잧쏗뫳쓏헛횱훁듳욬싌
뗘ꎬ쫇놾뗘뻓쏱쾷폎췦ퟟ릷

쳟쟲뗄쫗
톡횮뗘ꎻ

쓏쏦쫇뮺웂ꎬ평쫷쇖럖룮돉쫽뿩
닝욺ꆣ릫풰햼뗘쯄쪮쇹릫쟪ꎬ뫏쇹
냙뻅쪮쒶횮뻞ꆣ햾퓚릫풰놱쏦뗄
헢욬맣삫룟뗘ꎬ떫뻵쳬뿕뫆ꎬ죋
퓚폮훦튲ꆣ쓏췻ꎬ쫇튻즽싶ꎬ퓜싍
볐들ꎬ뫡�뚫컷ꎬ늻횪쫇뫎뗘ꆣ쫽
죕잰ꎬ컒쏇얼뛻ퟟ떽튻슷ꎬ풻쿰쒾
슷ꎬ뒦즽뷅횮쿂ꎬ
십슷뛔쏦ꎬ폐튻
쳺삸룋ퟷ캪즽
쏅ꎬ쯬튻슷엊엀ꎬ
횱훁즽벹ꆣ풭살ꎬ
듋즽뇣쫇퓚샍뛸뗃릫풰쯹췻횮즽ꎬ
컡맛횮죽퓘ꎬ훕폚뗃뗇웤뚥튲ꆣ

듋듎뻶뚨듓쇭튻랽쿲뗇뚥ꎬ
쯬ퟳ맕ꎬ퇘쿰쫷슷횮톩샦슷랽쿲
뛸ퟟꆣ뷼톩샦슷쫽냙쏗뒦ꎬ폐튻즽
ꆣ볻쫷쇖샯폐죋ퟟ뚯ꎬ컒쏇쯬듓
듋뒦첤쪪췁뛸짏ꆣ폐뗇즽헟ꎬ죽죽
솽솽ꎬ폐릷믲놼폚웤잰ꎬ믲튡캲폚

웤뫳ꆣ짐캴쿠폶ꎬ컷죋뇣폚ퟳ닠믲
폒닠컥쏗횮튣풶뇜뛸맽ꆣ폞톰쮼ꎬ
웤훐죴폐좾벲헟ꎬ죧듋뻠샫뿉좷
놣컡낲좫ꆣ

폶첨뷗ꎬ쪰벶뛸짏ꎬ웄쓮웤
ꎬ쓋잰듎쿂즽쯹듓뛬싑쪯벶튲ꆣ
쪯벶엔뗃듳듔맠쒾ꎬ뮨샙쓛믆ꎬ돉

뒮돉욬ꎬ싺늼웤짏ꎬ
횦짏뷔헫듌ꎬힴ죧
쯉헫ꆣ컅죋짹퓚짏ꎬ
쪮뛠벶뫳ꎬ첧춷뇣
볻뉴췻첨ꆣ뗇첨ꎬ놱

췻쓋싗뛘쫐쟸ꎬ틾풼냗퓆쿂ꎬ평컷
뛸뚫ꎬ튻샀뺡쫕ꆣ헽놱ꎬ쪮폠펢샯
횮췢ꎬ폐튻룟슥돊볢쯾헟ꎬ싗뛘쯩
욬듳쿃튲ꆣ웤폒닠풶뒦ꎬ폐슥좺욬
욬ꎬ�죘닥쳬ꎬ퓲쫇뷰쮿좸싫춷뷰
죚쟸ꎬ펢맺뺭볃횮탄퓠튲ꆣ쯩욬듳
쿃횮컷쓏ꎬ폐ퟳ폒뗧쫓쯾솽ퟹꎬ듋
뗘쫇쮮뺧리ꎬ뷩폚싗뛘폫룱샏뛹

뗇횮볤ꆣ
쮮뺧리쏻
컅폚훐맺ꎬ틲웤튻ퟣ쟲뻣샖늿ꎬ쏻
쮮뺧리ퟣ쟲뻣샖늿ꎬ떱쓪랶횾틣ꆢ
쯯볌몣킧샍웤훐ꆣ
첫퇴컷탼ꎬ뇜폚쫷쇖ꎬ쇷맢틧

닊ꎬ쾧늻쓜맛실죕ꎬ쯬쿂첨ꆣ첨쓏
쫽냙쏗ꎬ폐튻뇰쫻ꎬ뛀쫺즽쇖훐ꎬ
쓋튻훐닍망ꎬ틲틟뇕뮧ꆣ첨컷닠폐
튻뚸웂ꎬ폠폻쳴햽벫쿞ꎬ듓듋쿂ꎬ
탒캴럛짭쯩맇ꆣ뮺웂뒦ꎬ폐튻쟯
잧ꎬ쾵폚룟횦ꎬ폞럅떴웤짏ꎬ몰뿗
ퟓ횮ꆰ늻틠샖뫵ꎿꆱ믘쿬즽마ꆣ

즽훐ꎬ맅쫷닔들ꎬ킡뗀퇑ꎬ
닐퇴쟖쇖ꎬ쓱좸쏹쿬ꎬ헦폕죋튲ꆣ
늻횪듋뺶쫇럱췹컷ꎬ헽돬돹

킡뺶훐ꎬ폐튻쓐ퟓ듓뫳쏦짏살ꎬ뫁
늻폌풥뗘췹컷닠뛸탐ꆣ컡폻컷탐
훁쿰쒾뺶횮즽쏅ꎬ캲쯦웤뫳ꎬ풶볻
쫽뛑풭쒾ꎬ풭쒾쿂랽ꎬ헽쫇즽쏅튲ꆣ
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    췢짻틑뺭죽쪮컥쯪쇋좴뮹쫇ꆰퟪ쪯췵샏컥ꆱꎬ헢죃
쇹쪮뛠쯪뗄샏뷣붹퓪늻틑ꆣ
샏뷣횪뗀컒헢룶뻋뻋죋싶뷏맣ꎬ뇣붫췢짻ꆰ쿞웚퓱

얼ꆱ뗄훘죎붻룸쇋컒ꆣ볈좻샏뷣쿂쇋ꆰ뻼쇮ힴꆱꎬퟷ캪캨
튻뗄뻋뻋떱죊늻죃퓰컞엔듻ꎬ쮭뷐헢쫀볤뮹폐튻뻤
쿬뗄쯗폯ꆰ죽듺늻돶뻋볒쏅ꆱ쓘ꎿ
쇬쫜죎컱뫳ꎬ컒늻룒폐쮿뫁뗄킸떡ꎬ퓚엳폑좦쿱

ꆰ능훖믺ꆱ쯆뗄붫컒췢짻뗄믹놾탅쾢룦쯟쟗엳뫃폑ꆣ쎻
쿫떽ꎬ죧뷱헢ꆰ탐쟩ꆱ쫇듽ퟖ맫훐뗄ꆰ쪣얮ꆱ뮹늻짙ꎬ쓐짺
뺹돉쇋ꆰ쾡좱풴ꆱꆣ
쎻뛠뻃ꎬ폐쇋랴삡ꆣ춬쫂쳦컒췢짻췆볶쇋튻캻쯽샏

쇚뻓뗄얮뛹ꎬ퓚릫쮾ퟶ닆컱뗄 28쯪얮
몢ꎬ늢듓캢탅짏랢쇋헅얮몢뗄헕욬ꆣ헢룶
얮몢욤럴맢뷠냗ꎬ쯤쯣늻짏ꆰ돁폣실퇣
횮죝ꆱꎬ좴튲폐ꆰ뇕퓂탟뮨횮쏀ꆱꆣ헢쒣퇹ꎬ
췢짻늻쾲뮶튲쓑ꎡ컒쯦벴붫얮몢뗄헕욬
랢룸쇋췢짻ꎬ늢뢽퇔얮몢늻듭ꎬ뫃뫃냑
컕ꆣ췢짻쫕떽헕욬톸뷝믘쇋컒튻룶ꆰ잿ꆱ
뗄캢탅럻뫅ꆣ
췢짻뫍쓇얮몢뫜뿬볓쇋캢탅ꎬ튻살

뛾좥뻍풼뚨쇋엶쏦뗄쪱볤ꆣ샏뷣쏀ퟌퟌ
뗘룦쯟컒ꎬ킡돠샐쿂샱냝튪룺얮몢풼믡쇋ꆭꆭ샏뷣쮵ꎬ
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쾲ퟌퟌ뗄ꆣ
뿉쫇죃컒탘쏆뗄쫇ꎬ뻧쟩룕룕뾪쪼좴랢짺뺪쳬쓦

ꎡ샏뷣폯뗷싔쿔췇즥뗘쮵뗀ꎺꆰ킡돠샐뛔헢룶얮몢�
쎻룐뻵ꆭꆭꆱ컒좻ꎡ퓵쎴믡폐헢퇹뗄뷡뻖ꎿ
쫂뫳퓚뫍췢짻뗄캢탅쇄쳬훐뗃횪ꎬ헢룶얮몢뗄헕

욬쫇 P맽뗄ꆣ췢짻룦쯟컒ꎬ헕욬뫍쿖쪵짺믮훐뗄죋쿠
닮첫풶쇋ꆭꆭ췢짻쮵ꎬ뻋뻋ꎬ쓣늻뚮뗄ꎬ쯽폃뗄쫇쏀퇕
쿠믺ꎬ욤럴ꆢ쎼쎫ꆢ퇛뺦쪲쎴뚼뿉틔캢뗷ꎡ
돶쪦늻샻ꆣ쎻맘쾵ꎬ컒쏇훘탂살맽ꆣ맽쇋벸쳬ꎬ폖폐

튻캻엳폑쿲컒췆볶쇋튻캻얮몢ꆣ돔튻
잵뎤튻훇ꆣ헢듎컒뛔엳폑쮵ꎬ얮몢뗄헕
욬 P맽نجيꎿ엳폑탅쫄떩떩ꎬ믵헦볛쪵ꎬ
볙튻엢쪮ꆣ헢얮몢뗄헕욬쫇뫚냗헕ꎬ뾴
쪱볤펦룃쫇듳톧쪱듺엄짣뗄ꎬ뒿웓ꎬ춸
ퟅ튻막얨얨뗄ퟔ좻쏀ꆣ컒쿫ꎬ췢짻ힷ쟳뗄뻍쫇늻볓죋캪
탞쫎뗄ퟔ좻쏀ꎬ헢룶얮몢펦룃럻뫏쯻뛔쏀뗄죏횪ꆣ
컒냑얮몢뗄헕욬랢룸췢짻ꎬ쯻캢탅랢쇋룶킦솳ꎬ믘

쇋뻤ꎬ뮹뿉틔ꆭꆭ
뿉쫇ꎬ쳬폐늻닢럧퓆ꆣ췢짻볻쇋쓇캻얮몢뫳ꎬ뛔컒

쮵뇤뮯튲첫듳쇋ꎡ컒쮵ꎬ얮듳쪮냋뇤ꎬ풽뇤풽뫃뾴ꎡ췢
짻좴믘쇋룶뿞솳ꎬ뻋뻋ꎬ헢얮몢퇛뺦ꆢ뇇ퟓ뚼헻죝맽ꎬ
뾴쇋맖쿅죋뗄ꎡ헢훖ꆰ죋퓬쏀얮ꆱ컒룟엊늻짏ꆭꆭ
컒쿫쿫튲릻냃쓕뗄ꆣ쓣쮵뫃뛋뛋뗄솳ꎬ쓣룉싯퓚

헢짏쏦ꆰ듳뚯룉룪ꆱꎿ폐폯퓆ꎬ붭뫾탗쿕ꎬ쪲쎴쟩뿶뚼
폐뿉쓜랢짺ꆣ컒헢룶ꆰ퓂쿂샏죋ꆱ쯹퓢쫜뗄뺭샺죃

컒폐뗣떨닼탄뺪맼ퟣ늻
잰ꎺ쫇ퟔ벺실컩쇋쓘ꎬ뮹쫇
헢룶짧믡뇤뗃풽살풽죃죋
뾴늻뚮쇋ꎿ

랴헽듲쯀컒ꎬꆰ퓂쿂샏
죋ꆱ컒쫇늻ퟶ쇋ꆣ

吃
牛
排

西
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    탂맚틟쟩웚볤ꎬ헅컄
뫪튽짺붨틩쫐쏱뛠뫈얣
쓌ꆢ뛠돔얣업ꆣ헢쿂뿉냑쾲
뮶돔얣업뗄튻ퟥ뚺뗃샖늻
뿉횧ꎺ훕폚헒떽듳뾪ꆰ즱ꆱ
뷤뗄뷨뿚쇋ꎻ쓇킩평폚룷
훖풭틲늻돔얣업믲돔늻짏
얣업뗄죋ꎬ퓲튻솳헺ꎺ룉
싰튪돔얣업ꎿ
뛔듋ꎬ컒뗄샭뷢쫇ꎺ돔

얣업횻쫇짣죫룟떰
냗뗄튻룶뇪룋ꆣ떱
좻ꎬ쓣뺡뿉틔톡퓱
돔얣ꆢ얣ꆢ얣캲
뗈ꎬ짵훁돔훭업ꆢ퇲
업튲컞럁ꆣ헢뻍뫃
뇈돔튰즽죋닎뫍돔
캫랻시늷ꎬ룷폐룷
뗄폃뒦ꎬ떫쿫뷏뿬뗘퓶잿
쳥훊ꎬ죋닎뿏뚨쪤맽시늷ꆣ
늻횪헅튽짺뗄ꆰ얣업

싛ꆱ랢뇭뫳ꎬ룷뗘얣업망뗄
짺틢쫇럱볻헇ꎿ
튻룶뛠퓂잰ꎬ틑폐킡

냫쓪쎻엶춷뗄짲탖춻좻퇻
랹ꆣ뻥폚틟쟩짐캴훕뷡ꎬ컒
폐뗣쟑듰듰ꎨ짏몣뮰ꎬ틢캪
죈쟩늻룟ꎩꆣ쯻쮵ꎬꆰ싺ퟣ쓣
쳡돶뗄벸룶쳵볾ꆪꆪꆪ킡랶
캧ꆢ럖닍ꆢ냼랿ꆢ뾪뒰ꆢ늽탐
뿉듯ꎻ캪듋ꎬ컒쳡틩좥돔췵
욷얣업냉ꆣꆱ볇뗃쪮벸쓪잰
짲탖튲풼쇋좥돔쓇뿮얣
업ꎬ떫놻컒췱뻜ꎻ뷱럇컴
뇈ꎬ헢듎컒뺹듰펦뗃럇뎣
쮬뿬ꎬ쫇늻쫇틲캪타좻뷓
쫜쇋헅튽짺뗄ꆰ튽훶ꆱꎿ

췵욷얣업ꎬ좫쏻ꆰ첨쯜
췵욷얣업ꆱꎬ퓸퓚짏몣첲죧
죕훐쳬ꆣ폐놨뗀쮵ꎬꆰ첨쯜
벯췅ꆱ뚭쫂뎤췵폀쟬튻횱
튪엣얷쏀뿍뮧돔랹ꎬ쯻뛔
듸톪뗄얣업춴뿠늻뾰ꆣ쯻
첫첫뫍돸쪦랴뢴뎢쫔ꎬ폚
쫇ꎬ튻훖볈폐컷닍얣업췢
탎폖폐ퟅ뒫춳훐쪽캶뗀쟒
좫쫬뗄얣업훕폚놻퇐랢

돶살ꎬ랲쫇돔맽뗄
죋뚼쮵뫃ꆣ퓚엳폑
뗄뷟솦쯋폁쿂ꎬ췵
샏냥붫ꆰ쮽랿ꆱ뇤캪
릫뾪랢쫛ꎬ듳쫜쫐
뎡뮶펭ꆣ
웤닙ퟷꎬ뫜쿱

쏗웤쇖ퟟ뗄쿟슷ꆣ
쓇쳬ꎬ컒뗣뗄쫇컷샤

얣업쳗닍ꎬ쇭튻냫죋뗣뗄
쫇낲룱쮹얣업쳗닍ꆣ

퓚훐맺맅뗤킡쮵훐ꎬ
컒쏇벫짙볻떽돔얣업뗄쟅
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ꆰ살튻뿍얣업ꆱ뗄쮵듇ꎬ컅
쯹캴컅ꆣ헢쫇쪲쎴풵맊ꎿ컒
췆닢ꎬ튻쫇훐맺죋쫓얣캪
샍뚯릤뻟ꎬ쪳폃뗄쫽솿뫍
욵싊쿠뛔컷랽욫짙ꎻ뛾쫇
훐맺닺얣듳쟸ꎬ욷훖뛠캪
믆얣ꎬ웤죢훊쫇럱쫊뫏폃
살볥얣업쫇룶컊쳢ꎻ죽쫇
돔얣업탫뗃떶닦늢폃ꎬ훐
맺죋쾰맟폃뿪ퟓꎬ쿔돶쇋
뛌냥ꎻ쯄쫇훐맺죋뻛닍늻
닉좡럖닍훆ꎬ컞램쪵쿖쳥
솿뎬듳뗄얣업튻죋튻뿩ꎬ
ꆰ쯩욬뮯ꆱ닅룼뫏샭ꆭꆭ

폫듋탎돉랴닮뗄헽쫇
컷쪽닍틻ꆣ쪮뻅쫀볍훐튶
뗄펢맺ꎬ틑췪돉뗚튻듎릤
튵룯쏼ꎬ믺킵쳦듺탳솦돉
캪뇘좻쟷쫆ꎬ헢룶쪱뫲돶
쿖쏅욷뎢얣업뗄ꆰ얣업
뻣샖늿ꆱ뻍늻쓑샭뷢쇋ꎬ웤
훐틔ꆰ돧룟뗄얣업믡ꆱퟮ캪
돶쏻ꆣ룃킭믡ퟮ뫳튻죎쏘
쫩뎤컖뛻쳘·낢억뗂퓚
1871 쓪쏅킴쇋튻늿쫩
살볇슼쯻쏇돔얣업뗄ꆰ릦
뗂ꆱꎬ쫩훐킴뗀ꎺꆰ얣업ꎡ헢

닅쫇쪳컯ꆪꆪꆪ죈웸쳚쳚뗘
짏ퟀꎬ돸쪦풽맽뾾볜뗝룸
쫌헟ꆪꆪꆪ쓣쓜쳽볻쯼쏇뗄
蛪蛪짹ꆭꆭ뷡쫸쪱ꎬ죧맻
쓣쿫튪튻럝뛮췢뗄듌벤틽
폕쓣퓙돔죻뗃싺싺뗄튻
뿚ꎬ쓇쎴쓣뿉틔냯쎦쿻쏰
ퟮ뫳뗄ꆮ퇳듐얣업ꆯꎬ늢볓
죫떽뛔뷶쪣뗄ퟮ뫳튻뿚뗄
헹뛡훐ꆣꆱ폐볇퓘쮵ꎬ뗚쪮
튻듺억뢣뿋릫뻴닩뛻쮹·

믴뮪뗂튻뛙뺹쓜돔
뗴 11 뿩폃뫳췎볢
ퟶ돉ꆢ쎿뿩풼훘
500뿋뗄얣업ꎡ
뻝쮵ꎬ튻춷얣

ퟮ뺫뮪뗄늿럖퓚뗚쇹훁뗚
냋뛔샟맇ꎬ닢쯣쿂살ꎬ튻
춷얣쓜릻릱쿗뗄벫욷얣
업뷶폐 6뿍ꎡ쯹틔ꎬ쓣뾴
떽뗄얣업볛룱ꎬ폐뗄낺맳ꎬ
폐뗄뇣틋ꎬ맘볼뻍뾴쪲쎴
욷훖뫍늿캻ꆣ

얣업뗄훖샠뫜뛠ꎬ뎣
볻뗄폐 4 훖ꎺ1. 얣샯벹
ꎨTENDERLOI Nꎩꎬ폖뷐럆
솦ꎨFILLETꎩꎻ2.샟퇛얣업
ꎨRIB-EYEꎩꎻ3. 컷샤얣업
(SI RLOI N)ꎬ벴얣췢벹ꎻ4.
T맇얣업(T-BONEꎩꆣ럆솦

쫇얣벹짏ퟮ쓛뗄죢ꎻ샟퇛
쫝럊볦폐ꎻ컷샤얣업훷튪
평짏퇼늿뗄벹죢릹돉ꎻT
맇얣업쫇놳짏뗄벹맇죢ꆣ
죢훊늻춬ꎬ뇣잣뎶떽쇋웆
뷢ꆰ벸럖쫬ꆱ뗄컊쳢ꆣ럆솦
튻냣죽쯄럖쫬벴뿉ꎬ뛸 T

맇뻍튪뛠볥킩ꎬ떫횹폚웟
럖ꆣ풭퓲떱좻쫇쓛헟짺ꎬ샏
헟쫬ꎻ쓛헟맳ꎬ샏헟솮삲ꆣ
폐킩죋늻룒돔ꆰ듸톪
쮮ꆱ뗄얣업ꎬ뛠싇
쇋ꆣ쫂쪵짏ꆰ톪쮿ꆱ
뿉쓜폐ꎬ떫ꆰ톪쮮ꆱ
벫짙볻ꆣ쯹캽ꆰ톪
쮮ꆱꎬ뿉쓜쫇얣업췢

틧뗄횭쮮ꎬ헽쫇욷훊뷏병
뗄뇪횾ꆣ

떱쓪ꎬꆰ1515얣업망ꆱ
퓚뺲쿣뾪헅ꎬ틔웤뷰맳뛸
럧춷돶ퟣꎬ튻뇟뗄늣솧돷
뒰샯맒ퟅ짐캴뾪뗄튻듳
헻뿩얣업ꎬ튻뇟뗄슯쳅샯
듚ퟅ태태쇒퇦ꎬ떱훐냚럅
ퟅ쿧듥쪽ퟀ틎ꆣ얣업뗄뿚
룐좷쪵늻듭ꆣ튻럖볛잮튻
럖믵ꎬ뿉쓜쫇쯹폐룏쪱
헟냼삨컒캪ퟔ벺짨뚨뗄뛝
듊ꆣ떫헦뗄튪싛탔볛뇈ꎬ죧
뚢ퟅ펪퇸볛횵ퟸ뛸싛뗀ꎬ
슷뇟킡뗪룺돧슥쏻망뗄닮
뇰뿉틔킡떽쇮죋뻚즥ꆣ헅
튽짺뿖엂튲늻믡훷헅듳볒
좥돔죧듋뷰맳뗄얣업냉ꆣ
ퟐ쾸쫡샭튻쿂ꎬ컒쏇

뻍믡랢쿖ꎬ돔얣업뗄쪱짐
췪좫쫇컷닍뷸죫훐맺뫳닺
짺뗄ꆣ폈웤쫇훐맺룄룯뾪
럅뫳ꎬ쎳틗뎩춨뫍쿻럑짽
벶ꎬ훂쪹얣업훰붥뷸죫톰
뎣냙탕뗄쫓튰ꆣ헽쫇믹폚
헢뗣ꎬ헅컄뫪튽짺닅믡붨
틩듳볒뛠돔얣업ꎬ럱퓲ꎬ웱
늻쫇랢쇋튻쎶ꆰ뮭뇽벶ꆱ
뗄ꆰ뿕뛔뿕떼떯ꆱꎿ

本能的泄露
吴锦祥

    朋友小 A 是一
个企业部门经理，工
作较忙， 而妻子不太
顾家， 孩子出生后矛
盾就出来了。 父母亲

心疼儿子，住到小 A家帮着照顾孙女，不料想婆媳之
间又发生了冲突，从而加剧了矛盾。 此后又先后传出
小 A有外遇、妻子有相好的流言，夫妻之间开始猜忌
和争吵，一度闹到了法院，后在各方的调解下撤诉，但
彼此有了裂隙，严重缺乏信任，再加多年后又发生了股
票投资失误等经济问题，致使矛盾进一步升级，妻子执
意要离婚。

本来离就离呗，不能好聚好散就由法院判决。但妻
子不仅在财产上做了手脚，让小 A哑巴吃黄连，还去
小 A的单位吵闹，在住地和居委会大肆渲染，不惜将
夫妻床笫隐私等都抖落出来，让小 A颜面丢尽；最后
还在法庭上信口雌黄，肆无忌惮地抹黑小 A。

如此出格的行为和举动让小 A始料不及、 目瞪
口呆。 结婚十年余，他自以为对妻子是了解的，知道
她性格上的缺陷和人品上的不足， 但未曾想到婚姻
走到尽头时她的自我反映得以如此淋漓尽致， 想起
来就后怕。

本来小 A一直觉得他们之间并没有到了一定要离
异的时候， 但离婚让他在彼此交恶的黑暗中看清了往
常模模糊糊的轮廓，看清了一个人真正内在的东西。

人生下来就有本能反应，不管是生理还是心理，善
良抑或邪恶， 随着以后的成长和外部环境的影响而增
减和改变。 每个人表面上看似乎都差
不多， 但一旦在一定的时候反映出来
就千差万别。但我很想知道，人的本能
在什么时候最容易泄露和暴露？ 眼下
小 A的事例似乎为我理出了点头绪。

渔舟唱晚 （摄影） 沈丹锋


