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    “花钱”有两种意
思，一是投资，二为消
费。 在“现金为王”的
建议频频出现时，笔
者倒认为， 现在 “花
钱”正当时。

来看身边的两组
数据。 一组和消费相
关。根据国家统计局公
布的数据，2020 年 3

月 CPI 同 比 上 涨
4.3%。 70个大中城市
房地产市场价格出现
微涨， 其中，3月新房
上涨城市数量从 2 月
的 21 个升至 38 个，

上海新房、二手房的成
交价格均微幅上涨。分
析认为，目前市场的表
现远远谈不上过热或
者升温，预计二季度供
给和需求均将集中释
放，房价总体仍以“稳”

为主。 这至少说明一
点，买房的“刚需”正在
出手。

汽车等家庭大件
的消费受到鼓励。以嘉兴制定的
消费券发放方案为例，消费券将
投放总金额 2亿元，其中 4000

万元用于促进汽车购买。抑制家
庭买车能力的一些 “硬条件”有
松绑迹象，机不可失。 毕竟这次
疫情来了大家深深体会到，家里
有辆车，关键时刻派大用场。

全国各地正在通过一系列
措施，激发消费意愿。在上海，已
经有多家龙头企业通过发放消
费券、以旧换新等方式，促进消
费回补。 让利优惠，鼓励更多消
费者出门购物， 支持实体商业
复苏。 总之一句话， 趁价格低
谷，未来成本看涨，早晚要买的
现在就买。

另外一组数据和投资有关。

最近余额宝年化收益率跌破了
2%。 银行理财产品的收益率同
步下降，因为市场整体利率一直
下行。 4月 15日，央行宣布开
展中期借贷便利 （MLF） 操作
1000亿元， 中标利率 2.95?，

较上次下降 20个基点。 市场普
遍预计 4月 LPR （贷款市场报
价利率） 报价将大概率同步调
降， 其中 5年期以上 LPR是大
多数房贷的风向标， 就是说，下
跌的还有房贷利率。

也有涨的。 比如黄金，3月
全球股市暴跌，金价受拖累跌到
1500 美元/盎司以下，1 个月
不到的时间已经反弹到 1700

美元/盎司以上。 各国央行都在
通过印钞给市场提供支撑，希望
渡过难关， 避免发生流动性风
险。 短期看，当市场面临很大不
确定性，风险集聚时，现金为王
的做法是对的，“君子不立危墙
之下”；长期看，一直持有现金，

连 CPI都跑不赢。 何不趁熟悉
的投资品种价格处于低位，笃悠
悠买入，做个长线赢家。

现金为王属于短期的投资
策略。 留好保底资金“安全垫”，

释放刚需，把钱用出去、投出去，

好好“花钱”。
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对全年业绩影响有限

观察 A股公司整体业绩，最重要的还是沪
市公司。2019年一季度沪深 3708家公司净利润

总额为 1.07 万亿元，而深市公司净利润总额
1909.9亿元只占 18%，就是说，沪市公司贡献了

A股公司绝大部分业绩。
主要是金融股集中于沪市，而金融股利润

占全部公司利润的一半，尤其是银行股，2019年

一季度 26家银行股净利润总额 4319亿元，占
上市公司全部利润四成。所以，A股公司整体业

绩究竟如何，关键看沪市公司业绩尤其是银行
股业绩。

由于沪市公司没有几家发布业绩预告，现
在很难确定疫情对上市公司业绩影响有多大，

可以预计，很多公司业绩会下降，比如航空公司
业绩预计会大幅下降，深市的华夏航空预告今

年一季度亏损 1亿元左右，2019年一季度则盈
利 8556万元。沪市中的国航、南航、东航，今年

一季度业绩下降不可避免。

但是，银行业绩受疫情影响相对小一些，
如果今年一季度银行股业绩不下降，假设其他

公司整体业绩下降 30%，那么，A股今年一季
度整体业绩的降幅缩小到 22%。也就是说，今

年一季度上市公司净利润总额可能减少 2000

多亿元。

减少的这些利润对全年影响其实不是很

大。2018年 A股公司净利润总额为 3.38万亿
元，略微下降，主要是因为很多公司计提了大额

商誉减值。2019年这种计提少了很多，加上一些
新公司上市，预计 2019年上市公司净利润总额

很可能超过 4万亿元。如果接下来三个季度上
市公司净利润总额和去年同期持平，那么，一季

度减少的 2000多亿元净利润，对全年业绩的影
响只有 5%。如果余下三个季度业绩能够上升，

那么，弥补这 2000亿元的损失也是可能的。当
然，由于目前疫情在全球蔓延，对全球经济造成

重大打击，未来对中国经济以及上市公司的影
响很难预测。

4月份以来中国复工复产势头越来越好，只

要中国经济未来能够走稳，那么，可以预期今年
上市公司业绩不会非常差，疫情对上市公司业

绩影响应该有限，A股依然有较高的投资价值，
未来股市走好完全是可能的。

值得一提的是，一季度依然有一些公司业
绩增长，根据预告来看，有 11家公司一季度净

利润超过 10亿元，包括牧原股份、越秀金控、恒

力石化、温氏股份、新希望、格力电器、迈瑞医
疗、中信特钢、荣盛石化、招商轮船、华菱钢铁

等，其中大部分业绩增长，只有格力电器和华菱
钢铁下降。

消费类公司业绩不错，如盐津铺子预计一
季度净利润 5000 万元-6000 万元，同比增长

75%-110%；三全食品预告一季度净利润 2.4

亿-2.6亿元，同比增长 520%-550%；桃李面包

一季度业绩同比增长 60%。这些公司股价表现
也相当不错，有的创出历史新高，有的接近历史

高点。另外，一些医药股和科技股，一季度业绩
也有亮丽表现，依然有投资机会。

深市公司降幅超过30%

需要指出的是，目前发布业绩预告的主要
是深市，沪市很少。因为深市规定业绩下降或上

升超过 50%或者亏损，都必须发布预告，而沪市
只要求年报发布业绩预告，季报业绩预告并没

有强制要求，是自愿原则。
所以，预告更能反映出深市公司今年一季

度的业绩面貌，其中，创业板公司除暴风集团外

基本上全部发布了业绩预告，我们看看创业板
的业绩。

有可比数据的 768家创业板公司，今年一

季度净利润总额上限是 2101188万元，下限是
1571544 万元，2019 年这些公司净利润总额是

2444484万元，按上限计算，创业板今年一季度
业绩下降 14%，按下限是下降 35.7%。

再看深市整体业绩，发布季报、快报和预告
的 1576家公司，今年一季度净利润总额按上限

计算为 504.9亿元，按下限计算为 315.01亿元，
这些公司 2019 年一季度净利润总额为 730.08

亿元，2020年一季度净利润减少 225.18 亿元-

415.07亿元，同比下降 30.84%至 56.85%。

从降幅来看的确很大，但是，这不是全部深

市公司，如果从全部深市公司看，这个比例其实

不高。2019年一季度深市 2167家公司净利润总
额 1909.9亿元，那么，目前减少的 225.18亿元-

415.07亿元，占去年一季度深市公司利润总额
比例为 11.79%至 21.7%。就是说，如果没有发布

业绩预告的公司今年一季度净利润和去年同期
持平，那么，深市公司今年一季度业绩降幅在

20%左右。

当然，没有发表业绩预告的公司不见得业
绩就不下降，只是降幅没有达到 50%不需要预

告，估计还会有不少公司业绩下降，但在降幅比
较小的情况下，影响也就比较小。
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三分之二公司业绩下降

突如其来的疫情冲击了一季度中国经
济，当然也对上市公司业绩产生较大影响。那

么，究竟有多大影响？这个答案需要等一季报
披露结束才有答案，但是，目前已经有四成公

司发布了业绩预告，从中我们也可以看出一
些影响。

截至本周四，已经有 64家公司发布了 2020

年一季报，2家公司发布一季度业绩快报，1630
家公司发布一季度业绩预告，总体上近 1700家

公司公布了今年一季度业绩情况，超过全部公

司的四成，具有一定的代表性。

从业绩预告来看，业绩下降和亏损的公司
比例的确比较高。根据同花顺 iFinD统计，按业

绩预告的下限计算，1078家公司今年一季度业
绩同比下降，占发布业绩预告公司 66%；一季度

亏损公司 702家，占发布业绩预告公司 43%。就
是说，最差的情况下，今年一季度三分之二公司

业绩下降，2019年一季度，业绩下降公司比例为

39%；今年一季度超过四成公司亏损，2019年一
季度这一比例为 15%。

统计 1552家有可比数据的公司，加上 64

家发布一季报的公司和 2家发布快报的公司，

按上限计算，1618家公司今年一季度归属于母

公司股东的净利润总额为 590.17亿元，按下限

计算为 393.4亿元，这 1618家公司 2019年一季
度净利润总额为 795.85亿元。按上限计算，今年

一季度这 1618家公司净利润同比下降 25.8%，
按下限计算下降 50.69%。就是说，这四成公司今

年一季度净利润减少 205.68 亿元至 402.45 亿
元，同比下降 25.8%—50.69%。

这个降幅的确是比较大的，一些绩优公司

也出现史上最差的季度业绩，如格力电器预告
今年一季度净利润 13.3亿元—17.1亿元，2019

年一季度净利润为 56.7亿元，同比下降 70%—
77%。格力电器今年一季度净利润减少 39.6亿

元至 43.4亿元。这个降幅的确很大。

随着一季度经济数据发布，疫情对经济的
影响也逐渐清晰起来，投资者更关心对上市公
司业绩影响有多大，虽然一季报披露要到 4月
底结束，但已经有上千家公司发布了一季度业
绩预告，可以管窥疫情的冲击。的确，疫情对一
季度业绩影响较大，一些绩优公司如格力电器
出现史上最大的下降，不过，就 A股公司整体
而言，这个影响还是有限的。 如果余下的三个
季度恢复到往年正常水平，那么，一季度业绩
的下降对全年影响更小。 而且，一些公司业绩
继续保持增长，带来投资机会。


