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文体人物

    球星一直是球迷关注的焦点，

球星的妻子自然也被外界所关注。
武磊是目前唯一效力欧洲五大联

赛的中国球员，在中国球迷中具有
超强的人气，而他的妻子仲佳蓓却

很少出现在球迷的视线中。
昨晚，武磊更新了周记，爱妻

仲佳蓓讲述了自己这一年多陪武磊

留洋的生活，武磊称赞自己有一位
好妻子，进球背后是家庭的付出。

2019年 1月，武磊确定转会西
班牙人俱乐部。当时武磊因为比赛

训练，已经几个月没回家了。仲佳
蓓为了让武磊更快适应西班牙的

生活节奏，就先行前往巴塞罗那。
可因为语言不通以及初来乍

到，环境也不熟悉，在武磊完成训
练来到巴塞罗那时，房子等问题还

没有全部落实，他们不得不每天住
在酒店里，甚至要为吃饭吃什么而

发愁。
在酒店住了将近一个月后他

们终于租到了房。但因为签证以及
接家人等问题，仲佳蓓又不得不回

国，武磊在巴塞罗那独自呆了一个

多月。经过奔波，仲佳蓓办完所有
手续，2019 年 4 月 5 日带着两个

孩子与武磊重新团聚，并安排孩子
在当地上学。

6 月，西甲休赛，孩子也放暑
假，武磊全家回到上海。6月底武

磊与仲佳蓓返回巴塞罗那，两个孩

子继续留在国内。那时武磊要参加
大半个月的集训，仲佳蓓面临一个

人生活的局面。她说，七八月是自
己最难熬的两个月，“我一个人在

家，那时候可能是我长这么大最煎
熬的时候，整个人很封闭，面对不熟

悉的环境和语言，我一个人在家里
不想出去，不想说话不想交朋友。”

直到武磊回家之后，仲佳蓓的心情

才好起来。好在也渐渐认识了几个
朋友，帮助她开始适应当地生活。

9 月，西班牙学校开学，武磊

的两个孩子从国内回来上学。但是
从 10月开始，武磊经常要回国打

比赛，只留下仲佳蓓一个人带着两
个孩子，十分辛苦。仲佳蓓说：“当

了妈妈之后特别容易流眼泪。”
因为之前租房离学校比较远，

武磊又在巴塞罗那市区内租了一
套房子，这里没有原来房子大，陈

设也十分简单，但让仲佳蓓感到很

温馨。不过仲佳蓓回忆说，当时把
之前房子的家具等一点一点大包

小包搬到新租的房子，“还记得那
时候洗衣机没有搬来，我每天得手

洗小朋友的衣服，然后到了周末我
再把衣服拿去老家洗。”

异国他乡，武磊和仲佳蓓需要

克服种种的不适，面对生活中的一
个个困难，仲佳蓓选择了坚强，勇

敢面对一切不如意。武磊确诊感染
新冠肺炎之后，武磊父母带着两个

孩子前去另外的住所隔离，仲佳蓓
说：“在搬东西去另外的住处隔离

的时候，我们给了彼此一个拥抱，
抱一抱经历这一年的自己。”

仲佳蓓也为两个孩子感到欣
慰：“从刚来陌生的环境下一句西

语也听不懂，到现在和同学们流利
地交流。”

此时此刻，武磊最感激的是仲
佳蓓，“我想让所有人都知道，我有

这样好的一个妻子。或许对于你们
来说，看到的这一年是我在足球场

上留下的各种纪录，出场、助攻、进
球。在这些数字的背后，对我而言，

却是家庭成员的默默付出。”
本报记者 黄永顺

武磊妻子发文讲述陪伴留洋生活

新冠时期的爱情
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因为中超球队出现
新冠肺炎确诊病例，而且
是输入病例，新赛季 4 月开
赛几乎没有可能。考虑到全球
航班陆续停运，还有一半的外援
仍未归队，在无法确保提供完
全放心的比赛环境前，2020
中超安放何时，令人焦
急又无奈。

原定本月
视频会议
本赛季的中超命途

多舛。原本，为了给国家

队冲击 2022世界杯亚洲
区 12强名额让路，足协

把联赛提前到 2 月底开
幕，这样，国足可以在 3

月和 6 月留更多时间集

训。未曾想，疫情暴发，
结束冬训的球队发现联

赛没法按期开打，不得
不调整计划，赴海外继

续拉练。随着国内疫情
好转，各支球队又提前

结束集训，回国备战。3

月前两周，不少球队辗
转第三地飞回所在城

市，因为这个时间段，足
协计划与各俱乐部代表

进行视频会议，商定中
超重新开赛的时间。

乐观的计划是，联赛
最快有望 4月中旬开启。

于是，这段时间，各队忙
于试训有潜力的球员，抓

紧补强阵容。申花就在最
后一阶段阿布扎比的集
训中，接受前外援马丁斯

和国青小将何龙海试训，
与广州富力的热身赛，主

教练崔康熙更是安排何
龙海打满全场。鉴于今年

的特殊情况，足协考虑增

设为期三周的转会窗，球
队现在看中的球员，可在

这个窗口完成签约。但山东鲁能外
援费莱尼确诊新冠肺炎，给所有人

兜头浇了一盆冷水。比利时国家队
队医范克隆姆布鲁格透露，费莱尼

至少需要两个月的时间康复，“因
为只要病毒还在他体内，他就不能

进行运动。”

外援外教
归程坎坷

海外集训结束后，各队外援回
国或度假，这段时间的行迹不受控

制，随着境外疫情愈发严重，再出
现一个费莱尼型的病例不是没有

可能。目前多支球队处于假期，人
员还未到齐，像恒大的塔利斯卡、

保利尼奥和高拉特等仍在研究回

中国的合适途径。因为巴西没有直
飞广州的航班，而全球已有 20家

航空公司停飞所有航班，其中就包
括连接欧洲与亚洲之间重要航线

的阿联酋航空。为此，他们至少要
中转两三次航班才能归队，这也增

加了感染病毒的危险。以致有恒
大球迷提出：俱乐部主席许家印

为何不用私人飞机接外援回来？

还有人提出，能否协调

俱乐部一同包机，将外
援尽快接回？

天津泰达主帅施蒂
利克则在从法兰克福转

机泰国时遇到麻烦，因为
泰国方面要求所有来泰

及经泰转机的外籍旅客

出示航班出发前 72小时
内开具的医学健康证明。

无奈之下，施蒂利克只能
中断行程，重新选择其他

路线飞回中国。
而即使到了中国，按

照规定，境外人员也要接
受至少 14天的隔离。像

上港的外教团队上周飞
抵上海后，目前仍在隔离

当中，球队暂由副总经理
孙祥和领队奚志康带训，

训练内容以体能和力量
为主，同时等待胡尔克等

外援尽快归队。而申花崔
康熙教练组和外援金信

煜索性集训结束后不回
韩国，随队一同从阿布扎

比经北京转机飞回上海。
试训结束的马丁斯则于

前日飞抵上海，这样他若
需要隔离，可以在期满后

尽快跟上球队的备战。

体能测试
横插一杠
足协将与各俱乐部

视频会议的时间从 3 月

16日推迟到 3月 20日，

后来 20日的时间又被推迟。这意

味着，中超 4月开赛的可能性几乎
没有了。俱乐部方面透露，从 1月

30日联赛宣布延期起，未从足协
收到过任何有关联赛重启的消息，

“没收到什么风，靠猜。”
足协目前唯一确认的是，季前

在各队推行“春季大练兵”。简单

讲，就是把过去的 YOYO测试、12
分钟跑、25 米往返跑等体能测评

重新用回联赛，不达标者将被取消
参赛资格。足协已要求各队将接下

来的练兵计划尽快上报，并按两周
为周期提供详细日程。

号令一下，各队又忙碌起来。
北京国安本月底将赴昆明基地开

启练兵计划，包括此前养伤的中
锋张玉宁和租借加盟的外援阿

兰，都将在昆明与球队会合。而鲁
能队员已经在自己的基地开始跑

圈。少有人腾出精力去质疑复辟
的体能测试有否必要，在这个非

常时期，每支球队、每名队员心里
想的，都是确保身体健康，早一天

踢上比赛。
首席记者 金雷

    本报讯（记者 关尹）感染新

冠肺炎的武磊已经康复了？北京时

间昨晚，最早爆出武磊感染新冠肺

炎的西班牙科贝电台记者托马斯·

古斯彻透露，武磊昨天经过再次新
冠病毒检测已呈阴性，获得了医学

解除通知。
但随后没多久，武磊官方团队

通过微博发表声明：武磊复测为阴

性的内容并不属实，本人仍在隔离

当中。
资深记者托马斯·古斯彻掌握

了西班牙人俱乐部大量的一手资
料，此前武磊感染的消息，就是他

最先向外界确认的。昨晚，古斯彻
给中国球迷带来了这样一个大快

人心的好消息：经过治疗，武磊已

经获得了医学解除通知，开始了俱
乐部规定的 15天隔离期，另一名

教练组成员同样痊愈。至此，西班
牙人俱乐部感染新冠病毒的全部

6人都已经转阴。古斯彻表示，“武

磊的身体条件本来就很好，也积极

配合队医治疗，所以现在已经没有
大碍。”

不过，就在很多中国球迷为此
开心时，武磊的官方团队却在微博

上发表了一则声明，内容为：“近
日，网上出现的所谓西班牙媒体爆

料的一系列武磊新冠病毒感染的

相关内容，包括确诊时间、症状、康
复过程及于近日复测阴性等相关

内容，均不属实。武磊本人目前情
况良好，但仍处于隔离治疗阶段，

尚未做再次检测。”

武磊澄清：仍在隔离
西班牙记者称病毒复测已呈阴性

■ 2018年

上港夺得中超冠
军时， 武磊仲佳

蓓与子女合影
本报记者
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