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27岁外科医生获邀赴澳进修1!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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    从心脏外科医生到房

地产开发商，林文灯的每一

次选择，都凝结着他的智慧

和独到眼光。 从当初闽东地

区的贫困少年，到如今悉尼

知名的商界人士，他的每一

步，都走得扎扎实实。 他说，

做任何事情，用心、专业很

重要，不能靠歪门邪道。 我
只不过是坚持了这一点，而

且，正好又赶上了中国的发

展机遇。 如今，他又致力于

中澳之间的医学交流，包括

在 10年内每年资助两名家

乡的骨干医生赴澳大利亚

学习进修等。
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初心未改，致力于中澳医疗交流3333333333333333333

    上世纪 60年代初期，林文灯出生在

福建省周宁县的一个农家。那是闽东地
区的贫困山区，缺医少药严重。兄弟四

人，他是老大。林文灯发奋读书，希望将
来用自己所学为百姓解除病痛。16岁高

中毕业，他考上福建医科大学医疗系。
大学 5年，林文灯除了学习，还是学

习。1984年毕业前，正赶上全国医学院

校的一次统考。如果成绩能进入前十，就
可以挑选任何一家医院及专业。

当年，福建医科大学附属协和医院
是福建省最好的医院。凭借优异的成绩，

林文灯如愿进入这家医院，经过 3年外
科临床实践，又考上中国著名心脏外科

医学家石美鑫教授和任长裕教授的临床
医学博士研究生，赴上海深造。

名师出高徒，林文灯精湛的临床医
术使他很快就得到业内的好评。每次做

完手术，挽回了患者的生命，他心里便觉
得幸福无比。学习期间，他同时结合临床

工作实践进行其博士课题《心律失常的
冷冻外科治疗》研究。值得一提的是，他

是中国这项研究领域的开拓者，引起国
内外同行的注意，并因此收到许多来自

美国、英国、澳大利亚和加拿大心脏外科
同仁的工作和课题研究邀请。

1989年，澳大利亚著名心脏外科医
生张任谦（Victor Chang）访问中国，在医

院里见到刚刚 26岁的林文灯，得知他年
纪轻轻便已是心脏外科医生，既惊讶又

赞赏。通过学术交流和同台手术，张任谦
鼓励林文灯到澳大利亚工作，继续深造，

重点学习心脏搭桥手术。

张任谦医生是来自马来西亚的华
裔，是一位传奇人物。1984年，他完成澳

大利亚首次心脏移植手术。1984 年至
1990年期间，他和团队共为澳大利亚和

东南亚各国的患者做过 266次心脏移植
手术，22次心肺同时移植手术以及 6次

单肺移植手术。不幸的是，1991年，他被

一起枪杀案夺去生命。1999年，他在澳
大利亚人民选择奖评选中，被选为“本世

纪最伟大的澳大利亚人”。
1990 年，通过张任谦的邀请和担

保，林文灯以访问学者身份前往悉尼，与
张任谦同在悉尼圣文森特医院（St. Vin－

cent’s Hospital）从事心脏外科临床工
作。1991年张任谦的去世，让林文灯深

感痛惜，同时感念于他的培养，心情久久
不能平复。唯有离开那个环境，才能重新

振作。于是，他转换到北悉尼皇家医院。
他给自己起了英文名字“Vincent”，作为

对那段经历的纪念。
当时，心脏搭桥手术在中国尚不普

及，而在澳洲的林文灯每天要做两三例
这种手术。他医学底子扎实，又勤学苦

练，再加上年富力强，很快就在行业内
树立起口碑，得到当地医学界的认可。

粗略算来，那 5年里，他做了 2000多例
心脏搭桥手术，没有出现任何责任问

题。“不谦虚地说，我的技术当然不错。”
现在已远离手术台的他，笑着回忆过

去，然后看看自己的双手，眼神中有一
丝不舍。

    从心脏外科医生到经商，当财富的积

累完成以后，林文灯把目光转到了社团活
动和公益事业。

2014年 11月，林文灯在悉尼注册成
立澳大利亚福建宁德同乡会暨商会，希望

通过这个平台，使在澳大利亚的宁德乡亲
能在异国他乡感受到乡情、亲情和友情，

同时也希望乡亲们通过这个平台加强联

系，增进感情，互帮互助。
是幼年时故乡缺医少药的伤痛，也是

当医生时面对病人的责任，林文灯的医疗
情结始终没有改变。他把对医疗方面的捐

助，当作公益事业的重点。

2017年 10月，林文灯带领西悉尼大

学医学院院长及专家，与家乡宁德市签订
中澳医疗交流进修合作协议。他捐赠 10

万澳元，作为启动资金，计划未来 10年内
每年资助宁德市 2名医务骨干赴澳学习

进修，希望带动、提高宁德市医务骨干的

临床技术水平，推动中澳医学方面的交
流。目前，首名宁德医生已在澳大利亚完

成了为期 3个月的培训。
林文灯说：“这个交流的效果很让人

满意，我感到欣慰。这是一个好的开端，绝
对有非常好的前景。”

从福建到上海，林文灯开阔了眼界。

从中国到澳大利亚，林文灯学习到前沿医
学。澳大利亚在医学方面的研究一直很先

进，比如胃病，澳大利亚研究人员发现，其
成因是幽门螺旋杆菌，采用药物治疗效果

更好，而上世纪 90年代这个研究成果并
没有在中国得到推广。

“如果中澳两国医学界有更多更广的

交流，可以减少多少病人的损失啊。”林文
灯感慨地说。让他欣慰的是，现在中国的

医院已经普及了这项检测。他成立了一个

基金会，希望让更多资金参与进来，扩大
中澳两国在医疗卫生领域的交流合作与

知识共享。
每次见到林文灯，他总是一脸笑容，

神情爽朗。是那种看淡名利、看惯生死、历

经大风大浪后的洒脱。他笑言，作为一个

男人，首先要对自己的人生负责，然后是
要对家人负责，再然后就是在能力范围内

尽可能为社会做一些贡献。“而我，都做到
了。”

    当年，在林文灯的内心

深处，还有一个愿望，那就是
以所学之长，报效国家，为更

多的病人解除痛苦，为推动
祖国医学事业的发展尽自己

的一份力量。
1993年，随着儿子的出

生，为了照顾家人，林文灯只

好暂时放弃了回国的打算。没
想到，这一来，时过境迁，就在

悉尼扎下根了。
1995年，林文灯在北悉

尼皇家医院心脏外科工作时，
为一位西澳矿业老板做了心

脏搭桥手术。病人对他非常信
任及感激，两人因此成为好

友。有一次闲聊中，林文灯感
觉这位老板心事重重。一问方

得知，原来他正在为铁矿石的
销路犯愁。一向古道热肠的林

文灯打算帮帮他。当时他的 3

个弟弟正在中国经营钢材生

意。多方打听，发现中国的很
多钢厂也在寻找铁矿石。于是

两人一拍即合，开始联手开发

西澳的矿山，并将西澳的铁矿
石销往中国。

本来只是抱着帮忙的念
头，结果经过一段时间的业余兼做生意的

实践，林文灯看到中澳间经贸往来的前景，
次年便辞去心脏外科医生职务，转入商界。

并不只是机缘巧合，而是林文灯本身就是
一位思维活跃，具有敏锐观察力，善于接受

新事物、新知识，又勇于挑战自我的人。
带领在中国的 3个兄弟，林文灯开始

了在商界的打拼。他立足澳大利亚，把西澳

的铁矿石出口到中国，继而扩大到开发西
非的金矿。2005年，当一些实力更为强大

的同类企业投资澳大利亚时，他敏锐地
“嗅”到风险，及时退出了矿业。

林文灯说：“我从事矿业的那个年代，
正赶上中国经济的大发展。可以说，没有中

国的改革开放和实施以经济建设为中心的
战略，也没有我们的事业基础。中国的发

展，是海外华侨华人的靠山。”
在悉尼采访林文灯时，按照地址，我无

意中走进一个空旷的院子。看见墙上十分
醒目的“T&R 投资集团”的字样，一问才

知，其实这就是他的公司所在地———是办
公场所，也是他的家具仓储中心。

原来，这些年林文灯把事业的重点转
向房地产，陆续在悉尼多个热门区域开发

商住楼房，同时从事家具批发。公司在上海
生产、组装卧室家具，在悉尼、墨尔本、布里

斯班和珀斯拥有物流中心。他指着附近的
Forty Winks家具公司告诉记者：“那里就

有我们生产的家具。”

■ 林文灯（右一）和他的建筑商老板在项目工地

■ 林文灯与西悉尼大学

医学院院长 Annemaria


