
31年来义务上门理发
牵头建志愿者服务队

今年已 52岁的殷仁俊，从

1988 年开始参加志愿服务活
动，为老弱病残居民义务理发，

累计服务时间达 40000 多小
时。他是全国最美志愿者、全国

劳动模范、上海市杰出志愿者、
上海市劳动模范，担任过奥运

火炬手，是上海市“两新”组织

优秀共产党员。今年国庆前夕，
他荣获了“庆祝中华人民共和

国成立 70周年纪念章”。

在上海立足
1985 年殷仁俊 18 岁时，

从镇江来到上海学理发。三年

后，他在曲阳开了一家理发
店———俊发美发厅，至今没有

搬离。回忆当年创业的情景，殷
仁俊心怀感激地说：“我一个外

来务工人员，初到上海无依无

靠，短短几年能在上海开出自

己的理发店，全靠好心人的帮
助。”正是这些好心人的善举，

让他有了用自己的手艺为社区
服务的想法。

于是殷仁俊在自家小店名

片上，印上了“免费为老、弱、
病、残、军烈属上门服务”的字

样。他上门为老人义务理发的

同时，还和他们聊天解闷，帮他
们解决生活困难，比如换灯泡、

买菜、配药等等。许多老人都珍
藏着他的名片，生怕联系不到

他。除了居民家，敬老院、福利
院、医院、军干所，成了殷仁俊

义务理发去过最多的地方。“这
些地方人多，我可以为更多的

人服务。”

建爱心团队
从开理发店至今，殷仁俊

已收了 60多个徒弟。不过他收

徒弟有个规矩，就是徒弟每周
必须抽出时间参加义务理发活

动。当上上海市个体劳动者协
会副会长和虹口区个体劳动者

协会会长后，他还积极发动会

员参加志愿服务活动。2015

年，他建立了“大爱无疆”微信

群，现在群里已经有 100多名
志愿者。从 2000年 3月开始，

连续 19年每个月 20日清晨六
点半，殷仁俊都会带领志愿者，

风雨无阻地赶到南京东路参加
“学雷锋为民服务日”活动。

31年来，殷仁俊在志愿服
务路上始终无怨无悔，以身作

则带领团队做好志愿服务工
作。别人开理发店希望赚的钱

越多越好，而殷仁俊开理发店
只求维持生计，因为他将帮助

别人视作自己生活中最大的快
乐。他说：“我的爱心剪永远不

会放下，我也希望有更多的志
愿者加入我们的团队。”

庄琦欣

最美志愿服务

■ 殷仁俊在自家理发店前
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