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    近 5年来，长宁区“阳光之家”学员

始终坚持在爱和恩体育俱乐部志愿者的
陪伴下，奔驰在绿茵场上，通过足球训练

增强体质，融入社会。日前，在东华大学

足球场上，学员中的佼佼者与长宁区爱
心助残企业联盟的代表们进行了一场 5

人制足球比赛。虽然比赛当天天气阴冷，

大家却都热情饱满，你一脚我一脚，脚上

比拼十分投入（见右图 孙云摄），让场外
的上海市足协主席朱广沪也大力点赞。

长宁区 2019首届“阳光长宁”残健
融合 5 人制足球比赛由长宁区残联主

办，长宁区智障人士阳光之家指导中心、
上海爱和恩体育俱乐部承办。活动现场，

来自索迪斯（中国）企业管理服务有限公

司、上海国美电器有限公司、上海神州数
码有限公司、上海爱尔眼科医院、上海展

大实业有限公司等 5家爱心企业的代表
以及助残志愿者，与长宁区各街镇“阳光

之家”的 43名智障学员代表，共同组成
6支足球队伍参加角逐。 孙云

全国残疾人职业技能大赛闭幕
上海35名选手参赛获团体总分第2名

“阳光长宁”残健融合绿茵场上拼脚力

    昨晚，第六届全国残疾人职业技能

大赛暨第三届全国残疾人展能节在浙
江嘉兴圆满落幕，上海共有 35名残疾

人参加此次大赛中 18 个项目的比赛。
经过几天的激烈角逐，上海代表团的团

体总分憾负于东道主浙江代表团，获第
二名。同时，上海选手中，共有 8人获得

单项第一名，3人获得第二名，3人获得

第三名。
全国残疾人职业技能大赛是首次在

地级市举办，本次大赛也是历届赛事中
项目设置最广、参赛人数最多、比赛赛程

最长的一届比赛，共设置 IT网络系统管

理、动漫设计、计算机编程等 26个项目，
全国共有 33个代表团的 892名选手在

3天中完成全部比赛。
上海选手组队参加了 IT网络系统

管理、计算机编程、桌面出版、糕点装饰
制作、刺绣、插花等 18 个项目的比赛。

参赛选手中，有的自己创业，有的在企

事业单位工作，有的在助残公益项目接
受培训和孵化。在争取参赛佳绩的同

时，通过与全国选手的交流切磋以及赛
前集训，他们也进一步提升了自己的职

业技能水平。
为了锻炼新人，更好培养上海的残

疾人职业技术能手，这次上海选手普遍
都是年轻人，其中，一名获得机电一体化

项目第 4名的选手还在赛后与代表团成
员们一起度过了自己的 28岁生日。

在同期举行的第三届全国残疾人
展能节上，上海展台位于十分醒目的入

口位置。无论是能带来 3D错觉的摄影

背景墙，残疾手工艺人的非遗手艺黄草
编织、绒绣的展示，残疾人现场制作的

西点，还是创新推出的在线视频手语翻
译服务系统，都让全国各地的残疾人工

作者和残疾人很感兴趣。特别是在线视
频手语翻译服务系统展位更是人头济

济，许多观众现场尝试与屏幕中的手语

翻译现场互动，体验到实时在线翻译的
便利服务后，对引进和推广这一系统产

生了浓厚兴趣，希望借此能更加便利聋
人走出家门，融入社会。

上海的选手和残联工作人员也抽空
观摩了全国各地的展台，博采众家之长。

其中，浙江聋人与手语翻译配合开展的
无声直播让大家十分感兴趣，其他许多

具有市场潜力和社会效益的项目也被大
家一一记了下来，或许未来也将会在上

海开花结果，助力上海残疾人就业创业。
孙云

荩 在第三届全国残疾人

展能节上，来自全国各地
的残疾人亮出绝活
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▲ 刚被索迪斯公司录用半年的宝
山残疾人朱俊半路出家学做西点，

他的“作品”在展能节大受欢迎

▲ 由手语翻译
配合聋人在展能
节现场进行的淘
宝直播秀让各地
选手和残疾人工
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▲ 残疾选手克服困难，

“钻” 在桌下参加竹编项
目比赛
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▲ 展能节上海

展区的黄草编织
非遗工艺引起观

众浓厚兴趣

荩 第六届全国残疾人职
业技能大赛开幕式现场


