
在老龄化日益凸显的上海，养

老是每个人都关心的大事。让老人

安享幸福晚年、为老人创造美好生

活，这不仅是小家的“愿望”，更是社

区“大家”乃至整个社会孜孜不倦努

力的目标。

在亲朋好友的眼里，杨阿婆胃

口特别好，喜欢烧菜，也擅长品鉴美

食。但她也是位独居老人，年纪越大

就越觉得一个人享用美食难有年轻

时的好兴致。“去年中秋节前夕，‘家

门口’的真如邻聚里中心工作人员

上门邀请我参加社区活动。原来这

个中心每周都开展美食制作与分享

活动，我还结交了一群志同道合的

老姐妹。”

作为“家门口”的为老服务站，

在真如邻聚里中心以烘焙区为纽

带，老年人在这里不仅充实了生活，

练就了好手艺，也感受到美食制作

和邻里共乐的魅力。真如邻聚里中

心还进一步深挖品牌内涵，利用美

食开展养生保健知识讲座，为“老宝

贝”的健康保驾护航。

都说有爱好的人，生活会更加

有趣，真如邻聚里中心的工作人员

从简单易上手、成就感强的手工

   活动出发，培养“老宝贝”的兴

趣爱好和社交能力。香囊制作、多肉

种植、书签绘制……真如邻聚里中

心开展了精彩纷呈的“巧艺坊”手工

系列活动，每一堂课都座无虚席。

辖区里的陶奶奶性格外向，能

歌善舞又“热心肠”，是活跃在社区

的“银发达人”。为了让陶奶奶这类

具有才艺的“老宝贝”老有所乐，鼓

励他们参与社区自治，真如邻聚里

中心盘活公共空间，有序开展多种

多样的“老笑星”品牌系列活动，并

成立了各类兴趣团队，提供展现个

性和才艺的闪亮舞台，沪剧表演、时

装走秀……“老宝贝”们展现了真如

“银发人”的艺术才华，也在潜移默

化中拉近了社区居民的距离。

今后，真如镇街道将继续呵

护社区“老宝贝”幸福生活，把对

社区老人的关爱融入日常，为社

区老人筑起“幸福港”，提升“银发群

体”的幸福感，构建美好真如的“幸

福模样”。 真如镇街道 供稿
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一份美食、一个手工、一场演出……他们为“银发群体”搭建起“精神乐园”

真如镇街道：呵护社区“老宝贝”的幸福生活

闵行区吴泾镇综合行政执法队
“冲锋”青年突击队自建立以来，一
直秉持着争创“最高标准，最实作
风”的团队理念，不断推进青年教育
实践活动，努力在城市管理的大潮
中展现青春的活力与担当。
以党建为引领，筑牢青年成长基石

中队以党建为引领，通过与不
同行业的共建活动，如社区、学校、
园区等，开展法宣、职业体验、治理
沙龙等团建活动，不断优化资源共
享、优势互补的基层联建体系。此

外，通过党史、团史、法制等课程的
培训，提升了青年团队的综合知识
素养，使他们在城市管理的工作中
更加得心应手。

在技能培养方面，中队设立了
青年沙龙，进行深度的学习与讨论，
鼓励青年们提出“金点子”，为城市
管理工作提供新的思路和方法。同
时，团队青年在市城管系统法制知
识竞赛中屡获佳绩，充分展示了他
们的专业技能和团队精神。

在先锋模范的带动下，中队涌

现出一批优秀的青年骨干，他们在
各自的岗位上作出了杰出的贡献，
成为了其他青年的榜样和标杆。他
们的成功经验激励着更多的青年爱
岗敬业、立功奉献。
以团建为纽带，强化青年队伍建设

中队注重组织领导，由单位党
政负责人担任队长，细分组建了多
个青年专班，围绕重点任务制定年
度计划、项目清单和课题实践等内
容。在管理服务方面，团队不断创新
管理模式，如管执联动、三区联动、

街居融合等模式，努力在创建品牌、
出精品上作文章。

同时，中队还注重数字转型的
研究和实践。结合中队青年的创新
特点，重点聚焦数字化转型领域研
究，积极探索实践应用，为推进城市
治理数字化发展目标持续发力。
以文化为引导，打造服务型团队

在文化引导方面，中队聚焦街
居融合、多元联动和文明实践等方
面。通过探索构筑党建引领下的街
区联盟，充分发挥“协商议事、巡查

发现、综合治理”三大功能。同时，以
创全、创卫等工作为契机，积极践行
“一路一风景”发展理念。在社区学
校进行普法宣传，开展志愿者服务
日活动等，倡导自我管理、自我服
务，使每个人都成为社区建设的参
与者、推动者和受益者。

吴泾镇综合行政执法队“冲锋”
青年突击队以城市精细化管理为
魂，通过党建引领、团建凝聚和文化
引导等方式，打造了一支服务型、专
业型的青年团队。

闵行区吴泾镇综合行政执法队：以城市精细化管理为魂，展青年团队“冲锋”之翼


