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多学科协同诊疗中西医全程守护
———浦东新区中医医院甲状腺结节新质专科建设纪实

浦东新区中医医院
甲状腺结节新质专科以
中西医结合为服务特色，
聚焦甲状腺结节的早期
筛查、精准诊断与个性化
全周期健康管理。 2021

年，浦东新区中医医院甲
状腺结节专科正式成立，
并入选“国家中医药发展
综合改革试验区”建设项
目———中医专科专病品
牌建设倍增计划；2024

年， 浦东新区中医医院
“甲状腺结节” 入选浦东新区首批临床医学新质
专科（专病），为医院重点建设的特色专科之一。
学科团队近 3 年承担国家中医药管理局、市卫健
委、区科经委、区卫健委等各级各类科研、学科、
人才项目 20 余项，专科门诊、四级手术、消融手
术相关业务体量保持较高运行水平。

浦东新区中医医院外科现有医师 15 名、护
理人员 10 名，核定床位 50 张，形成了结构较为
合理的专业团队。学术带头人冯煜教授为外科学
博士、主任医师，是浦东新区名中医、首届浦东医
务工匠、浦东新区中医医院院长，长期从事中西
医结合外科临床与管理工作，在甲状腺结节中西
医结合临床处置方面积累了丰富的实践经验。甲
状腺结节新质专科学科带头人孙燕翔为主任医
师、教授，主要开展甲状腺外科腔镜相关业务，在
巨大甲状腺、胸骨后甲状腺、甲状旁腺瘤、甲状腺
相关疾病的外科临床处置方面拥有丰富实践经
验。 学科骨干陈华为中医外科学博士、副主任医
师、顾氏外科第六代传人、上海建桥学院特聘副
教授。 甲状腺结节新质专科团队依托专科平台，
持续提升甲状腺疾病相关服务能力。

近日，浦东新区中医医院甲状腺肿瘤多学科
诊疗（MDT） 项目正式启动。 医院进一步完善
MDT 标准化运行流程，以优势专科为牵引，依托
制度化、常态化病例研讨，带动各关联业务科室
提升甲状腺相关疾病研判与协同服务能力，为患
者搭建更为规范、精准、个性化的诊疗路径。

甲状腺相关疾病的临床处置涉及影像学判

读、内分泌调控、外科操
作及术后康复等多个环
节， 单一学科较难覆盖
完整服务链条。为此，医
院依托“甲状腺结节”新
质专科建设， 坚持以患
者为中心， 进一步优化
就医流程，推动实现“一
次挂号、 多科联合”模
式。在院长冯煜牵头下，
由甲乳外科、内分泌科、
放射科、 功能科等科室
专家组建联合团队，每

周定期开展病例研讨，为患者拟定个体化服务方
案。 从影像学可疑结节的精细解读，到穿刺活检
路径规划， 再到术式选择与术后中医康复调理，
该模式完成“诊断—治疗—康复”全流程协同覆
盖，减少患者跨科室往返的不便。

作为上海中医药大学附属医院（筹），浦东新
区中医医院坚持“中医有特色，西医有保障”的发
展定位。 在甲状腺肿瘤多学科诊疗（MDT）运行
过程中，团队践行“西医精准评估 + 中医整体调
治”模式，探索中医药传承创新实践路径。现代医
学层面，医院配置核磁共振、CT、彩色 B 超等设
备，为甲状腺结节开展精细影像评估与恶性风险
分层。 外科团队开展甲状腺相关微创手术，在落
实规范诊疗的前提下， 着力降低手术带来的创
伤。 中医药特色方面，团队将“静心、修身、养性”
中医养生理念融入服务全流程。围手术期遵循辨
证施治原则，运用中药内服与外治开展个体化调
护；术后依托中医药开展健康管理，引导患者养
成良好生活习惯。

未来， 浦东新区中医医院将继续以新质专
科建设为抓手， 持续优化甲状腺肿瘤多学科诊
疗（MDT）运行机制，强化人才梯队建设与学术
交流合作， 提升甲状腺相关疾病的多学科服务
水平。 医院将依托与上海中医药大学的合作平
台，推进科研与临床协同发展，致力于为患甲状
腺结节及甲状腺相关疾病人群提供更加规范、
便捷、综合的医疗服务，助力区域甲状腺疾病防
治能力提升。

2026年8月26日~9月1日

庄行镇深耕“法治庄行”品牌，“两人
一户”双结对赋能基层治理

在奉贤区庄行镇浦秀村， 一起涉及 80 余名
老年群众的通信推销纠纷得到妥善化解，群众经
济损失得以挽回；在潘垫村，法治带头人推动村
内遗留问题依法处置， 行政争议得到有效化解。
这一桩桩基层治理实效的背后，是庄行镇持续擦
亮“法治庄行”基层法治建设品牌、系统推进“两
人一户”双结对工作的生动实践。“两人一户”指
培养“法治带头人”“法律明白人”，树立“农村学
法用法示范户”。近年来，庄行镇坚持以法治力量
赋能乡村振兴，全面落实区“两人一户”队伍的法
治素养提升行动，持续增强村（居）民委员会运用
法治方式深化改革、推动发展、化解矛盾、维护稳
定的工作能力，为走好国际化大都市背景下的乡
村振兴新路筑牢法治根基。

搭平台建机制，畅通法治资源下沉通道

庄行镇在全区创新推出“两人一户 ”
“1+N+X”双向结对培育新模式，由 1 名“行家讲
法”导师对接 N 名“两人一户”人员，再由“两人
一户”成员对接周边 X 名村民群众，打通“导师
团—两人一户—结对群众”的法律服务链条。 组
建由镇党委副书记担任团长的“行家讲法”导师
团，整合法官、村居法律顾问、区级普法导师，以
及职能部门骨干力量， 为队伍建设提供专业支
撑；在各村居睦邻四堂间、生活驿站等场所公示
结对信息与联系方式，方便群众按需对接，让基
层服务落实到人。 建立“1+4+12”常态化工作制
度，每月组织一次集中学法，每季度开展一次专
题普法讲座， 每年梳理汇总一批法治微建议，打
通意见收集反馈渠道。 与此同时，为“两人”队伍
统一配发工作证、工作帽、履职笔记本，亮明履职
身份，强化队伍身份认同感，提升群众认可度。

优结构强素质，锻造基层法治骨干力量

开展双结
对培育工作以
来， 庄行镇对

“两人” 队伍实
施系统性优化，
推动基层依法
治理队伍从“数
量时代” 迈向

“质量时代 ”。

“法律明白人”队伍进一步精简，其中“法治带头
人”队伍年龄结构得到改善，60 岁以上人员占比
明显下降，中青年骨干占比不断提升；学历水平
持续提高，大专以上学历占比超九成，完成队伍

“瘦身提质”。 全镇各村居负责人全部纳入“法治
带头人”队伍，村（社区）“两委”班子成员全员纳
入“法律明白人”队伍，依托班子带动，推动法治
思维融入村居各项工作。 当前，各村居已就重大
事项依法审查、 重大合同法律顾问前置把关等
工作形成普遍共识， 基层干部依法办事能力得
到明显增强。

重实践促治理，法治成效惠及千万家

随着队伍架构不断完善、 法治素养持续提
升，庄行镇“两人一户”参与基层依法治理的成效
逐步显现。各类法律法规及政策得到更为广泛的
普及宣传，各类矛盾纠纷得到妥善处置，村民群
众合法权益获得有力保障。队伍成员以实际行动
带动周边群众树立遇事找法、办事依法、纠纷靠
法的意识，全镇基层依法治理的社会氛围持续向
好。 村居班子成员纳入“两人”队伍后，各村居对
基层依法治理的必要性、 紧迫性理解更加深刻，
班子成员法治素养与治理能力持续提高，工作推
进阻力不断降低， 整体实现了从“单向要求”向
“双向奔赴”的转变。

下一步，庄行镇将持续抓实双结对培育各项
工作，全面提升“两人一户”队伍法治素养，着力
营造办事依法、遇事找法、解决问题用法、化解矛
盾靠法的良好法治环境，让法治成为庄行高质量
发展的鲜明底色。

近日，2026 中国航空科普大会在天津国家
会展中心举办。 本届大会以“十年砺翼·津彩未
来”为主题，汇聚全国航空航天领域院士专家、科
普教育工作者及各地学校代表，搭建航空科普与
基础教育融合发展的全国性交流平台。开幕式现
场举行了授牌仪式， 经严格遴选， 共评出 11 所

“全国航空特色学校示范学校”，上海市闵行第三
中学成功入选。 学校党总支书记顾向东上台，接
过沉甸甸的荣誉牌匾。

上海市闵行第三中学开展空天办学特色以
来，立足“尚德励志、启慧砺行”的育人目标，依托
钱学森空天馆、苏烨青少年科学院，搭建完备的
特色教育课程体系，常态化开展科创赛事、创新
实践等系列活动。 一大批闵三学子怀揣空天梦
想，在科技创新赛道上不断成长，航空航天综合
素养持续提升。 大会同期还举办了 2026 航空科
普教育主题论坛， 全国各地特色学校代表齐聚，
共同探索新时代航空科普育人路径。闵行三中科
技教育中心主任赵泉波受邀登台，作题为《育空
天素养，聚逐梦力量》的交流汇报。 汇报中，赵泉
波系统分享了学校航空航天特色办学实践：围绕
空天素养培育目标，打通课堂教学、科创实践、高
校研学、校企协同的育人通道；传承钱学森科学

精神，将航空报国、崇尚创新的种子根植于青少
年心中，得到与会教育同仁的广泛共鸣。此外，同
期举办的全国无人机大赛再传捷报，闵行三中学
生王宁宇斩获“创意飞行赛飞行器设计任务（竞
速）”赛项全国第四名。

获评全国航空特色学校示范校， 是一份荣
誉，更是全新起点。未来，上海市闵行第三中学将
以此为契机， 持续擦亮航空航天特色教育品牌，
进一步完善课程集群，丰富科创平台，深化校际
交流合作。学校将继续以空天素养培育为重要抓
手，引导更多青少年仰望星空、脚踏实地，成长为
兼具科学精神、创新能力与家国情怀的新时代青
年，为航空强国建设积蓄青春力量。

长宁区少年宫原创红色朗诵剧斩获首届“常青藤”
全国青少年校园戏剧创意大赛全国总决赛一等奖

近日，首届“常青藤”全国青少年校园戏剧创
意大赛全国总决赛圆满落幕。上海市长宁区少年
宫戏剧团原创红色朗诵剧《黎明前的烈士———陈
仲信》从全国多支参赛队伍中脱颖而出，斩获全
国总决赛一等奖。

权威赛事，全国同台竞技

本次大赛由中央戏剧学院主办，纳入教育部
面向中小学生全国性竞赛白名单，是权威性较高
的戏剧赛事。 本届赛事汇集全国 30 余个省份的
优秀戏剧团队，经过多轮遴选，最终在中央戏剧
学院开展终审展演，专业评审从多个维度开展综
合考评，赛事竞技水平较高。

以声传情，致敬革命先烈

长宁区少年宫戏剧团本次获奖作品取材于长
宁本土革命英烈陈仲信的感人事迹， 以少年视角

回望红色岁月。 作品融
合朗诵艺术与舞台戏剧
表演， 突破传统表演形
式。 演员们以真挚饱满
的演绎， 生动展现革命
先辈坚守信仰、 不畏牺
牲的家国情怀。 作品兼
具思想性与艺术性，让红色历史鲜活呈现，充分彰
显新时代青少年铭记历史、心怀家国的精神面貌。

以赛促成长，逐光再前行

赛事收官，成长不止。未来，长宁区少年宫戏
剧团将以此为契机，恪守美育初心，持续推进红

色戏剧创作与青少年艺术教育，依托舞台传递红
色力量，用美育浸润少年心灵，不断书写区域美

育发展的崭新篇章。

砺翼飞翔载誉前行
上海市闵行第三中学获评“全国航空特色学校示范学校”

近日，为庆祝第九个中国医师节，弘扬“铸魂

强基、德高技精”的医者精神，进一步激发医务工
作者的责任感与使命感， 浦东新区高行社区卫生
服务中心在高南分中心举办庆祝活动。 高行镇副
镇长顾建飞、社发办主任金严喆应邀出席，中心党
政班子、获奖代表、医师代表及新入职医师齐聚一
堂，本次活动由中心党支部书记许国祥主持。

活动伊始，中心主任徐张明致辞，向坚守基
层一线的全体医师送上节日问候与诚挚敬意，同
时感谢镇党委、 政府给予的长期支持。 他表示，
2023 年以来， 中心紧扣社区卫生服务能力提升
相关要求，在基本医疗、公共卫生、学科建设等领
域取得显著成效。他充分肯定医师队伍守护辖区
居民健康的医术和仁心，并寄语青年及新入职医
师，要传承“高术行精、仁爱为民”的院训，在临床
实践中锤炼本领、勇担使命；同时明确“全科为
基、中医为根、妇科为特”的发展方向，提出国家
级非遗朱氏妇科高行站是做强中医妇科特色的
重要抓手，勉励全体人员扎根基层阵地，当好居
民健康的“守门人”。

活动现场，
中心还对从医
三十载资深医
师、年度重点工
作先进个人及
第三届“医技医
术大比拼”获奖者进行表彰。 新老医师代表依次
发言，分享各自行医初心与从业担当。

最后，顾建飞发表讲话，对中心近年来取得
的发展成效予以肯定，勉励全体医务工作者弘扬
“敬佑生命、救死扶伤”的职业精神，依靠精湛技
术与暖心服务守护群众身体健康。本次活动在全
体与会人员合影留念中圆满落幕。

此次医师节庆祝活动， 既是中心对基层医
师辛勤付出的致敬，也是一次凝聚共识、鼓舞干
劲的动员。 中心将以本次活动为契机，持续强化
医师队伍建设，提高基层卫生服务能力，打造更
优质的医疗资源，推出更贴心的服务举措，筑牢

辖区居民的健康防线， 为健康高行建设贡献更
大力量。

高行社区卫生服务中心举办 2026年医师节庆祝活动

从低效用地到智能制造高地
枫泾镇高端装备产业再添生力军

近日， 金山区枫泾镇高端装备产业再添新
军， 强迹智能制造产业园建设工作正在加紧推
进，预计 9 月将全部建成并投入运营。 该项目由
上海强迹实业发展有限公司投资 2 亿元建设，是
金山区首个“开工一件事”改革试点项目。产业园
依托审批流程再造， 实现项目提前 1 个月开工，
也推动了区域存量工业用地更新改造步入高效
推进新阶段。

“该项目聚焦智能制造领域， 将引入工业机
器人、物联网等前沿技术，建成后预计年产值达
4 亿元，带动就业超 500 人。 ”上海强迹实业发展
有限公司负责人刘孝福表示，项目达产后，年税
收贡献预计超 3000 万元。

几年前，这片如今的建设热土还属于低效用
地。上海强迹实业发展有限公司通过法拍取得该
地块土地使用权，原本计划引进优质项目盘活土
地资源，却苦于没有契合地方产业导向的智能制
造项目，发展陷入困局。 枫泾镇工业园区在常态
化企业走访中及时发现这一发展堵点，随即开展
产业规划引导、项目资源对接等工作，帮助企业

破解发展难题。 在
园区的建议下，企
业对地块原有建筑
实施整体二次开
发， 建设标准厂房
及配套用房。

项目推进期间， 河道蓝线专项规划调整、控
详规划调整等特殊事项， 造成审批环节增加，制
约了建设进度。 对此，枫泾镇工业园区在各职能
部门协同支持下成立专项工作组，开展“项目会
诊”精准破解难题：取消消防设计审查与建筑垃
圾处置核准两项审批事项；针对施工许可与排水
许可，创新搭建“材料共享池”，企业在“一网通
办”平台一次性报送材料，即可同步完成两项许
可核发，切实打通审批堵点。

下一步，园区将立足现有产业基础，以转型
升级为抓手，加速产业园区迭代升级，提升土地
资源配置效能，聚力做优做强智能装备、生命健
康、时尚消费三大主导产业，持续为高端装备产
业注入发展动力，推动园区实现高质量发展。


