
住房困难曾是上海的 “天字第一号”难
题。上世纪   年代，“一户五六口人挤在十平
米小屋”是常态。 随着改革发展浪潮的到来，

上海的城市规模飞速发展，城镇居民人均居
住面积不断扩大，几十年来一直困扰上海的
住房困难问题得到了明显缓解。

城市居住条件的跨越式改善背后，藏着

一代代规划人扎根一线、为民谋划的点滴故
事。 近日，在徐汇钟书阁举办了“一枝一叶总
关情———《浦江筑梦———为建广厦千万间》阅
读分享会”，该书由学林出版社出版，作者毛
佳樑曾任上海市城市规划管理局党委书记、

局长，他亲历了上海从蜗居窘迫到一江两岸
繁华全过程。

寸土寸金
也要为古树老街留足乡愁
居住空间达标只是民生改善的第

一步，随着生活水平提升，市民对城市
环境、历史底蕴的期待越来越高。本世
纪初，在住房问题逐步解决的同时，市
民的住房需求从“有的住”逐渐转向追
求“品质生活”。作为品质生活的关键
一环，上海的自然历史风貌保护贯穿
城市规划工作始终。毛佳樑曾亲身参
与的几段往事，完整记录下上海城市
发展中的变与不变。

    年，毛佳樑和市规划局副局
长伍江等一行人赴杨浦五角场调研，
恰巧看见一支施工队伍准备移栽一棵
两人合抱的大树，原因是这棵树处在
规划道路上，搬迁设备已全部就位。这
棵古树扎根此地数十年，早已是片区
居民共同的记忆地标，只因刚好落在
规划道路红线内，便面临被迫迁移的
命运。古树一旦移栽，极有可能枯死，
这片土地的岁月印记也将永久消失。
毛佳樑立即拉着伍江在这棵百年大树
前拍了一张合影，并表示：“如果谁要
挪掉这棵大树，就先把我们两位局长
挪走。”后来，相关部门领导非常重视，
在规划上采取相应措施，大树得以原
地留存。

同年  月，虹口调研传来山阴路
拓宽的规划，这条遍布鲁迅、茅盾等名
人故居的百年街巷，一旦拓宽将损毁
原有风貌尺度。毛佳樑立刻叫停项目，
并向时任市长韩正专项汇报，提议全
面梳理中心城区风貌街巷，提议获得
全力支持。市规划院随即开展全域摸
排，梳理出    条风貌道路，    年
出台专项保护规划，划分四类管控标
准，其中   条道路定为最高保护等
级，被市民称作“永不拓宽的道路”，山
阴路、武康路等皆名列其中。后续，上
海逐步建立“点（优秀历史建筑）、线
（风貌保护道路）、面（历史文化风貌
区）”结合的体制机制，守护城市历史
文化名城记忆。

一次规划调整
成全整条黄浦江岸线
古树街巷守护的是城市内里文

脉，而黄浦江岸线，是上海面向全体市
民、不可复制的公共瑰宝。在当时，滨
江地块大多交由开发商成片开发，一
旦建起封闭式小区，普通百姓将再也
无法亲近江水，母亲河会变成少数人
的私藏风景，这是规划人绝不能允许
的遗憾。

白金湾花园项目便是一道关键关
口。    年项目规划设计方案获批，
    年地下桩基已经完工，只差核发
地上建设许可，若是按原方案建成临
江高层封闭住宅，整片北外滩滨江通
道将被彻底切断。高楼一旦落成，岸线
格局难以逆转，苏州河沿线岸线割裂
的历史教训绝不能在黄浦江重演。

事关全城人民亲水权益，毛佳樑
迅速行动，一边形成专项报告上报市
政府，一边联合虹口区多次与开发商
深度磋商。沟通中，规划团队反复阐释
“还江于民”的长远价值：滨江岸线不
属于小区业主，而是全体市民共有的
城市资源。多方反复协调后，开发商主
动让步优化布局：将直面江面的第一
排高层住宅调整为酒店与配套办公
楼，后方保留公寓，同步优化临江建筑
立面风貌。

这一处关键节点的改规，打通了
连贯通畅的滨江公共步道，市民、游客

能够自由直达江边，真正实现江景共
享。更重要的是，这次调整确立了滨江
开发的全新准则，为后续黄浦江两岸
全线贯通、打造世界级滨水公共空间
筑牢了核心基础，深刻改变了上海滨
江发展的整体格局。

瑞金医院扩建
保留百年城市文脉

在医疗设施扩容项目中，上海同
样坚持风貌保护与民生服务双向兼
顾。坐落在衡复风貌区旁的瑞金医
院，前身是百年广慈医院，每天承载
着数千市民的就
医需求。    年，
医院计划新建病
房大楼扩充床位，
可难题接踵而来：
地块紧邻思南路
历史街区，最初规
划方案会遮挡老
建筑日照，破坏
整片街区的空间
肌理。

时任市规划
局局长的毛佳樑
与院方工作人员
多次实地走访踏
勘，多方反复研讨
打磨方案。为守住
城市历史风貌，团
队拿出四项优化

对策：压低主楼高度，彻底消除历史建
筑日照遮挡；微调楼体角度，减少院
内老楼阴影；把缩减的面积异地安
置，拆除简易食堂，新建六层配套楼，
连廊串联各医疗区域；地下车库拓至
三层，同步建成民防工程，兼顾停车
与应急功能。

项目历经多年建设，    年底正
式启用，新增   张床位。一边升级医
疗服务惠及民生，一边完好守护城市
珍贵历史印记，为中心城区“保护与发
展并行”写下鲜活范本。

记者 曹儒屹

留住城市“原味”，广厦亦有万千情

  世上有两样东西不可直
视，一是太阳，二是人心。

———《白夜行》
  必须记住的是，越是老年

人，或者说正因为是老年人，内

心常常会有不可平复的伤痕。

治疗的方法很多， 周围的人不

能理解。 所以我觉得，重要的不
是理解，而是尊重。

———《红手指》
  悲观也没用。谁都想生在

好人家，可无法选择父母。 发给

你什么样的牌， 你就只能尽量
打好它。

———《时生》
  情不知所起，一往而深，

是最美的爱情。 恨不知所起，深

入骨髓，是最冷的人性。 原罪被
放大，总有一角照出自己。

———《恶意》
  满脑子天真想法的人，在

社会上吃点苦头也是好事。

———《解忧杂货店》
  人们为了逃脱罪责而说

谎，为了努力生存下去而说谎。

谎言是真相的影子， 而影子下
的东西，我们只能想象。

———《新参者》
  所谓活着并不是单纯的

呼吸， 心脏跳动， 也不是脑电

波， 而是在这个世界上留下痕
迹。 要能看见自己一路走来的

脚印， 并确信那些都是自己留
下的印记，这才叫活着。

———《变身》
  你的任务，就是珍惜你自

己的人生， 而且还要比之前更

加珍惜。

———《盛夏的方程式》
  风停之后再扬帆，船绝不

会前行。

———《分身》
   这个世上没有无用的齿

轮， 也只有齿轮本身能决定自

己的用途。

———《嫌疑人 的献身》
   规则就像一把双刃剑。

原本应该保护自己的东西，但

某天突然就会伤害自己。 关键
在于是什么人用这把剑。

———《天使之耳》
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还会有“东野圭吾”吗？

2026年7月29日~8月4日

 月   日下午，日
本讲谈社发布讣告称，小
说家东野圭吾已于   日
因结肠癌去世，终年   
岁。国内媒体随后也刊载
了消息。

东野圭吾自     年
出道以来，在   年中出版了    部
长篇小说，日本本土发行量超过  亿
册，其中文版销量超过     万册。东
野圭吾是现象级的，这位推理小说家
爆红的背后，藏着许多时代的秘密。

对书迷而言，东野圭吾的去世是
突然的。过去几年中，东野圭吾依旧以
每年至少一本的速度出版新作，是圈
内知名的“人形打字机”。一位他的书
迷这样说出心中的感受：“家里堆满东
野圭吾的书，他的每一部作品我都未
曾落下。习惯在文字里旁观爱恨、执
念、擦肩而过的缘分。他写尽深情无
果，写尽相遇有时、离散有时。总以为
还会源源不断看见新的故事，却不曾

想笔锋就此停歇。案件可以推理真相，
命运却没有标准答案。往后无人续写

新篇，但那些文字，会长久留
存于时光之中。愿先生安息。
无数个日夜，在东野构建的
世界里读懂人性。他告诉我
们，很多相逢只是一程缘分，
强求终是虚妄。如今作者远
行，仿佛一场漫长阅读迎来
终章。合上书页，故事不会消
失，那些关于遗憾、救赎、温
柔的思考，会持续警醒往后

的路。”
出版于     年的《祈念守护人》

写于新冠疫情大背景下。它没有解谜
要素，也没有《解忧杂货店》那样精巧
的结构，而是一部直白的人生寓言，在
读者中褒贬不一。当外界以为东野圭
吾即将走向中老年作者特有的“温情
脉脉”时，他又带着经典的刑警加贺系
列回归。小说《你杀过谁》依旧笔锋冷
峻，叙事环环相扣，在     年日本的
多份推理榜单中名列前茅。

东野圭吾的小说十分适合影像
语言，迄今为止，基于他作品影视的
改编超过   部。  日下午至晚间，
日本当下最为知名的艺人福山雅治、

阿部宽、绫濑遥、长泽雅美、木村拓哉
等相继表达了悼念———用福山雅治
的话说，他们都曾是“东野圭吾世界
中的居民”。他们演出了对自身至关
重要的角色，而这些文学形象又打动
着全球观众。

东野圭吾在中国内地引发关注也
非始于小说，而是因为《白夜行》电视
剧。这部剧集拍摄于     年，在日本
拿下了      的平均收视率，但大半
年后进入中文互联网时，依靠的还是
“《在世界的中心呼唤爱》主演”的名
头。当时的国内，少有人听说过东野圭
吾。直到剧版《白夜行》口碑发酵，这个
名字才进入人们视野。

    年，国内公安期刊《啄木鸟》
刊载了东野圭吾的两篇短篇小说；海
南出版社出版了《预知梦》等两部长篇
小说。    年，南海出版公司联合新
经典文化正式推出“东野圭吾作品”系
列丛书。同年，《嫌疑人  的献身》电影
为热潮再添一把火。这部作品在中国
被不断改编和翻拍，同名音乐剧直到
今夏仍在巡演。

    年是东野圭吾作为“小说
家”在中国真正立住的一年。《解忧杂
货店》简体中文版出版，累计销量突破

    万册，东野圭吾成为了中国最有
话题度的日本当代作家，甚至超过了
村上春树。

十几年前的东野圭吾热，有学者
分析，中日两国环境的部分相似性，是
他受到年轻人欢迎的原因。

东野圭吾并非严格意义上的“社
会派”小说家，但他始终以松本清张为
精神导师。他的推理既关注“是谁犯
罪”，也关注“为何犯罪”。后者折射出
的社会困境———包括垂直的家庭关
系，封闭的校园环境，松散的社区关
系，高强度的责任压力，无法弥合的贫
富差距———这些典型的日本原子社会
场景，与中国面临的问题不完全相同，
但让中国读者感到熟悉。

这就像《隐秘的角落》描绘的亲子
关系，在日本观众那里激发的共鸣。该
剧在爱奇艺热播时，不少中国观众认
为它罕见地拍出了“中式家庭”的扭
曲，其中顺从、乖巧、但随时处于爆发
边缘的状态，只有中国的子女能懂。

直到今天，东野圭吾仍是国内最畅
销的当代日本作家之一，但似乎已经过
了风头最劲的时候。《解忧杂货店》之
后，他不再有销量碾压级别的作品。这
或与文字媒介本身的衰落有关。

◆安瑞


