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名人生活 · 专题

中国石油工程建设有限公司北京设计分公司高级
工程师石娟，是中国在海外油气田地面工程建设的“拓
荒者”之一，在   年的职业生涯中，她用图纸绘出了跨
越亚非拉的油气田营地、处理厂和电站等能源建设的
美丽画卷。

油田烙印：从沙漠童年到职业选择
出生于新疆克拉玛依油田的石娟，有三代人扎根

油田的记忆：“小时候看父辈顶着烈日勘探、迎着寒风
施工，油田不只是生活背景，更是一代代人的坚守。”这
份亲近感，让她从长安大学建筑学专业毕业后，果断踏
入工业建筑领域。

她毕业后先在工业设计院历练  年，积累了扎实
的综合设计能力。    年全球能源需求井喷，中石油
加速海外布局，急需懂工业规范又通跨文化设计的人
才。凭借过硬专业功底与对行业热爱，她过关斩将加入
中石油，自此与海外油气田建设结缘。

沙漠拓荒：在海外项目中淬炼成长
初涉海外，挑战重重。伊拉克项目需兼顾    、

    国际标准与当地建筑法规；非洲项目常遇建材短
缺、施工技术有限问题。“最初像学新语言，得把国内经
验拆成符合国际规则的模块。”石娟说。

她的突破始于伊拉克哈法亚油田。    年，她担
任哈法亚油田二期地面工程建筑专业总负责人，面对
     亿美元投资的巨型项目，既要设计   多个子项
工程，又要协调中伊团队的文化差异。为应对中东高
温，她创新“被动式降温  通风屋面”设计，优化建筑朝
向、加装外遮阳，让场站室温降  ～ ℃，大幅减少空调
能耗。项目后来获国家优质工程金奖和鲁班奖，成为中
伊能源合作的优秀案例。

此后   年，她的足迹遍布中东、非洲、中亚。在尼
日尔       油田二期项目中，她任营地和机场子项
经理。在撒哈拉沙漠推行动态化设计中，为缩短工期，
她将营地建筑拆解为标准化模块，在国内预制后再运
往海外组装，使现场安装周期缩短了    。    年项
目投产后，尼日尔实现了原油出口零的突破，她设计的

智慧营地更成为当地一道风景线———太阳能光伏板与
建筑一体化，智能安防系统全天候运行，为中方员工筑
起温暖家园。

跨界突破：从建筑设计师到能源生态构建者
随着全球能源转型加速，石娟的视野从传统油气田

延伸至新能源领域。    年，她担任玉门油田     
光伏并网发电项目建筑专业负责人，这是中石油首个成
规模新能源项目，也是甘肃省最大单体集中式光伏电
站，为后续新能源项目提供了范本。

从油气田到光伏、风电，石娟始终践行“形式追随
功能”的理念。在吉林   万千瓦风电项目中，她采用模
块化混凝土预制件，使该预制件适应了零下   摄氏度
的极端气候；在伊拉克哈法亚天然气处理厂项目中，她
将环保理念融入建筑细节，每年减少了  万吨二氧化
硫排放，该项目入选     中国企业国际形象建设十大
优秀案例。

  年职业生涯，她收获了  项省部级奖励、  余
项局级奖励，是国家一级注册建筑师、中国建筑业协会
及中国建筑学会会员。对她而言，最珍贵的是看到自己
设计的建筑在异国发挥价值———哈法亚油田的电站保
障着     万吨级油田的运转，尼日尔的机场架起中尼
合作的空中桥梁。

初心不改：让中国设计闪耀世界舞台
如今的石娟仍满怀设计热情：“海外项目就像跨文

化对话，既要坚守专业底线，也要灵活适配。”这一理念
让她在做技术输出者的同时，更成为文化使者，如在伊
拉克项目营地中融入阿拉伯纹饰，在非洲项目中借鉴
当地传统建筑的通风智慧，让“中国建造”兼具技术硬
核与人文温度。

谈及未来，石娟眼中闪烁着光芒：“新能源革命重
塑建筑设计的边界，我们既要会画厂房图纸，也要懂光
伏矩阵布局，既要精通   技术，也要关注碳足迹。”这
位从油田走出的新疆姑娘，正以更开放的视野，在能源
与建筑的交叉领域继续探索，用设计为全球能源转型
贡献中国智慧。 （刘鹏）

当建筑不再只是钢筋水泥的堆
叠，而是能够回应人的情绪状态时，
它便从“物的空间”进化为“感的容
器”。这是赵明铭（Mingming Zhao）

正在描绘的未来建筑图景———一个
由神经数据驱动的情绪智能空间
世界。

赵明铭是活跃在建筑与人机交
互前沿的青年学者，现为香港中文大
学建筑学院博士研究员，同时担任康
奈尔大学人类生态学院设计与增强智
能实验室（DAIL）研究助理。她以跨界
视野打通建筑学、神经科学、人工智能
与人因设计的研究，在世界建筑与设
计界享有盛誉。

从设计师到“脑波建模者”

“建筑体验是身体先于意识的感
知经验。”赵明铭说道。从诺丁汉大学
本科主修神经语言学，到康奈尔大学
攻读人居环境学硕士，再到香港中文
大学建筑学博士，她的研究始终围绕
“人 空间”的深度交互展开。

她曾任职于甘斯勒建筑设计事
务所（Gensler）、赫希贝德纳联合设计
事务所（HBA）、伍兹贝格设计事务所
（Woods Bagot），参与谷歌（Google）东
京总部、      旧金山总部等国际项
目，并作为核心设计师受邀出席谷歌
（Google）东京总部开幕仪式。然而，她
并未止步于传统设计，而是开始思考：
“空间能否像镜子一样映射并主动回
应人的情绪？”她由此跨入神经建筑学
研究，并携手康奈尔大学、深圳先进技
术研究院等机构展开合作，迅速崭露
头角。

用数据“量化”情绪体验
赵明铭研发并 申 请 的 专 利

“           ———一种基于多模态

数据的建筑设计偏好评估系统”，
能够在虚拟现实空间中实时记录神
经生理数据，分析使用者对空间要
素的情绪反应。目前，该系统已在
办公与医疗候诊区等压力敏感环境
中完成实证测试，并与多家企业机
构达成合作意向，推动其从实验走
向应用。

她的研究成果已发表于《环境心
理学杂志》（Journal of Environmental

Psychology）、《自然—材料可持续性》
（npj Materials Sustainability）等国际核
心期刊，并在环境设计研究协会会议
（EDRA）、计算机辅助建筑设计研究
协会会议（ACADIA）等国际会议上展
示。她同时受邀加入神经建筑学基金
会（ANFA）、与麻省理工学院感知城
市实验室 （MIT Senseable City Lab）

展开合作。作为少数能跨足建筑、神
经科学与人机交互设计的学者，她
多次担任国际学术期刊及会议评
审委员，展现了其学术领导力与专
业度。
她要做的，是“读懂情绪的建筑”

“当你走进一间房，你的大脑已
经在    秒内作出反应了。”赵明铭
表示，未来建筑不仅是功能载体，更
是情绪调节器。目前，她正积极推动
神经感知辅助设计的“评价语言系
统”向智慧医疗、认知康养、教育与未
来办公等高敏感度空间拓展，并计划
成立专注于情绪数据驱动设计的技
术工作室，探索“   建筑  情绪健
康”领域的产业化路径。她强调：“空
间设计不只是美学与功能的结合，更
应该体现同理心与情绪照护力。”在
她看来，未来的建筑，不仅能“容人”，
更应“懂人”。 （郑忠宏）
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石娟：建筑设计师绘出海外能源建设美丽画卷

“网上也应该有它的规矩了，我现在看很多短视频，也

在互相抄袭，这样肯定是一种不健康的现象，网络上应该
提倡原创，提倡来自生活的一些作品。 ”

———  月   日，据报道，作家莫言在接受采访时表
示，文艺创作要规范化。 莫言表示，短视频因为跟生活密切
相关，就符合了人们好奇、看热闹的这样一种天性，所以它
就能够占据大部分人的很多时间。 此前，莫言还曾在自己
的公众号写道：“其实我也刷短视频，但每次刷完了都会批
评自己，怎么又刷了一小时，而且这一小时里大部分都是
比较无聊的东西。所以短视频，只是一个阶段性的现象。还
是读书，是我们业余时间里，最值得做，最应该做的事情！ ”

“我们努力确保为他们（三个孩子）提供所需的安全保

障。 我们是一个非常开放的家庭，所以大家会一起谈论困
扰我们的事情和问题， 但你永远不知道它会产生什么影

响。 所以，重要的是互相陪伴，让孩子们放心，一切都好”。

———近日，英国威廉王子参加访谈节目，当被问到孩
子们在听说妈妈患癌这个可怕的消息时有何反应时，他如
此回应。 对于威廉王子来说，父亲和妻子都罹患癌症，常常
让他不知所措。 “你知道，围绕家庭的担忧或压力，这些确
实让我相当不知所措。 每个人对这类事情都有自己的应对
机制。孩子们在不断学习和适应。 ”好在他们还有三个可爱
的孩子，会一起互相扶持着经历一切。 威廉还分享了许多
育儿经验，比如对于手机的态度，这位父亲非常严格地坚
持拒绝手机原则，他表示，三个孩子都没有配备手机。

“想到大家为了一场演唱会可能等了几年， 我知道那

份期待有多珍贵，正因为如此，许多取消演唱会的念头就
此打住，只能好好地撑住……下一次新的巡回，我能不能

每场唱原    我不知道。 但我知道，不管原不原    ，我还
是会回到舞台跟你们继续创造回忆。 ”

———  月   日，周杰伦发文告别本次巡演，透露演
唱会期间也会有自己无法控制的情况，比如恐慌发作无
法上台等。 此前一天，    周杰伦“嘉年华”世界巡回演
唱会上海站在上海体育场上演，历时  年共    场的世
界巡演至此正式收官。

北京时间   月  日，    年诺贝尔
文学奖揭晓。匈牙利作家拉斯洛 · 卡撒兹纳
霍凯凭借其“引人入胜且富有远见的作品”
获奖。评委会特别强调，这位热爱中国文
化、中文名为“好丘”（意为“美丽的山丘”）

的当代文学大师，其作品被誉为“在世界末
日的恐怖中，再次证明了艺术的力量”。

拉斯洛 · 卡撒兹纳霍凯是匈牙利当代
最重要的作家之一，他的作品获得了科舒
特奖、马洛伊奖等几乎所有重要的匈牙利
文学奖项。    年，拉斯洛发表了为他带来
巨大声誉的首作《撒旦探戈》，作品以一座
破败乡村为舞台，展开了缓慢、压抑的“反
乌托邦”叙事，故事中被村民奉为“救世主”
的人其实是魔鬼撒旦。这部作品被誉为匈
牙利现代文学的里程碑，经著名导演贝拉 ·

塔尔改编为同名电影，在世界影坛享有崇
高地位。

    年，拉斯洛最重要的代表作《撒旦
探戈》引进中国，    年“全美图书奖”翻译
文学奖获奖作《温克海姆男爵返乡》引进，
    年新作《赫尔施特      》引进，译者
均为著名匈牙利语翻译家余泽民。今年年
初，拉斯洛的短篇小说集《世界在前进》刚
刚出版。

拉斯洛是一位对中国文化有着浓厚
兴趣的作家，是一位“中国迷”，他的中
文名“好丘”意在致敬孔丘。余泽民在《撒
旦探戈》中文版序言中介绍，拉斯洛     
年以记者身份前往中国之后，便深深迷恋上
中国，称中国是“世界上仅存的人文博物馆”，
回国后一进家门就向家人宣布：从今天开
始咱们改用筷子！“他的家人听了以后觉

得莫名其妙，以为他在发神经，殊不知，拉
斯洛真的染上了‘病’，一场持续了多年的
‘中国病’。”

余泽民回忆：“从那之后，不管他走到
哪儿，都不忘搜集与中国有关的各种书
籍，关心与中国有关的消息和新闻。在外
吃中餐，在家听京剧，不管跟谁闲聊，开口
闭口都离不开中国。他尤其迷恋古代中
国，崇拜诗仙李白，他自称他的文字也染
上了一股‘中国味道’。”他还请余泽民抄
了一首李白的诗给他，余泽民便用毛笔写
了一幅《赠汪伦》，为中匈文学交流史留下
一段佳话。

余泽民与拉斯洛相识   年，    年
陪拉斯洛重访中国，沿着李白的足迹走了
  座城市。从     年开始，余泽民在《小
说界》杂志开设“外国新小说家”专栏，第一
期介绍的就是拉斯洛，发表了其小说《茹兹
的陷阱》。两年后，余泽民又发了拉斯洛的
一篇《狂奔如斯》。“拉斯洛迷恋中国文化，
除了游记《乌兰巴托的囚徒》外，还写过两
部关于中国和东方文化的书：《北山、南湖、

西路、东河》和《天空下的废墟与忧愁》，后
一本书中有一篇《奶奶》，写的就是我的母
亲。每次他到北京，都会住在我母亲家。”
余泽民说，“他一直希望自己的作品能出
中文版，那将是他与他推崇的中国文化的
对话”。

拉斯洛的作品拥有很高的艺术性。“一
个个卡撒兹纳霍凯式的复杂长句接力，缠
绞、确如火山爆发时殷红的熔岩顺着地势
缓慢地流淌，流过哪里，哪里就是死亡。”余
泽民如此评价。在他看来，《撒旦探戈》是作
家对整个人类提出的警示，唤醒个体对世
界的严肃思考，深刻影响了欧洲文学界。有
人说：“在他的作品中，我们可以品味到很多
作家的味道：仿佛在读卡夫卡，但不比卡夫
卡绝望；仿佛在读乔伊斯，却没有乔伊斯晦
涩；仿佛在读马尔克斯，又比马尔克斯温和
亲近。”

根据诺贝尔文学奖官网公布的信息显
示，每年的提名名单保密期长达   年之
久。例外情况发生在     年，诺贝尔文学
奖因评委舞弊丑闻而停颁一次，最终调查显
示有评委与博彩公司存在利益关系， 次提
前泄露了获奖信息。

一位诺奖评委曾在官网访谈中如此讲
述评选标准：“世界上到处都是非常优秀的
作家，你需要更多的东西才能成为获奖者。
很难解释那是什么。我想这是你与生俱来的
东西。浪漫主义者称其为神圣的火花。对我
来说，这是我在写作中听到的一种声音，我
在这位特定作家的作品中找到了，而在其他
任何地方都找不到。”

摘编自新华日报、红星新闻、新闻坊等

!拉斯洛游长城

【声 音】


