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每个人心中都有一片海

天色渐暗，千灯启明，上海豫园

迎来了一天中最奇幻的时刻：从黄

金广场开始，沿着凝晖路、中心广

场、九曲桥、豫园老街，中国上古神

话中的龙族们与百余种海洋动植物

形象在璀璨的灯火之海中翩然而

至，带领市民游客在浓浓年味中揭

开中华龙族与星辰大海的神秘面

纱，体验一场极致的东方生活美学

文化盛会。

豫园股份首席文化宫陈佳介绍

说，今年的豫园灯会围绕“神奇龙族

世界共舞”的主题，续写去年“山海

奇豫记”的篇章，开启“海经篇”的讲

述。“有副对联叫‘海为龙世界，云是

鹤家乡’，这里的‘海’既是龙族之

海，也是上海之‘海’，是点亮心田的

璀璨灯海，也是鲲鹏万里的星辰大

海，更是人类命运与共的人生海海，

所以今年的豫园灯会是从山经到海

经、从陆地到海洋、从神话到神奇，

从中国到世界的一种转变。”陈佳

说，每个人的心中都有一片海，所以

在策划时，她就着力在如何强化豫

园灯会的文化   属性，让豫园灯会

在走入人们的内心世界、

触动心弦、点亮心海上做

文章。“比如，我们对中国

各流派的传统非遗花灯进

行了科技化升级改造和时

尚化情景展现，将传统文

化与时下年轻人喜爱的形

式相结合，增加更深层次

的文化体验；我们还与支

付宝合作，开启史上首个

数字人点灯仪式，通过线

上线下互动增加仪式感。”

中国彩灯实在太美了

  架大型灯组、    

余盏各色华灯，    年

  月   日，“法国豫园灯

会”正式亮相埃菲尔铁塔

附近的城市公园“巴黎风

情园”。龙马、白鹿、应龙、

鲲、文鳐……来自《山海经》里的一

众神兽幻化成曼妙灯彩，与上海豫

园的标志性建筑九曲桥和湖心亭

组成的“九曲胜景”灯组相映成辉。

充满奇幻色彩的中式浪漫氛围引

得当地游客啧啧称奇，争相拍照打

卡。“很多当地人说，以前只知道中

国有熊猫、有龙，不知道中国还有

这么多美妙的神话形象。我们带过

去几百只灯会吉祥物玩偶，已经销

售一空，现在正加紧空运第二批去

法国。”陈佳说，很多法国人都是第

一次近距离感受中国传统文化，他

们惊叹：中国彩灯实在太美了！

事实上，这是至今已有  届的

豫园灯会首次在海外举办，在“法国

豫园灯会”之前，当地人对亚洲彩灯

的了解甚少，认为“彩灯不过是挂在

树上的灯笼”。受到这种观念的影响，

法国园方最初只是将豫园灯会作为

一次普通的商业合作项目，设计方案

受合作条件限制也调整了一次又一

次。就拿开幕当晚的亮灯仪式场地来

说，此前团队与法国园方沟通了近一

个月也无法达成共识。陈佳带着彩灯

工匠到达巴黎后，再次与巴黎风情园

方面沟通，试图让对方同意将亮灯仪

式安排在灯组入口处而非中心区。

“我向园长讲述了中国传统神话故事

中‘鱼跃龙门化成龙’的故事，告诉他

每个人都是一条普通的鱼，需要经历

这样那样的磨砺才会成长，最终成为

那条龙，就像你们熟知的蝙蝠侠、闪

电侠，都曾经是普通人……”片刻之

后，法国园长点点头，说：“我明白了，

我同意你的方案。”

让陈佳印象深刻的一幕，是为

团队开车的华人司机激动地告诉

她：在巴黎生活了将近   年，第一

次看到来自家乡的彩灯，豫园灯会

在巴黎举办，特别给中国人“长脸”，

“说着说着，他眼眶就红了。”

为了心中理想而追梦

在陈佳看来，无论是去年“山海

奇豫记”呈现的神话世界，还是今年

“海经篇”的神奇龙族，抑或法国巴

黎风情园的首次“出海”，都是用灯

会这一载体，为人们带来灯火可亲

的情感抚慰，而其本质是对中国传

统文化的创新演绎和对东方生活美

学的生动诠释。

在来到上海之前，陈佳是河南

卫视的一名导演，曾执导过现象级

节目“    端午奇妙游”“    年

清明奇妙游”等国风综艺，一手缔造

爆款“出圈”的节目《洛神水赋》。“伸

手一摸就是春秋文化，两脚一踩就

是秦砖汉瓦。”河南是华夏文明的发

源地之一，历史是故乡馈赠给陈佳

的厚礼。

“开封是我的故乡。我一直觉得

这个曾经辉煌无比的古都是特别有

文化底蕴的地方。在我成长过程中，

我总能感受到身旁的开封人，尤其

是那些老人身上有一股子撑着不散

的劲儿。他们总是带着中国传统艺

术气质，哪怕是一个普通人，拿起笔

就能写篆体、瘦金体，国画也画得特

别好。后来我慢慢理解了，那些比我

父辈还要年长的老人，是在用一种

近乎偏执的方式守着一代代传下来

的规矩。小时候，记得我的姥姥总会

给我讲故事，后来我才知道，她讲的

都是《山海经》。小时候爸爸让我背

唐诗宋词，古诗融入了我的生活、习

惯和记忆。  岁那年，爸妈带我去

岳阳楼，站在岳阳楼前，范仲淹的

《岳阳楼记》浮现脑海，我现在还能

记得当年那种悸动的感觉。”

中华优秀传统文化对陈佳的影

响是很自然的，“有的时候会觉得，不

管是接受来自它的关照，还是走进她

的自觉，都是我回避不开的宿命，现

在来看这更是一种注定的幸运。”正

是在这样的环境熏陶下，陈佳对中式

美学的理解和运用尤为纯熟。而近年

来，大众对中国优秀传统文化的自豪

感，尤其是年轻人对国风文化的热爱

深深地感染着她，也让她萌生出到更

广阔的舞台发展的念头。    年  

月，陈佳“以梦为马”，辞职来到上海，

入职豫园股份，开始她人生中第一次

跨行、跨界、跨地域的挑战。从一名电

视节目导演，到豫园股份的文化官，

对于陈佳而言，“始终不变的是对优

秀传统文化的热爱。”

“我一直认为，决定灯会高度的

不是形式而是立意，我们创作者应

有文化自觉和开放态度，理解传统

文化内核，吸收时尚的表达方式，善

于学习，敢于创新，保持对传统文化

的敬畏和热爱。”陈佳说，每当看到

有家长一手拿着手机上找到的资

料，一手牵着孩子，在一座座灯组前

讲述背后的优秀传统文化故事时，

她就感到无比欣慰。“我觉得我要做

一个继承者、建设者和发扬者，从中

国到世界，东方生活美学不仅是一

时之美，更是一世之美。我也会从传

统文化中吸取更多的养分，创作更

多更好的作品，让更多人看到、感受

到，并爱上中国文化。”

从执导现象级国风综艺节目"到打造中式浪漫#天花板$豫园灯会"再到带着灯会#出海$法国%&&

陈佳：豫豫豫园园园首首首席席席文文文化化化官官官的的的东东东方方方美美美学学学领领领悟悟悟
继去年因“豫园彩灯‘赢麻了’”的词条被送上

微博热搜之后，今年，豫园灯会又一次火爆“出

圈”。 月   日晚  时，豫园内游玩赏灯的瞬时游

客量突破两万人，创下自  月   日亮灯以来的新

高。与此同时，万里之外的法国巴黎，第一次“出

海”的豫园灯会也在当地大受欢迎，以至于不得不

启动限流措施。每当看到中外游客被美轮美奂的

灯组所震撼，看到家长带着孩子去探索彩灯背后

的优秀传统文化时，身为     、    年豫园灯会

总策划的豫园股份首席文化官陈佳便会觉得格外欣慰。从河南卫视的导演，到豫园股份

的文化官，陈佳在完成职业转型的同时，也对东方生活美学有了更深入的理解。
（本版图片由受访者及灯会主办方提供）

◆记者颜静燕
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